
平成２０年度  事 業 報 告 書 
※市指定・・・須坂市からの指定管理事業 
※市受託・・・須坂市からの受託事業 
※前年度実績小数点以下は四捨五入で表示 

I 地域福祉推進事業 
１．基盤強化と地域福祉活動の推進 

(1) 役員会の開催 
ア 監査会（5 月 20 日 社会福祉協議会会議室） 

平成 19 年度 事業概要及び一般・特別会計収入支出決算について 
イ 第 135 回 理事会（5 月 28 日 須坂市シルキーホール） 

平成 19 年度 事業報告、一般・特別会計収入支出決算等について 
ウ 第 85 回 評議員会（5 月 28 日 須坂市シルキーホール） 

平成 19 年度 事業報告、一般・特別会計収入支出決算等について 
エ 第 136 回 理事会（3 月 18 日 須坂市中央公民館） 

定款及び経理規定の一部変更について 
平成 21 年度 事業計画、一般会計・特別会計予算等について 

オ 第 86 回 評議員会（3 月 18 日 須坂市中央公民館） 
定款の一部変更について 
理事及び監事の選任について 
平成 21 年度 事業計画、一般会計・特別会計予算等について 

カ第 137 回 理事会（3 月 18 日 須坂市中央公民館） 
正副会長の選出について 

(2) 財源基盤の確立 
ア 基本財産      1,000,000 円 
イ 社会福祉協議会会費  

会費種類  20 年度(円) 19 年度(円) 前年度比(%) 
普通会員会費（1 世帯 500 円） － 7,301,411 7,437,312 98％ 
篤志会員会費（1 口 2,000 円） 1,477 口 2,954,000 2,942,000 100％ 
特別会員会費（1 口 5,000 円） 364 口 1,820,000 1,670,000 109％ 

合    計  12,075,411 12,049,312 100％ 
ウ 基金及び積立額 

基金・積立金名称 19 年度末額(円) 20 年度増減(円) 20 年度末額(円) 
福祉基金 123,456,714  10,000 123,466,714 
敬愛（ボランティア）基金 65,010,000 24,990,000 90,000,000 
法人運営積立金（財政調整基金） 23,465,603 △568,010 22,897,593 

法人部門 計 211,932,317 24,431,990 236,364,307 
介護運営積立金 171,738,179 243,377 171,981,556 

（財政調整基金） （111,258,961） （60,000） （111,318,961） 
（損害補償積立預金） （20,080,172） （80,219） （20,160,391） 
（設備資金積立預金） （40,399,046） （103,158） （40,502,204） 

介護部門 計 171,738,179 243,377 171,981,556 
総  合  計 383,670,496 24,675,367 408,345,863 

 
 



(3) 支部活動の支援 
ア 社協 12 支部事業推進の為、支部活動費の交付  交付額 3,191,000 円 
イ 役員研修視察 

5 月 14～15 日 視察先：富山県・福井県ほか 区長会研修視察と共催 
 
 
２．広報・啓発活動の推進 

(1) 広報紙「助け合い起こしすざか」発行   毎月発行 発行部数 19,000 部 全戸配布 
(2) 「社協要覧」発行       7 月発行  発行部数  950 部 役員・関係機関等へ配布 
(3) 社協ホームページ・社協情報ブログの運営管理  随時更新 ブログ 68 件掲載 
(4) 第５７回長野県社会福祉大会共催（主催 長野県社協・県共同募金会） 
・９月１７日 表彰・フォーラム他  松本文化会館 参加者１９人 

県共同募金会会長表彰：永田繁江氏 堀内満津恵氏 
民生児童委員協議会会長表彰：上原祐藏氏 

(5) 第２７回ふれあい広場開催 
・障害者の社会参加とボランティアの輪を広げることを目的に、ボランティア連絡協議会を含む約

80 団体の実行委員会を中心に開催する市民の福祉祭り 
・９月２３日  メセナホール中庭及び小ホール 参加者 約 1,500 人 
・福祉施設の自主製品の販売、作品展示、和太鼓チンドン、地元企業協賛大抽選会、ミニ運動会等 
・実行委員会 4 回、スタッフ会議７回 

 
 

３．助け合い起こし支援事業 
(1) 助け合い推進会議の開催（会員６０人） 

役割  須坂市地域福祉活動計画「助け合い起こし」に基づき、助け合いのまちづくりを進め

る活動を企画し、実施していく。また、計画の実行状況の把握も担う 
構成員 一般公募の住民のほか市内の関係機関・団体・施設等広く参加を呼びかけ組織 
指導講師 住民流福祉総合研究所 代表 木原孝久氏 

・助け合い推進会議  年 4 回 
活動計画を６つのテーマに分け、６つの部会として計画実行が進められた 
その部会の活動を助け合い推進大会において発表 
■各部会は、随時開催 

・ 県内市町村社協他視察の受け入れ １０団体 
(2) 第３回助け合い推進大会 「テーマ 『助けて！』と言ってみよう…その一言で助け合いがはじ

まる…」の開催支援（社協主催の須坂市社会福祉大会を変更） 
２月２１日 メセナ小ホール 参集者４５０人 

・助け合い推進貢献者（地域の中の「世話焼きさん」「助けられ上手さん」「助け合いのサロン」

「助け合いのグループ」の活動者・団体）等の表彰 
・助けられ大賞の表彰  
 『助けられた体験談』募集により、全国から１１編の作品が寄せられ、表彰 
  □助けられ大賞 『一言で開く心の扉』 

       広島県広島市  浅田美可さん 
 

 



  □助け合い推進会議会長賞 
 『近所の皆に支えられているおやきばあさん』 

長野市三輪   和田 文さん 
□須坂市社会福祉協議会会長賞 

『～パニック状態の中で受けた親切～「救急車を呼んでいただけますか」』   
                 須坂市太子町  加藤やす子さん 

・助け合いシンポジウム『元気をもらっています！』 
同じ悩みを持っているからこそ相談ができるんです。一人で悩んで、ためこんでいません

か？悩みを共有することの大切さを考えてみましょう。 
  ・助け合い劇場  『暖々（だんだん）』（会員が出演） 

   ふれあいサロンなどを通して、人とつながることの大切さを『笑い』と『涙』で紹介 
 (3) ふれあい福祉センター（総合相談事業） 
  ・専任相談員 1 名 
日常生活の悩み相談実績                       
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計 260 87 94 171 7 2 11 61 1 16 10 29 5 2 1 20 1 80 1 13  

前年度 288 127 92 198 4 3 7 47 2 17 18 26 2 3 7 5  123 1 23  

   専門家とネットワークによる連携  長野県司法書士会須坂分会  堀内幸一氏 
 

■ 相談の中で、特に日常生活の中の困りごとの内容に対しては、地域の人たちが互いに助け合い

問題解決をしていく、助け合い推進会議新規事業「こころ・つなぐ・助け合い」事業につなげ

た。 
    ・外出病院   １３３件  ・病院内介助   ３７件  ・話し相手  １７８件 
    ・子育て支援  １４０件  ・ゴミ出し    ６９件  ・雪かき    １１件 
    ・研修送迎      ８件  ・薬取り      １件  ・夕食の温めと見守り １３件 
    ・コンサート同行  １件  ・見守り      ４件  ・買い物     １件 
    ・食事同行     １件  ・病院（東京）同行 １件  ・対面朗読    ２件 

他は関係機関等を紹介               

(4) 住民参加による地域福祉事業 

 ア 新・地域安心見守りネットワーク事業推進  
平成 19 年度より行政も一緒になり、在宅の一人暮らしや寝たきり高齢者、高齢者夫婦世帯、 

障害者世帯等の不測の事故を未然に防止するため、地域の見守りと災害時での避難体制作りを 
区が主体となり対策会議及びネットワーク組織表・地図の作成への協力 

会議費助成金 455,000 円（６５町区策定・１町区 7,000 円） 
 

 



イ ふれあいサロン（気軽な楽しい集まり）立ち上がり状況 

14 年度 15 年度 16 年度 17 年度 18 年度 19 年度 20 年度 

18 ヶ所 35 ヶ所 58 ヶ所 73 ヶ所 76 ヶ所 79 ヶ所 74 ヶ所 

・在宅看護職の会の血圧測定による協力 １７サロンに参加 

      ・マジック、語りべ、歌、介護予防体操、ハーモニカ、腹話術、バイオリン演奏など、 

地域住民によるアトラクションを実施 

 

ウ「助け合い情報」毎月１日発行 様々な助け合いの情報を全サロン、関係機関に発信・情報交換

を行う 

(5) すざか助け合い推進センター活動 
  ◎気軽に立ち寄れるお茶飲み場として開放（月・火・木・金 午前 9 時 30 分～午後 3 時） 
     一人暮らし、または、家族同居でも日中一人になる高齢者の方々のお出かけまたは交流の

場所としている 
 ・『須坂の雛祭り』に参加し、七段飾り雛人形を３セット飾る。期間中は毎日開所をした 

・「センターバザー」開催  年２回（春・秋） 

・ 社協前にイルミネーションの飾りつけ（１２月） 

・ 隠れた芸術家発見 個人作品展を社協事務所玄関ロビーに展示（1 ヶ月ごとに展示替え） 
 (6) 地域生活支援事業 

  ア 各地区役員会総会等で福祉懇談会     社協各支部・地区民協等において実施 

  イ 社協支部主催ひとり暮らし老人等交流会食会  １１支部開催 参加者８５３人 

  ウ 民協地域福祉活動推進事業 民協活動支援の為の活動推進費の交付  

１０地区 交付額 １０９，５００円 

 

 

４．ボランティア活動推進事業 
(1) ボランティアセンターの運営 ※市指定 
ア  ボランティアの登録、斡旋、相談、需給等のコーディネート（連絡調整） 
イ ボランティア情報の発信 
・ 広報紙「助け合い起こしすざか」に随時ボランティア情報を掲載 

ウ 福祉ボランティアセンターの管理運営 
・ 月平均 ３２団体、３1６人利用 

月 別 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計 前年度 前年度比 

利用団体数 39 46 28 30 23 26 33 32 29 29 32 37 384 430 89%

利 用 人 員 304 188 197 277 158 282 405 417 391 375 409 392 3,795 4,268 89%

 
(2) ボランティアの育成・研修事業 
 ア はじめてボランティア講座(市民向けボランティア講座)開催(全４回) 

・これからボランティアをはじめたいと考えている住民を対象としたボランティア入門講座 
２月～３月  社会福祉協議会・福祉施設ボランティアグループ等 受講者 延１２４人 

     傾聴、認知症の理解、車いす・高齢者疑似体験、ボランティア体験他 
 
 

 



イ 災害ボランティアコーディネーター養成講座（全６回） 

・災害発生時に求められる基礎知識や、災害ボランティアセンターの役割を理解することを目

的に開催 

  ・室内の防災対策（家具止めについて） ・災害ボランティアセンター立上げ 

・災害時イザという時の基礎知識 ・柏崎市研修視察等 

８月～１１月 登録者２６名 延１１３人参加 

  ウ ボランティア団体育成及び活動費補助  
補助金 410,000 円（ボランティア連絡協議会他 14 団体） 

エ 福祉施設体験教室サマーチャレンジボランティア 
  高校生以上を対象に、夏季休暇を活用してボランティア体験ができる事業 

7 月 22 日～8 月 27 日 延 52 人参加 
オ ボランティア保険等加入促進 

保険種類 加入件数・人数 
【ボランティア活動保険】       1,225 人  39 団体 
【ボランティア行事用保険】 18 件 延  980 人 
【福祉サービス総合補償】 11 件 延  897 人 
【ふれあいサロン傷害補償】 1 件 延  240 人 
【送迎サ－ビス補償】 3 件 延  155 人 

 
(3) ボランティア連絡協議会の活動推進 
      加入団体 65 団体 人数 3,730 人（４月１日現在） 
 ア  ボランティア連絡協議会総会（代議員会）開催 

４月２５日 参加者３７団体 
 イ ボランティア連絡協議会運営委員会開催 (年１２回開催)  

ウ 「須坂カッタカタまつり」への参加 （連名 ボランティア連） 
７月２６日 参加者９５人 

  エ ボランティア・市民活動交流集会開催 ※須坂市生涯学習ボランティアネットワ－クと合同開催 

     ３月 ７日 公民館３階ホール 参加者１４７人 

           実践発表  長野県動物愛護会長野支部ねこ部会，ＮＰＯ法人すざかの風 

講 演 会  講師 北尾徳子氏 “わたしにもできる～ボランティアへの一歩二歩～” 

  オ ステップアップ研修会 
３月 ９日 小布施町千年樹の里 参加者６人 小布施町のボランティア団体と交流 
 

５．高齢者福祉対策事業 
(1) 軽度生活支援・生活管理指導員派遣サービス事業  ※市受託・いきいき自立支援事業 

・介護保険非該当で援護を要する方にホームヘルパーを派遣 
ア 軽度生活援助… おおむね 65 歳以上の一人暮らし老人等  内容：家事援助  
月 別 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計 前年度 前年度比 

利 用 者 36 38 39 42 43 41 40 41 40 39 40 37 476 438 108%

利用回数 165 168 166 192 173 185 184 164 193 160 160 155 2,065 2,037 101%

時 間 199 196 195 223 202 213 213 187 215 179 188 181  2,391 2,416 99%

 

 



イ 生活管理指導… おおむね 65 歳以上で基本的生活習慣の欠如と対人関係が成立しなく社会適 
用が困難な人。内容：家事援助・身体介護 

月 別 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計 前年度 前年度比 

利 用 者 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 17 22 77% 

利用回数 16 13 13 4 4 4 5 4 27 16 7 8 121 178 68% 

時 間 16 13 13 4 4 4 5 4 16 11 7 8 105 179 59% 

 
  (2) 生きがい活動支援通所事業（生きがいデイサービス） ※市受託・いきいき自立支援事業 

・介護保険非該当で、家に閉じこもりがちなおおむね 65 歳以上の一人暮らし老人及び高齢世帯等

の虚弱を対象に、老人センターを利用してレクレェーション等を通して交流を図る 
開所日… 週４回  開催場所…須坂市老人福祉センターくつろぎ荘・永楽荘 
利用料… 1 回 600 円（軽食材料費・教材費 400 円、利用料 200 円） 
月 別 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計 前年度 前年度比 

開所日数 17 16 17 17 15 17 17 18 15 15 15 17 196 192 102% 

人 員 36 37 38 39 36 36 36 37 35 36 36 31 433 419 103% 

利 用 者 142 134 147 143 119 136 140 139 112 112 115 114 1,553 1,587 98% 

 
(3) 福祉移送サービス事業（リフト付き車両による送迎） 

・家庭において通院等の外出が困難な高齢者および障害者の外出を支援 
 利用対象者… 介護度 3 以上または、身体障害者手帳 1 種 1 級及び 1 種 2 級 
利用内容… 在宅福祉サービス提供施設への通所・入退所、医療機関への通院・入退院 
運行範囲… 市内および、須坂市を発着地とし長野市・中野市・小布施町・高山村 
利用料金… 一回につき 2km まで 300 円、以降 5km 毎に 100 円の加算 

月 別 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計 前年度 前年度比 

利用回数  141 141 154 167 131 115 125 133 141 97 86 134 1,565 2435  64％ 

   ※篤志家の寄付と日本財団の助成により福祉車両を更新（リフト付、車イス2台固定、10人乗） 

    寄付金 2,087,394円 日本財団助成金 1,770,000円  計 3,857,394円 

 
(4) 食の自立支援事業  ※市受託・いきいき自立支援事業 

・おおむね 65 歳以上の高齢者等で、老衰、心身の障害、傷病等の理由により食事の調理の困難な

方に、配食サービスにより栄養の偏りがちな食生活の改善と、併せて安否確認を行う 
利 用 料… 1 食 400 円（おかずのみ 350 円） 

月 別 4 5 6 7 8 9 10 11 12 １ ２ 3 計 前年度 前年度比 

利用人員 128 130 129 132 124 125 123 128 128 122 118 121 1,508 1,624 93% 

配 食 数 3,780 3,939 3,831 3,944 3,723 3,778 3,859 3,855 3,888 3,660 3,394 3,768 45,419 49,784 91% 

1 日平均 昼食 ５６食、夕食 ６８食  
 

 

 



(5) 在宅介護者リフレッシュ事業    ※市受託・家族介護者交流事業 
・在宅での介護者の心身リフレッシュを目的に、介護者相互の交流等により日常の悩みや疲れをと

るため、旅行と介護や障害の制度に関する相談会を行う 
ア 在宅介護者のつどい １１月１８日～１９日一泊二日 行き先 金太郎温泉 参加者３２人 
イ 在宅ふれあい相談会 ３月６日 ふれあい健康センター「湯っ蔵んど」 参加者３０人 
 

(6) いきいき外出事業 
・ひとりでは外出困難な高齢者、介護がなければ外出できない身体に障害をお持ちの方等を対象に、

花見等の小旅行を支援 
ア 臥竜公園 お花見（２回）  ８人参加   イ 千曲市チュ－リップ（１回）  ４人参加 
ウ 飯 山  菜 の 花（１回）  ５人参加   エ 善 光 寺（２回） １１人参加 
オ 中 野 バ ラ 公 園（２回）  １４人参加   カ 五味池  ツツジ（１回）  ６人参加 
キ 長野市  買い物（１回）  ５人参加   ク 紅葉狩り 米子方面（１回）  ７人参加 
ケ 臥竜公園 菊花展（１回）  ３人参加 

                      実施回数１２回 参加者延６３人 
 
(7) 一人暮らし老人安心コール事業の実施   ※市受託事業 
・一人暮らし高齢者に対し、ボランティアからの電話により、定期的なコミュニケーションを図る

とともに安否確認も行う 
週 2 回 火・木 実施  利用者１３３人  月平均 ４１４回 

月 別 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計 前年度 前年度比 

通話数 377 498 482 589 387 433 441 449 324 311 399 289 4,979 5,512 90% 

・ボランティアと利用者との交流会 3 月４日  老人福祉センターくつろぎ荘 参加者８０人 
 

(8) すえひろハイツ高齢者住宅生活援助事業の実施   ※市受託事業 
・高齢者が安全で住みやすく楽しく生き生きと暮らしてゆくため、日常生活上の相談や援助を実施 
シルバーハウジング入居者･･･18 人 
生活相談業務…18 回 一時的家庭援助…５回 関係機関へ連絡…12 回 家族へ連絡…18 回 
ふれあいサロンの開催･･･20 回、延参加人数 58 人 
緊急システム作動件数…32 件【電話対応…7 件、誤報等…10 件、水センサー…15 件】 

 
 
６．障害者福祉対策事業 

(1) 障害者自立支援法関係ホームヘルプサービス事業 
身体障害児・者、知的障害者、精神障害者の方にホームヘルパーを派遣 

月  別 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計 前年度 前年度比 

人  員 38 37 37 38 37 37 36 38 37 38 36 36 445 408 109％ 

利用回数 824 834 804 914 872 861 895 865 926 920 788 828 10,331 8,644 120％ 

時  間 778 778 732 821 741 723 765 734 788 757 637 714 8,968 8,212 109％ 

 
 

 



(2) 難病患者等ホームヘルプサービス事業 ※市受託事業 
月  別 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計 前年度 前年度比 

人  員             0 6 0％ 

利用回数             0 36 0％ 

時  間             0 73 0％ 

 
(3) 重度心身障害児（者）入浴サービス事業 ※市受託事業 

月  別 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計 前年度 前年度比 

人  員 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 19 12 158% 

利用回数 8  9 5 7 7 11 14 10 11 11 12 13 118 80 148% 

 
(4) 重度心身障害者「希望の旅」事業 
・公共交通機関を利用して外出や旅行が困難な重度の障害者を対象に旅行を通じて人との交流を深

め、社会参加を促進する（隔年により、一泊二日と日帰りの旅行を実施） 
６月２８日～２９日 一泊二日 行き先 東京ディズニーランドと上野散策 参加者３０人 

 
(5) 重度障害者等料理教室 ※市の障害者生活訓練講座との共同開催 

・重度の障害により調理の機会が少ない方が、ボランティアとの交流により、調理の楽しさや 
障害の程度に応じた調理方法等により、生活の充実を図る 

在宅の重度障害者他（年３回） 須坂市保健センタ－ 参加者６９人 
 
 

７．母子・父子家庭福祉対策事業 
サンタクロース派遣事業 
・ボランティアがサンタに扮し、子どもたちに夢と希望を届け、健やかに成長することを願い、 

地域で子どもを育てる環境をつくる 
１２月２４日 実施世帯２世帯４人の子どもにプレゼントを手渡す ボランティア１人参加 

 
 

８．福祉教育推進事業 
(1) 福祉教育ネットワーク会議 
・市内小・中・高校、福祉施設及び地域のボランティア団体等の連携を図る 
 ５月２７日 福祉教育に関する情報提供・意見交換（市内小・中・高校・福祉講師と協議） 
               社会福祉協議会会議室  参加者１９人 
 ２月２６日 一年間の振り返り・研修 
       演題 「障害理解をすすめる前に～障害のある人に対する新しい考え方～」 
       講師  地域相談生活室ベターデイズ 療育コーディネーター 水野真由美 氏  

 社会福祉協議会会議室  参加者３３人 
(2) 社会福祉普及校指定及び活動費補助 

補助金額  小学校 8 校、中学校 1 校         総額 160,747 円 
 

 

 



(3) 小中学生ボランティア体験教室（全 6 回） 
・全小・中学校の児童・生徒を対象に、体験をとおして社会のつながりに気づき、感動し、共感し、

連帯することのできる人間性を育むことを目的とする 
内容 太陽光で調理、バリアフリー調査、聴覚障害者バスケット、国際ボランティア他 
   今年度は宿泊体験を取り入れ、福祉体験とあわせて助け合える関係作りを行う 
７月～１２月 社会福祉協議会他 登録者３３人 参加者延１４０人 

 
(4) 福祉ボランティア体験出前講座 
・学校や地域の依頼により、体験講座の相談、講師派遣の調整、用具貸出を行う 
 ア 講師派遣調整 ３３件（車いす体験４件、高齢者疑似体験７件、点字アイマスク体験１０件

手話体験１件、障害者講師５件、ボランティアの話他６件） 
 

 イ 用具貸出   ２８件（車いす７件、高齢者疑似体験セット７件、点字器アイマスク１３件

ビデオ１件) 
 
 

９．心配ごと相談所の開設 
(1) 心配ごと相談所（須坂市中央公民館相談室）実施状況 

ア 相談員 ：弁護士、民生児童委員、専任相談員 
イ 開設日 ：第 2、4 木曜日   午前９時～正午 
（※第２・４木曜日   弁護士による法律相談併設、事前予約制 午後 1 時～4 時） 

相談利用者数 ２０４人  (男８４人，女１２０人) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17   相談事項 
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取扱件数  1 16 9  37 22 35 8 8 2 2 1 2 1 1 22 167 191 87%

解 決  1 13 9  32 20 29 8 7 2 2 1 2 1 1 19 147 170 86%

継 続   3   3 2 3  1       3 15 15 100%

処
理
状
況 他機関      2  3          5 6 83%

 
(2) 心配ごと相談所相談員研修会 
   ２月２４日  講演「金銭契約トラブルから家族（住民）を守るために」 
          講師 消費生活コンサルタント 勝又長生氏   

 公民館３階ホール 参加者１１９人 
 
 

10．援護事業 
(1) 生活福祉資金・離職者支援資金の貸付、償還 
 ・低所得者世帯、高齢者世帯、障害者世帯を対象に自立生活のための資金を貸付 

生活福祉資金 貸付 47件 貸付残高 49,386,867 円 
離職者支援資金 貸付   5件 貸付残高 1,497,975 円 

  新規相談件数 １３件 新規貸付件数 ６件（生活福祉資金 4 離職者支援資金２） 
  貸付金額 6,300,000 円（生活福祉資金 4,700,000 円 離職者支援資金 1,600,000 円） 

 



(2) 日常生活自立支援事業（旧 地域福祉権利擁護事業）・金銭管理財産管理保全サービス事業 
・ 福祉サービス利用に関わる契約やお金の出し入れ、通帳等の預かり支援 

日常生活自立支援事業 
（認知症高齢者・知的及び精神障害者対象） 

契約件数 １７件 新規 ２件 

金銭管理・財産保全サービス 
(外出困難者が対象)  

契約件数 ９件 新規 ０件 

  ・金銭管理・財産保全サービス事業運営監視委員会  １２月３日  社協２階中会議室 
   事業の適正運営を監視し指導助言を行なう、法律・税務・福祉・保健等分野から選出された 

5 人の委員により構成 
  ・運営監視委員による外部監査   １０月２１日 花見 武吉 委員（税理士） 
 
(3) 福祉車両移送サービス（車両貸出）事業 
 ・車いす利用者で家族が運転する方にリフト付きの福祉車両を貸出 
  利用回数 110 回（市内 44 回  市外 66 回） 昨年 113 回 
 
(4) 福祉機器貸与事業 

機 器 名 延貸出台数 機 器 名 延貸出台数 

車いす（長期）   ９台 ギャジベッド  ４０台 

車いす（短期） １９４台 歩行器   ９台 
 

エアーマット   １台   

 
 
11．共同募金事業 
・民間の社会福祉の活動の支援、地域の助け合い・支え合いの啓発 
・長野県共同募金会須坂市支会事務局 
(1) 共同募金運動の実施  10 月 1 日～12 月 31 日 
 
(2) 共同募金運動の実績と内訳  目標額 10,252,000 円  実績額 10,381,865 円（101％） 
                                                

戸別募金  8,216,119 円 法人募金  1,337,500 円 
(683 社)

職域募金   395,840 円 
(24 事業所) 

学校募金    98,678 円 
(11 校) 

街頭募金    99,267 円 
(18 ヶ所)  

団体・個人募金 234,461 円 
 

 
 
 
  
 
 
(3) 共同募金の配分事業  配分決定額 7,642,976 円 (平成１９年度地域福祉活動事業配分金) 
・社会福祉団体・ボランティア活動費助成事業 21 団体 810,000 円 
・民間保育園・障害者施設の施設整備補助事業     15 施設 627,120 円 
・社協支部活動費 12 支部 2,730,000 円 
・社協事業への配分 学校での福祉教育支援、ふれあい広場開催、広報紙作成費他 

    3,475,856 円 
 

 



12．日本赤十字社事業 
・日本赤十字社事業の推進、赤十字思想の普及等 
・日本赤十字社長野県支部須坂市地区事務局 
(1) 日赤杜資募集目標額  目標額 7,340,000 円 実績額  6,967,718 円（94.9％） 
 
(2) 日赤社員増強運動の一環として社員加入の推進 

法人社員 568 社、個人社員 2,534 人 加入 
 
(3) 救急法等各種講習会の開催 

幼児安全法１回、救急法３回、家庭看護法１回、AED 講習会７回、炊出し講習会 2 回 
 

(4) 赤十字奉仕団の育成と団活動の推進 
 ・赤十字奉仕団名簿の作成 正副分団長会議の開催   
  6 月 18 日 須坂市シルキーホール 3 階会議室 参加者 52 人 
 
(5) 一日赤十字（体験）事業開催 

・赤十字について、災害時の日赤奉仕団の役割について講演、炊き出し訓練等の開催 
7 月５日 井上小学校にて 参加者 129 人 

 
(6) 献血運動の推進 
ア 地区別実績表 採血者総数 285 人 

実施月日 支部名 採血者数 実施月日 支部名 採血者数 実施月日 支部名 採血者数

4月23日 社 協 12 人 6月24日 旭ヶ丘 15 人 1月19日 南 部  34 人

4月 23日 井 上 18 人 11月11日 社 協 11 人 2月20日 高 甫  52 人

5月13日 西 部 12 人 11月25日 仁 礼 17 人 3月20日 日 野  70 人

6月  2日 豊 丘 4 人 12月10日 上部.東部  4 人   

6月  2日 日 滝 8 人 1月19日 豊 洲 28 人   

 



Ⅱ 老人福祉センターの管理運営 
1. 老人福祉センター永楽荘の運営  

(1) 月別利用実績 
月別 

区分 
4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計 前年度

前年 

度比 

開館日数 25 24 25 26 26 24 26 23 23 23 23 25 293 294 100％

延利用人員 2,957 2,674 2,543 2,658 2,348 2,535 2,667 2,577 2,546 2,501 2,851 2,996 31,853 30,512 104％

内団体利用人員 851 784 652 810 629 694 774 791 691 589 767 993 9,025 8,881 102％

内入浴者数 2,286 2,056 2,010 1,979 1,856 1,957 1,980 1,916 1,968 2,051 2,195 2,195 24,449 23,434 104％

健康相談 10 13 11 10 17 3 21 18 17 15 19 13 167 183 91％

 

(2) 入浴料金   2,198,200 円（内訳：100 円券 21,603 人、50 円券 758 人、無料 2,088 人） 
 

(3) 健康相談 

毎月第２・４火曜日  夏端町・春日榮保健師 

 
(4) サークル活動 

詩吟、書道、手芸、童謡、かるた会、大正琴第一、大正琴第二、俳句、俳画、陶芸、囲碁  
１１クラブ 
練習日  毎月１～３回（囲碁除く）、囲碁 毎日 

 
(5) 永楽荘利用の市老連会議 

評議員会       ２回       指導者研修会      １回 
理事会・代表幹事会  ７回       人権同和学習会     ２回 
広報委員会      ３回       健康体育祭実行委員会  ２回 
女性部研修会     ２回       文化祭打合せ      ２回 

 
(6) 市老連文化祭 

10 月 28 日～29 日 展示の部    10 月 29 日 舞台の部 
 
(7) 工事の状況（10 万円以上） 

ア 源泉管修繕工事              189,000 円 
イ 廊下手摺設置及び床シート張替改修工事   169,344 円 
ウ マイクロバス車庫屋根修繕工事       164,094 円 

 
(8) 清掃奉仕活動等 

4 月８日永楽会 6 月 26 日東部ブロック 7 月 12 日西部ブロック 
8 月 7 日上部ブロック 9 月 19 日日滝ブロック     10 月 16 日旭ヶ丘ブロック 
11 月 6 日豊洲ブロック 

 
 
 

 



 
２. 老人福祉センターくつろぎ荘の受託運営 ※市指定 

(1) 月別利用実績 

月別 

区分 
4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計 

前年

度 

前年

度比

開館日数 25 24 25 26 26 24 26 23 23 23 23 25 293 295  99％

延利用人員 3,508 3,269 3,576 3,407 2,805 3,048   4,415 3,476 3,865 3,498 4,328 3,679 42,874 47,091  91％

内団体利用人員 1,465 1,594 1,862 1,812 1,371 1,614 2,056 1,991 2,098 1,612 2,273 1,650 21,398 22,451 95％

内入浴者数 2,344 2,079 2,134 1,984 1,762 1,919 2,204 1,936 2,098 2,210 2,416 2,385 25,471 29,416 87％

健康相談 24 22 49 49 30 44 95 52 40 43 30 47 525 619 85％

博物館等見学(件) 2    2 2 1 1  3 11 15 73％

 
(2) 入浴料金   2,035,350 円（内訳：100 円券 18,720 人、50 円券 3,267 人、無料 3,484 人） 

 
(3) 健康相談   毎月第 1・3 火曜日  夏端町・春日榮保健師 

 
(4) サークル活動 

くつろぎダンスクラブ、ピンポンクラブ、楓クラブ（軽運動）、ぴんころクラブ（軽運動）、健康

体操の会（健康体操を普及）、さわやかクラブ（体操サークル）、たのしいリズムとヨガ（健康体

操サークル）、あやめ会（サロン） 8 クラブ 
 
(5) 施設開放 

10 月 2５日（土）～2６日(日) 
 
(6) 修繕工事の状況（10 万円以上） 

男子風呂ろ過機ユニット部品交換修理                 115,500 円                
マイクロバスリアガラス脱着交換                      100,485 円                 
男子及び女子風呂シャワー混合栓取替え（7 箇所）        340,000 円 (市高齢者福祉課対応) 
               

(7) 清掃奉仕活動等 
5 月 16 日 仁礼ブロック 6 月 20 日 高甫ブロック  7 月 18 日 南部ブロック 
8 月 22 日 井上ブロック 9 月 19 日 豊丘ブロック 10 月 17 日 日野ブロック 

 
 

 



Ⅲ 介護保険事業の経営 
1．訪問介護事業 

・ホームヘルパーが居宅へ訪問し、身体の介護や家事の援助等を行い可能な限り自立した日常生活

を営むことを目的に実施。 
・介護予防対象者についても、自力では困難な行為へのホームヘルプサービスを提供。 
[内容] 食事・衣類着脱・排泄・入浴介助、身体の清拭、調理、洗濯、掃除、整理整頓、買物等、

その他日常生活で必要な援助の実施 
 

(1) 営業日及び営業時間   365 日 24 時間体制 
 
(2) 利用実績 

ア 介護保険      月平均…約 1,773 件 
月  別 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計 前年度 前年度比 

利用者数 124 123 125 120 120 118 113 111 111 108 102 115 1,390 1,329 105% 

利用件数 1,922 1,960 1,973 1,870 1,949 1,754 1,732 1,661 1,806 1,589 1,453 1,612 21,281 23,790 89% 

延 時 間 1,446 1,435 1,438 1,415 1,415 1,314 1,303 1,238 1,322 1,176 1,113 1,216 15,831 18,990 83% 

 
イ 介護予防       月平均…約 204 件 

月  別 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計 前年度 前年度比 

利用者数 48 46 45 41 37 38 35 37 38 34 34 35 468 613 76% 

利用件数 254 243 221 243 181 195 195 190 206 166 168 183 2,445 3,379 72% 

延 時 間 305 292 269 292 218 234 236 226 250 199 202 223 2,946 4,172 71% 

 
 
２．訪問入浴介護事業 

・利用者の身体の清潔を保持するため、入浴サービスを提供し、心身の機能の維持を図り、可能な

限り自立した日常生活を営むことを目的に実施 
 (1) 営業日及び営業時間  月～金（9:00～17:00）必要な場合祝祭日の営業 

1 日・移動入浴車 1 台につき４～５人対応 
 
 (2) 人員配置及び移動入浴車の配備状況 

・特殊移動入浴車両  軽自動車タイプ ２台 
 

 (3) 利用実績        月平均…約 83 件 
月  別 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計 前年度 前年度比 

利用者数 23 22 23 23 22 23 20 19 23 18 21 19 256 246 104% 

利用件数 88 91 90 89 85 88 86 73 94 65 70 74 993 1,013 98% 

 
 

 



3．通所介護事業 
・ 日帰りで、入浴、食事、機能訓練等のサービス提供を行い、孤独感の解消や、身体機能の維持を

図るとともに、介護者の負担軽減を図り、利用者の日常生活の支援を行うことを目的に実施 
・ 介護予防対象者には、運動機能向上訓練を行い、定期的に体力測定、評価を行う 

 
(1) 営業日及び営業時間 

・ぬくもり園（村石町） 月～日（9:00～17:00）一 般 型 定員 35 名 
・こ と ぶ き（村石町） 月～日（9:00～17:00）認知症型 定員 12 名 
・す え ひ ろ（馬場町） 月～日（9:00～17:00）一 般 型 定員 40 名 

 
 (2) 利用実績 

ア ぬくもり園（一般）   一日平均…約 22 人利用 
月  別 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計 前年度 前年度比 

利用者数 90 94 93 90 92 90 90 85 87 80 84 88 1,063 1,103 96% 

開所日数 30 31 30 31 31 30 31 30 31 28 28 31 362 363 100% 

利用件数 632 651 639 680 663 651 678 650 680 580 611 693 7,808 7,666 102% 
 
イ ぬくもり園（予防）   一日平均…約 5 人利用 
月  別 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計 前年度 前年度比 

利用者数 26 25 25 27 27 27 27 26 25 24 23 25 307 319 96% 

開所日数 30 31 30 31 31 30 31 30 31 28 28 31 362 363 100% 

利用件数 163 157 152 177 146 167 177 159 148 130 126 143 1,845 1,876 98% 
 
ウ ことぶき（認知症）   一日平均…約 9 人利用 
月  別 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計 前年度 前年度比 

利用者数 29 31 31 33 33 33 31 28 28 28 27 25 357 333 107% 

開所日数 30 31 30 31 31 30 31 30 31 28 28 31 362 363 100% 

利用件数 291 289 274 303 312 299 274 272 292 268 225 255 3,354 3,311 101% 
 
エ すえひろ（一般）※市指定 一日平均…約 22 人利用 
月  別 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計 前年度 前年度比 

利用者数 96 97 96 94 89 88 84 84 85 79 82 82 1,056 1,145 92% 

開所日数 30 31 30 31 31 30 31 30 31 28 28 31 362 363 100% 

利用件数 695 707 712 737 667 668 666 640 695 602 570 642 8,001 8,351 96% 

 
オ すえひろ（予防）※市指定 一日平均…約 4 人利用 
月  別 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計 前年度 前年度比 

利用者数 20 20 20 18 18 19 18 18 19 18 18 18 224 255 88% 

開所日数 30 31 30 31 31 30 31 30 31 28 28 31 362 363 100% 

利用件数 117 124 116 115 110 103 115 112 117 106 98 113 1,346 1,467 92% 

 

 



 
４． 居宅介護支援事業 

・利用者の心身の状況及び家庭環境と利用者及び家族の意思を尊重して、介護サービス計画（ケア

プラン）の作成、居宅サービスの調整、申請代行等を行う 
 (1) 営業日及び営業時間  月～土（8:30～17:30） 
 
 (2) 利用実績 
  ア 介護保険利用件数       月平均…第Ⅰ居宅 186 件・第Ⅱ居宅 155 件利用 

月 別 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計 前年度 前年度比 

第Ⅰ居宅 188 187 211 203 185 187 185 184 186 177 170 170 2,233 

第Ⅱ居宅 149 152 153 150 169 164 160 151 158 149 157 153 1,865 
4,217 97％ 

  ・平成１９年５月より第Ⅱ居宅介護支援事業所開設 
中重度の利用者や地域包括支援センターから紹介された支援困難ケースに対し積極的に   

取り組んでいます 
 

  イ 介護予防                      月平均…55 件利用 

月 別 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計 前年度 前年度比 

利用件数 61 59 57 57 58 55 56 53 54 51 51 54 666 747 89% 

 
(3)老人福祉センターにおいて介護相談の受付 

第２木曜日 永楽荘 
第３木曜日 くつろぎ荘 

 

 



 

Ⅳ 須坂市精神障害者授産施設「ぶどうの家」  ※市指定 

１． 利用状況 
登 録 者  男 16 人    女 6 人    計 22 人 
平均年齢  男 42 歳    女 42 歳    全体 42 歳 

  一日平均  約 14.7 人利用 
月  別 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計 前年度 前年度比 

開所日数 21 20 21 22 19 22 22 18 19 19 19 21 243 245 99% 

登録人数 20 21 21 21 21 22 22 22 22 22 22 22 258 250 103% 

通所実人員 21 20 20 19 18 20 20 18 20 20 18 18 232 226 102% 

一日平均利用者数 15.3 15.8 14.8 14.6 13.2 15.6 14.4 14.2 14.9 15.2 14.4 13.7    

 
2． 体験通所者・見学者の受入れ 

・体験通所者 ３人    ・見学者、相談者 １６人（延べ人数） 
・施設見学者 ３団体   ・学生見学実習（看護学校、公衆衛生専門学校、長野大学） 

 
3． 作業内容 

・フリーズドライ製品のセットアップ   ・菓子類の箱折り 
・委託清掃作業（市保健センター・新町公衆トイレ・社協事務局） 
・やすらぎの園 喫茶活動        ・自主製品（マット、筆立など） 

 
4． 行事等 

・ふれあい祭り（地域交流）   ・精神保健福祉セミナー（利用者・職員研修） 
・研修旅行           ・感謝のつどい  
・避難訓練（年２回）      ・ソフトバレー交流会、県大会参加 
・料理実習（年 2 回） 
・リフレッシュタイム（月２回 軽スポーツ・茶道・歯の指導など） 

 


