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P2 ・-高松川甫河ふ川れ敷あい|こ芝食事生広会場完成 1 0月27日(金)

旭ケ丘地域づくり推進プロジ、工ク卜の皆さんと
P3 ・いきいき外出秋特集止

P4 ・ミ子どイも服婚リユース 旭ヶE小学校5、6年生が
-フン 松川河川敷|こ芝の張付けを行いましだ。
P5 ・・小生中徒ボ会ラD思ESいDっGきs参り加ペ者ン募キ塗集り 今回は、 500m

2

の広さ|こ芝3000枚が植えられ、

P6 ・.赤ふ昔れいざ羽あかい根こサえどびロも食ッす講堂街頭募金
昨年植え左500m

2

と合わせると1000m
2

の

芝生広場が完成しましだ。
P7 ・ボランテイアセンター活動紹介 (次ページ|こ関連記事あります)
P8 ・-社みん協なl情の報家掲|こサ示ン板タがやってくる!

グ 社協雌会福祉法第109条に規定された地域福祉を推進する加す
社協が実施する様々な福祉事業は、皆さまからの社協会費と共同募金が主な財源です。

正雄書
香木町)

再生紙を利用しています。
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『生徒会 DESDGsj I 0の各季員会にそれぞれが所晶し、
生徒会の一年間を、 S D G sと学校の白標を重ねながら、春夏秘
冬のイベントを実現させマいく(学 7う・ E景士主・人権・健f豪)

I日常に役立ち審理tI I 

Gs 

ぉ申込みはこちらから・b慰霊F回
文はお電話で 郵単語

一

一一一一問い合わせ・申込先一一一一

社会福祉法人須坂市社会福祉協議会
干382・0074須坂市春木町476-1

8026・214-2994

講師諏訪SDGs教育ゲーム開発チーム 主催須坂市社会福祉協議会/須坂市教育委員会
後援須坂市ボランティア連絡協議会 協力長野SDGsプロジェクト実行委員会 定員 25-30名



塩野町ふれあいサロン

塩野町の公会堂で、須坂市地域包括支援セ

ンターの方を講師|こ招き、座ってできる体操

を行いましだ。

あちらこちらで「まだやるの--J rもう無理
--Jなど声があがる中、力チ力チ!こか左まつ
だ体をうまくストレッチ運動でほぐしていま

しだ。簡単|こできる運動もあるのでぜひ皆さ

んlこ続けてほしいなーと思いまし芝。
運動の後|芯楽しいおしゃべりの時間。

みなさんが持ち寄っ芝漬物やケーキなどでお
話もはずみ、うっかり写真を撮るのを忘れる

ほどでしだ。
次回のサロンは 1月第4水曜日予定です。

塩野町のみなさん、ぜひお待ちしています止

ありがみの会

毎月第 1と第3の月曜日、 10時から社協のボランティアセンターで

• 

開催しています。大きな作品だと三角を4--500枚作り、それ
を組み立てて仕上げます。根気のいる作業ですが、で、きあがつ

だ時の気分はサイコ-!ぜひ一緒|こ作品作りしませんか?

qうえ τ~，可諮 l: l赤、ぃ潮楳街頭募金!0
大勢の管さ入、 ご協Yうありがとうございました 11 1 

1 1月3日開催の r2023須坂えびす講J会場lこて赤い羽根街頭募
金を実施。とっても気持ちのいい秋晴れの中、ほっこりする場面が
だくさんありましだ(*̂ *̂)
皆さまのあだだかな気持ちで集まる赤い羽根共同募金(10/1""'12/31)。
自分芝ちの町、地域をより良くするだめ|こ有効活用していきます。
ご理解とご協力よろしくお願いい芝します。

• ~-----------------------~ 
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f 12:00--13:00頃

~------------------------

なくなり次第終了

須坂市生涯学習センター

〔ちらし和配布します唱

食品・衣類などもあります a

ふ



社協2階
サロン開催中マp

にこにこ(--)/サロン

~カモミールさんの

オカリナ演奏上~

¥寸ロン紹介ノ

ィおりがみの会
日 ー . . . . . . . . . . . . . . . 

F間四季節を感じる作品作り
一ーなど出来半.がづた

時の気分lま最高!

1:2:月品目 :(月:):18日:(月〉

時間 : : : : : 9時~:12時

ぴと亡ど ・お家の玄関や居間に飾りまじよラ!"

参加費無料 1 
ぜなたでも参加できます 目

:文田

12月19日〈火〉

13時30分~ elr-て三/7。
参加費100円 。・アe

健康リズム体操E圏朗読ボランテヲア
「向かりの会Jさんが
小説や新聞など朗読

~寒さに負けず身体を

動かしましょう~
12月6日:(水)"20日:(水.)

9時一1-2時

12月14日〈木〉

9時30分~10時30分

和やかな雰囲気も魅力支a.

:文田
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藤津桂子先生

参加費500円
ト編みの会

:丈由

時間
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吋 .園 高齢者‘障がい者の
.ための衣類似補修、

りメイ・クなど

1:2月13日:(水〉

時間 :: : : : : 9時~:12時

ひど士どリメイクじて快適に暮らしませんか

ボランティア

センターは
社協のお隣です

Uピ亡ど色々.使えるSodSfc主7:'Y卜です

12:月2p日:{用)

JQ時':"'J~時

ひどすと :将棋好きな方お待ちし7てまま

ご希望の万は社協まで

:文田

時間

026-214-2994 

:文田

7 



職種 業務内容・給与等 応募資格

老人福祉センタ- 0老人福祉センター I永楽荘j利用者の介朗、
施設管理業務職員 浴室清掃、施設の環境整備等を行う業務

-普通自動車運転免許
【嘱託職員】 。属託職員給与157.900円~ 交通費2，200円~

【非常勤職員】
ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー

非常勤職員時給948円~ ※勤務時聞は応相談

宙開lFlFlFlFlFlFlFlFlF問。~~æ@@@官官官官官官官官官官官官官官

!?1釘丘S※任用 1年以内fZ1型間管TしZいます

0自宅からデイサービスセンターへの送迎を行
う業務3時間程度
(午前8: 30'" 1 0 : 00 午後15: 30'" 17 : 00) 
シフト表|こよる月18日程度 時給950円~

・介護非常勤職員 u，-卜)は随時募集をしております。
※詳細|こついてはお問合せ<ぢさい。 庶務係 026-214-2997 

-普通自動車運転免許
デイサービス
運転手

【非常勤職員】

小林

がやっマ〈る f

担当

サンタゐんなの蒙に

母子・父子世帯のお子さんのもとへ、サンタクロースに扮し

たボランティアさんがクリスマスプレゼントを届けに行きます。

夢のようなサプライズ!楽しい思い出作りに参加してみませんが。

，.~ ~量司書

:あたたかなご厚志に : 
? 感謝いたします。.

0第11ブロック文化祭実行委員会様

122，000円

1 0，000円

5，000円

りんご多数

受付分です...

社協ホームページから
もご貰いただけます。

ミZ

[ ご意見ご要望をお寄せ下飢宮(伽~叩州問(伽~êII.J附 1 
メールアドレス tasukeai @suzaka-shakyo.jp ・ホームページURLhttp: www.suzaka-shakyo.jp 
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【実施日時】 12月24日(日)夕方
【参加費】 無料(プレゼントはご家庭でご用意ください)

【申込み】 左のQRコードまたは、お電話(TEL026-214 -2qq4)で

国蝿里お申込みください。社協ホームページからもお申込

蜜誌躍みいただけます。 期限:12月15日(金)
巴Jt'{{~，

..司.，( :0与拘

0匿名様
。匿名様

。小柳邦義様

…10月15日""'11月14日

γh 修司書、{1芯.勾

@ 日常生活の心悩配みごと・法相律談に関する ⑮

(ID富鱈@白宣を国指す方@危θ@朗自問~~
相談会場 相談日 相談時間

(ショッまピいンさグぽセ須ン坂ター内) 月曜日~金曜日 午前9時~午後5時
026-248-9977 (原則・予約制)

@法律に闘する掴機掘斡 O売会予約制
相談会場 相談日 相談時間

須坂市生涯学習センター 14日(木)
午後1時rv4時

(1日須坂市中央公民館) 28日(木)

※弁護士がご相談|こ応じます。お一人20分以内です。
※完全予約制電話まいさ|ま須坂 026-248 -9977 
@結婚相穣崩幅斡 O売会予釣棚
相談会場 相談日 相談時間

須坂市社会福祉協議会 3日(日)・17日(日) 午前9時rv12時
¥026-214-1026 ノ

，...~・持、ぐ


