
令和5年7月1日(第452号)

社会福祉法人須坂市社会福祉協議会

P2 ・社ご協み東拾部支い部ボランテおイ届アけ
お弁当を しましだ

P3 ・ふれあいサロン

P4 ・福小祉中学生ボランテイア体ー験ク教会室
教育推進ネットフ 議

P5 ・.・ 須ふ高山を坂れ高校岸あ力生築甫いν小スさ連タん学マ力(ホ校社1ヲ講c協ま寄座お)参つ花贈加りの1者!和~募紙集絵I 

P6 ・移送サービス

P7 ・令和4年度決算報告

角田正雄書
春木町)

5月28日(日)コロナ禍からはじまつだ“自分

|こできるボランァイアをしませんか"の呼びかけ

!こ162名の市民の皆様|こご参加いだたさき、百々川

緑地・臥竜山一帯のごみ拾いを行いましだ。今年

は、須坂市一斉清掃日|こ併せての実施。須坂市内

各地域でも清掃活動が行われ、私だちの住むまち

がキレイ|こなりまし左。

グ 社協雌会福祉法第109条に規定された地域福祉を推進する加す
社協が実施する様々な福祉事業は、皆さまからの社協会費と共同募金が主な財源です。

再生紙を利用しています。



※表紙関連記事

私たちの住む町をもっとキレイにするために・

「ごみ拾いボランティア」実施マF-

回収したごみの量

く主なごみ〉

可燃ごみ・缶

ペットボトル

4 I . 5 kg 
すざかどうぶつえん

須坂市立博物館

笠鉾会館ドリームホール

~参加団体等~
須高建設産業労働組合・須坂市遺族会・退職公務員連盟須高支部・郵便局須坂部会・個人参加者
〈ボラ連加盟団体〉須坂ひだ、まり作業所・とどろきグループホーム・はげみ会・在宅看護職信濃の会
連合婦人会・赤十字奉仕団・ガールス力ウ卜・あかりの会・民協08会・あしの会・稚児百合
町並みの会・須高子ども劇場・れんげつつじの会・個人ボランテイア

¥/ 
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5月25日、春木町公会堂
|こ社協東部支部の民生児童

員さんや区長さんが集まり、
担当地域の皆さまの日頃の
様子を伺いながら、 105個
のお弁当を配達しましだ。

これからまだ少しずつ、
お茶を飲みながらの近況報
告や、お出かけの約束がで
きるような会食会が開催で
きれば良いですね。

z 

東部支部:中町・春木町・末子町・新町・常盤町
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太子町ふれあいサロンIn太予町公会堂

3年ぶりの再開ということで多<の皆さんが集まりましたZ。

合回は、須坂市包括支援センタ一|こ講師をお願いし Iイス|こ座ってできる
簡単なストレッチ体操・筋卜レjを皆さんで行いましだ。コロナでなまつだ
体|こI~}地よく、頭も体も活性化されましたZ。
その後、お茶の先生|こよる本格的なお茶がふるまわれだり、軟を

歌つだりしてI~\も体も満だされだ時聞を過ごしましだ。
次回は秋ごろを予定しているという事で、民生児童委員さんの

「何かやりだいことはありますか?Jとの問いかけ!こ
「みんなで集まれればいいんだよ。みんなの顔がみられればうれしい。J
I今日は楽しかつだ。jと笑顔で帰って行かれましだ。

新町ふれあいサロンIn新町公会堂

J~ 

はじめに管理栄養士さんに減塩のお話をお聞きしまし定。 」Wぅ乙¥r子 i
「昧を感じる細胞(昧奮細胞) I~小学 6 年生がピークです。 I( J -/ ~ ¥ 
そこから年を重ねるごと|こ昧が感じ|こくくなるため、塩分の取りすぎ!こつながる。'まだ、昧覚

|こは唾液も大切。J 芝そうです!良<噛むことが減塩!こもつながるということですねo(~)

その後は、須坂あかりの会さん|こよる「大型紙芝居j。

臨場感あふれる紙芝居と皆さんの美戸で

物語!こ引き込まれてしまいましだ。 、~//
皆さん最後までジーツと見入っていましだ。ヂ後Ltdよ

ふれあいサロン~おいでなして""'JIn豊E地域公民館
豊E町・豊E上町の万を対象|こふれあいサロンがはじまりました。
今回は、「イス|こ座ってできる簡単なストレッチ体操・筋卜レjを須坂市包括支援センターの万
|こ教えていだたさきましだ。簡単なストレッチは、自宅でもできる内容で、毎日の継続が大切です。
参加されだ方|誌、“イス|こ座っていても体が温まりいい運動|こなるんですね"と、

指先から足先まで動かし全身が活性化されましだ。ケペ

a A42 運動のあとは、お茶とお菓子のおもてなし…。お茶を飲みながら、「綾小路きみまろの爆笑漫談J
のCDを聴いて思いっきり笑い、脳の活性化もでき
ましだ。

|ここ|ここ(̂ )̂/サロンのご案内

7月25日(火)13: 30..-... 社協2階 / 参加費100円
二胡の会のみなさんの演奏をお楽しみください。



事委働事警務.!!Kids... 
小中学l' 市弓ン子ィ7ヌ
体験教室

翻~⑧関働飽関イベ》ト聞煙量
合サマーキャシタ何 ???24!?;ぅ??*rrmlh伊 10~ 

_ ~."t司 令

自白/""み *匡牌ふたIZ円 三
合SDGstt'-ú.ワーっさ〆州予 IZ~

、♂ ・お申i正耳-:B 026・214-2994 申込みフォムから(QRコード→)
・お問合せ:須坂市社会福祉協議会
・参加対象者:小学校5年生~中学校3年生*高校生ス乍ツフも募集中!コ!白

5月30日、市民体育館|こて、小
中学校、高校の教諭、福祉教育!こ興

昧のある方を対象|こ、福祉教育の推

進を目的としだネットフーク会議を

行いましだ。

社協福祉教育事業、出前講座等の

説明会と、アクティビティ&Liveを
開催上

学校、地域、ボランテイア、福祉

関係者の繋がりと、楽しい体験をし、

学校、地域で使えそうな素材を持ち

帰っていだ芝、きましだ!

U 



須坂カッタカタまつり，2028 

一緒IZ踊りま也九万(*̂ *̂)震の思い出i之、

β1れあい連〈祉協〉参加者六募集 III

7月22日(土)
17 : 00社協集合!(春木町476-1) 
無料!

手ぬぐい(タオルでも可)

※踊りで使います!

食事は各自対応でお願いいだします。

7月7日(金)まで|こ
社協|こ電話 (026-214-2994)

または、 QRコードより→轍
田両官

時

申込方法

日

参加費

持ち物

• 

解

決

し
場:学習施設coto2 須坂市立町1457-7 ふ
(昔のめぐみ食堂のあったあたりです)二

定員:先着8名 (駐車場4台あり) ヲ

参加費:お気持ち (募金箱へお願いします

申込:090・5315-2166(井上)まで

そ
の
困
り
ご
と
、

一三・-1.~・・­
第3回.~ I司句父T.
7/12(水) ー.‘・... 

スマホ言Y司会.
私たち高校生が放課後に地域の方のスマホの困りごとを解決します!

スマホの初期設定やLineテ。ビュー、写真の撮り方から

最近の高校生と意見交換してみたい方も気軽にどうぞ!

A 
-z;;; 

高校生有志団体

Let's try project 
(レッツトライプロジェクト)

• n也キラキラしている須坂つ子。六百き(*̂ *̂)J
「花は命があるから咲いています。
命があればなんでもできます。
花は仲良<咲いています。みんな
と一緒です。みんなも、命を、友
芝ちをぜいじ|こしましょう。j
山岸さんから高甫小のみんなヘ
贈っ左言葉より。

、J.，}宇栄さん!
~ごどもたちに想νをごめマ 1
お花の和紙絵を高甫小に寄贈 1，.....，

和紙絵で色鮮やかなお花を描<
花とおはなしボランティアの会

ソレイユ和紙絵の会代表山岸策さん(北旭ヶE町)

山岸さんは市内小中学校|こ、長年!こわだり何度も、ご自身で描いだ和紙絵を
寄贈してくだ、さっています。今回は、高甫小学校の児童だち|こプレゼン卜!
お花の和紙絵を手|こしだ児童だちは、とても喜んでいましだ!

号



福祉有償還送
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2 ご利用対象¥¥¥¥¥¥¥¥¥¥¥、、弘、、、、、¥¥¥¥

(~才い

、¥¥、ふ¥¥州、、州、、、¥¥¥、 移送サービスとは?

高齢や障がいの方で公共交通機関を使用して

移動することが困難な方を対象に、医療機関

への適所または入退院、在宅福祉サービス提

供施股への適所または入退所を目的に有償で

行う運転手付きの移動サービスです。

※週2回までご利用いただけます。

v v V 

(1)要介護2以上で、日常生活自立支援度

(寝たきり度) B以上の方

(2)身体障がい者福祉手帳1種1級・ 1種2級で

下肢機能障害・体幹機能障害・視覚障害の方

(3)峰の原高原に居住する要支援者、要介護

ー 固 園
日日日日日日
日日日日日日

且EZ且
33 
一一屯惨
‘一一ー

利用料金は利用1固(片道)につき2kmまで300

円、以降5kmごとに100円の加算となります。

， 

州ぷYh運行範囲&利用料金
ご利用可能範囲は須坂市内と須坂市を

発着地とする長野市・中野市・小布施

町-高山村になります。

v vvvvvv vvvvvv vv 

州点

須坂市にお住まいて¥車イスを利用されている方へ

「車イス用自動車」の貸し出しサービスを行っています。

貸し出しは線料です。 (燃料費等の経費はご負担いただき

ます。)運転手はっきません。

免許証などの登録が事前に必要になります。

助"合い起こし推進係

026・214・2994
(受付時間 8:30-17: 15) 

事前登録が必要になりますので

まずはお気軽にご相談ください

JB 
4 



令和4年度須坂市社会福祉協議会
決算の報告

亙二五記
収 入

①会費収入

②寄付金収入

@耀常経費補即金収入

G:受託金収入

⑤事業収入

⑥介護保険事業収入

⑦就蛍支援事業収入

@溝がい福祉サービス等事業収入

@受取利息配当金収入

⑬その他の収入

C澗瞳評価蝿Eよる宣錨』噸
⑫その他の活動Zよる収入

⑬前期未支払資金残額

言十

亘J匝
支 出

①法人運営・基金運営事業

@准画広報事業

③支部活動等支援事業

@地域福祉事業

⑤高齢者福祉事業

⑤障がい児者福祉事業

⑦生活支援事業

@渚人福祉センタ一事業

⑨共同募金配分金事業

⑩介護運営事業

⑪居宅介護支援事業

⑫訪問介護事業

⑬通所介護事業

⑪訪問入浴事業

⑮在宅福祉サービス受託事業

⑬精養ぬくもり園

⑪3どつの家

言十

7 

収入
支出
差引額

820，075，615円
820，075，615円

0円 つeiCくれ 22ろちゃれ

(単位円)

金額 説 明

9.887.319 皆様からご協力をい定芝い主主「社会福祉協議会の会費jです。

1.792.532 市民の皆様から頂戴しましだ寄付金です。

86.532.775 市からの補問金収入です。

127.577.747 県・市から受けている各種事業、指定管理事業の収入です。

3.398.092 事業の参加・利用者負担金収入です。

461.307.029 介護保険事業の収入です。

3.711.397 各事業者からの作業等の収入です。

29.505.239 障がい者自立支援事業の収入です。

6.044.772 各種基金の利息です。

831.267 受入研修費、自販機設置手数料等の収入です。

20.000.000 保有してい左国債を売却した益の収入です。

41.223.335 各経理区分聞からの退職共済・年金掛金、各事業からの繰入金収入です。

28.264.111 前年度からの繰越金です。

820.075.61 5 

(単位円)

金額 説 明

1 04，461.304 本会を運営していく定めの人件費、事務、運営費、基金運用資金等で支出しまし定。

3.080.258 広報紙の発行、I助け合い推進太会jの共催、社協ホームページ経費等です。

5.186.192 12支部へ活動費、交流会食会、ふれあいサロン等への補助金の交対等の経費です。

5.652.683 I即け合い起こしJの推進、地域福祉推進事業を実施しました。
3.937.883 安必コーJレ、いきいき外出困りごとを地域で曲け合う仕組づくりを豆援していく事業を実施しまし左。

242.890 重度の障がい者を対象仁、ポフンティ?の協力のもと日帰り旅行を実施しましを。

68.766.607 JDIi:ごと相語、配釣ーピス、醐崎、まいさ願盟、僻観センヲ一等市町村証どお日豊暗殺実施しましE。

47，418.654 老人福祉センター「永楽荘Jrくつろぎ荘Jの運営、管理をしまし定。
6.363.532 共同募金の配分金巴より、各種団体への即成、学校での福祉体験等の支援を行いましだ。

11.116.164 介護事業の運営していくだめの人件費、事務、運営費で支出しまし定。

33.800.329 ケアマネジャーが介護サービスの計画を作成する部門の経費で支出しました。

64.637.368 ホームヘルパーが訪問し、身体の介護、家事の援闘をする部門の経費で支出しました。

204.163.215 デイサービスセッヲ-rぬくもり園HことδきH杭ひろlの3施設を運営する聞として支出しまし左。
9.725.963 入浴車でご家庭を訪問し、入浴サービスを提供する部門の経費です。

22.259，451 介護保険|こ該当しない方へのヘルパ一派遣など市からの受託事業を実施しまし走。

209.809.685 地蟻密着型特別養護老人ホ ムぬくもり園を運営する経費として支出しまし定。

19，453，437 指定障害福祉サービス事業所rJ3iどつの家Jを運営する経費として支出しました。
820.075.61 5 



幅託・非常勤職員を募集しZいます
※任用 1年以内採用日から令利6年3月31日(更新育)

職種 | 業務内容・給与等 | 応募資格
10通所介護事業・地域密着型特別養護老人ホ ム巴おいて介|

介護職員 | 護を行う業務週5日勤暗シフト巴よる |・初任者研修以上があれ
【嘱託職員】 | 嘱託職員給与162，300円~ 業務手当3，000~ 5，000円 | ぱ尚可
【非常勤職員】 | 受通費2，200円--.- -.-~~-- --，---・看護師・准看護師免許

目 -~・普通自動車運転免許
非常勤職員時給970円~ ※勤務時間Id:応相談 | 

0居宅介護事業所cおいて、相談援問業務を行う 週5日勤務
介護支援専門員| シフト巳よる
【嘱託職員】 | 嘱託職員給与179，100円~ 業務手当8，000円
【非常勤職員] I 交通費2，200円~

非常勤職員時給1，150円~ ※勤務時聞は応相談

障がい福祉サー 10障がい福祉サービス事業所巴おいて、障がい者の就蛍支援をl
ピス事業所職員| 行う業務・パソコン操作巴よる事務全般

|・社会福祉士・精神保健

【嘱託職員】 | 嘱託職員給与157，900円~ 受通費え200円 福祉士あれば尚可

[非常勤職員] ~持論論議泊三一{白骨扇福詰画面耐強~-----1 ・普通自動車運転免許

.介護非常勤職員(パート)は随時募集をしております。
※詳細巴ついてはお間合ぜ<芝さい。 庶務係 026-214-2997 担当 小林
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直軍血畳間V
日IZ:ち
場所

受付時間

7月11日(火)

JAながの須高
営農センター

9 : 30"" 11 : 00 

事前予約は、

献血のアブリ
からもできます。

‘ 、、 ，
、・・ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー~ ... 

訴 訟 日常生活の悩み・法律に閲するA
E. 心配ごと相談 電F
引@盟岨患を闘すお批川悶明白
↑川| 相談会場 | 相談日 | 相談時閏

ji| 026一248一9977
11e法律に闘する祖母費惚璃 O完全予鈎調〉
相談会場 | 相談日 | 相談時間

~ I須坂市生涯学習センター 13日(木)
| | | 午後1時"'4時
|(1日須坂市中央公民館) I 27日(木

※弁護士がご相談|こ応じます。お一人20分以内ですo
TI※完全予約制電話まいさ|ま須坂 026-248-9977
!.I@結婚相機市幅網 O寄金予釣棚
:1 相談会場 | 相談日 | 相談時間
V概知謀議会 1

2日(日).16日(日)1 午前9即時

-介護支援専門員
・普通自動車運転免許

日にち:7月7日(金)・ 20日(木)
8月10日(木)・ 23日(水)

場所:祉協2階
時間:10時~・ 11時~

12時~・ 13時~
各国45分間事前予約制

電話 :026-214-2QQ4 
各種夏物そろっτいます。

くるくると必要なものが必要な方の手に

助け合いの気持ちを大切に

子育てもみんなで楽しみましょっ!!

:あたたかなご厚志に : 
〈 感謝いたします。.

0須高地区メーデ一実行委員会様
食品多数(缶詰他139個)

O羽生田光雄様
電気ストーブ・
石油ストーブ各1台

O伊藤俊子様 はがき多数
日 5 月 15日 ~6 月 14日受付分です…

社協ホームページから

もご貰い定だけます。

F ご意見ご要望をお寄せ下さ L、。宮 026-214-2994 ・r:ø;<<lIy;'(O'.-Im:'I'~"'ll ・ E 
h メールアドレス [11bt1i la*，(@bíiæi$tサimM"I.)j ・ホームページlmI!:Gn~~www.suzaka胡[!M'''')J 且

写


