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P2 ・表紙関連記事
・ r活気あ13¥れる里を目指してj
豊finow!!2 

P3 ・昧噌づくり体験
-さくらの杜育豊川元さん
最優芳賞(県知事賞)受賞!!!

P4J ・ ~~S3sを学|まう
-献血・子ども服リユース

P5 ・井上小学校・川崎昭仁さん講演会
-作品紹介・お知らせ

P6 ・ P7 ・安I~\ して自分らしく暮らすだめ!こ
知っておきだい成年後見制度

、
し版画題字
角田正雄書

春木町)

冬休み|こ、地域の子ども芝ちのだめ|こ、旭ヶE地
域づくり推進プロジ、工ク卜の皆様が力レーを作って

配布しましだ r家庭でも学校でもない、第3の居
場所づくりを!Jと始めだこの事業、舎はコロナで

一緒|こ食べられないけど、みんな大喜びです!

( r旭ヶE地域づくり推進プロジ、工ク卜「プラザ食
堂力レ-TakeOutJ J 

グ 社協は社会福祉法第109条に規定された地域福祉を推進する加す
社協が実施する様々な福祉事業は、皆さまからの社協会費と共同募金が主な財源です。

再生紙を利用しています。
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新そばまつりは手打ちそば! わんぱく広場、看板設置完3! 資料館で昔を体験!

: 豊E地域を盛り上げようと奮闘中の有志の皆さんです。 I豊EダムまつりJや「新そばまっ :
:りJの開催。「わんぱく広場Jの設置。「園里郷土資料館jの充実・活用など、幅広<活動をし :
:ています。一昨年10月|こオープンし左「わんぱく広場Jは印象的です。豊かな自然を生かし、 : 
:地元の大人と子どもが一緒|こなって手作りしだからです。 : 
豊Eを愛し、元気いっぱいの地域|こと、活発|こ活動をする会員の皆さん。子どもだちの声が

: 響きわだり活気|こ満ち溢れだ地域となるよう、これからも頑張ってください!



E2・~正面liE垂直i.I;;I;~ 婚活ゼミ~選ばれる自分になる!

..  司令和 4 年 2 月 24 日(木)19:30~21:00(受付開始 19:00)

回軍司旧上高井郡役所

..  週 婚j舌de八ヶ岳推進委員会

数々のカップルを成婚に導いてきた鍾活de八ヶ岳

推進委員会が、婚;舌イベントで"選ばれる"ための

極意を伝授します。 http://konkatsu8.com

※事前セミナー参加者が優先でイベントに参加できます.

さくらの阻育豊川元さh
最優秀賞(県知事賞)受賞 111
この度、須坂市下八町lこある指定障がい者支援施設

とも之

さくらの杜育豊の川元友予さんが、
「第24回(令和3年度)長野県障がい者文化芸術祭手芸部門J
で最優勇賞を受賞されまし左県で1番ですよ
川元さんは、日々コツコツひっかけ織りをして、丁寧!こ
およそ5か月かけて、 8メートルを超える
この作品を織り上げまし定。

コチラ!↓

3 

作品名

心を燃やせ(織物)

アニメ I鬼滅の刃Jのキャラク
ターをイメージし左色を使用し
ています!手前の鮮やかな織物
16、優しく、そして力強<燃え
るような炎をイメージしていま

す。様議さんですね!!

川元さんは、他の施設メンバー
の面倒見もよく、職員の皆さんも
頼り|こしているとのこと!取材|こ
行かせていだだいだ際も、とても
1[，¥優しくあ左左かく、迎えてく芝
さいましだ。
これからもだくさんの作品をつ
くり、多くの人|こ元気と感動をわ
けてくたささい!

今回は、本当におめでとうございます!!!



都圏「生徒会DEgB誕」
ワーワシヨ噌τ開催し彦し定H

一-R3年12月4日(旧上高井郡役所)一一
【講師:諏訪SOGs教育ゲーム開発チーム】

小学生、中学生、大学生、一般、地域の方、学校教
諭、約40名が参加しましだ!!

『生徒会OESOGs] 
1 0の各委員会|こそれぞれが所属し、生徒
会の一年間を、 SOGsと学校の目標を重
ねながら、春夏秋冬のイベン卜を実現さ
せてい<(学力・環境・人権・健康)

地球温暖化が進んでいるのH世代が遣っても 1つの
|こ他人事|こしている人がい 11テーマ|こ向かつて話す
て、もっと危機感を措つだ 11事、他の人の意見をよ
万がいいと思いまし左。学 11<聴いて、考えを尊重
校の生徒会などで取り上げ 11し交流することが大切
ていきだいです(中学生) J lだ、と思つ芝(一般)

1人の100歩より100人の 1歩(小学生)

さぁ、みなさんは自分事として ~c-">t\\ 
どんな行動を起こしますか?¥-.et' s r-

子ども服リユース
開催予定

2月17日(木)
<完全予約制>

時間:(A)10: 00""'10: 45 
(8)11 : 00""'11 : 45 
(C)12 : 00""' 12 : 45 
(0)13: 00""'13: 45 

電話 026-214-2994

V 献 血 陪報V
2月14日(月)

-高甫地域公民館
9:30""'11 :00 

.須坂市社会福祉協議会
15: 30""'16: 30 

※血液が不足しています。
ご協力をお願いします!

ーーー品品ー

U 



四一一一一戸川崎昭仁さん講演会
#土小学校&Live ) (SfreamingRed) 
昨年11月16 日|こ、井上小学校児童240名 I~、ギタリストの
川崎昭仁氏を迎え、講演会とLiveを聞きましだ。

Liveでは、皆で一緒!こリズム|このりheadbanging体験などをしだり、体育館

中がとても盛り上がりまし左上
かわさきあきひと

(:) 

Liveを聞いて勇気づけられましだ。
出来ないとあきらめないで、どうやつ
だら出来るかを考えていきだいです!

ストリーミンクレッド

企寸ソ卜名 Stream i ngRed 

皆の中|こ同じ血が流れている!

障がいがあろうとなかろうと皆一

緒|こ仲良<音楽をやろう!という

意昧も込められています。

川崎昭仁氏

/ギタリスト上
2021年東京パラリン

ほてい

ピック開会式|こ布袋
とちやす

寅泰氏らと共|こ出演

川崎さんとRikiさんのコンビネーシヨンが最高で、
自作の曲も最高でしだ。勇気をもらいましだ!
I~\から楽しかった三です!

上井上小学校を皮切り|こ、須坂小学校、日滝小学校、東中学校でも開催されましだ止

|お知らせJ
令和3年度
助け合い推進大会
は、新型コロナウイルス感
染症の感染拡大!こより、中
止が、決定しまし定。

字ロ初介ずロロvロタi、 生きがいディサービスをご利用

t;t' 

の方の「書初めJを一部紹介します。
80歳代~90歳代の方々の力強
|い作品です。
ζ卦

者司 ? 
j: 丈を
:J:寸
心、 T
孝治主
二 凶企じ"
--::;- IJ吊し

5元従
'司

率一



知っておきたい 成年後見制度

成
年
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。
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不
十
分
な
方
巴
、
本
人

の
援
助
者
を
選
ぶ
こ
と
で
、
ご
本
人

の
財
産
と
権
利
を
法
律
的
巴
守
り
、
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す
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す
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な
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援
問
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ど
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お
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任
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度
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断
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朗
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ま
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法
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見
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あ
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ま
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成
年
後
見
入
っ
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ど
ん
な
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く
れ
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の
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成
年
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人
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本
人
の
意
士
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を

尊
重
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本
人
の
必
身
の
状
態
や
生

活
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C
配
慮
し
な
が
ら
、
本
人
C

代
わ
っ
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契
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芝
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す
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こ
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本
人
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支
援
し
ま
す
。

劇
団
州
問
問
問
問
問
回

・
預
金
や
不
動
産
等
の
管
理
や
処
分

.
遺
産
分
割
や
税
の
申
告

.
収
支
の
管
理

・
不
利
益
な
契
約
を
結
ん
だ
時
の
取

山
田
・
施
設
の
契
約
や
役
所
の
手
続
き

組
閣
凶
問
問
問
剛
川
同
出

・
財
産
の
贈
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親
族
や
第
3
者
が
払
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べ
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払

l
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・
買
い
物
・
通
院
同
行
・
介
護

・
身
元
保
証
人
や
医
療
同
意

・
死
後
の
葬
儀
や
相
続

こんなときに成年後見制度の検討を

民生委員さんが、市の
高齢者担当課|こ相談し、市長の
申立て|こより社会福祉士が後見人
|こ選任され、金銭管理や介護
施設への入所申し込みを
行うこととなっ定。

-ゆ

年金生活で一人暮らしのAさ
んは、認知症がすすんでいて子ど
もや親族もいません。最近入院し
ましだが、預金の引き出しゃ入院
費の支払いができないうえ、退院
後の自宅での生活も難しい状況で
す。(民生委員さんから)

知的障がいのある一人娘と母で二人暮らしを
している。娘さんが将来困らないよう財産は用意してき
だが、頼れる親族もなく自分が亡くなつだ後のことがI~\
配だ。(お母さんから)

る

-ゆ



安心して自分らしく暮らすために

成年後見制度利用までの流れ

相
申
立
て
準
備

自炎

相談は、市町村担当課、
地域包括支援センタ一、
総合支援センタ一、
成年後見支援センタ-ヘ

4 

‘司

4 

可

申立てのお手伝いは、
成年後見支援センタ-

~ 
家
庭
裁
判
所
の

調
査
・
鑑
定

申立ての受理から、必要な調査、鑑定、審判
までは、家庭裁判所が行います。

ー
審

判
.. 法定後

見
の

開
始

須高地域成年後見支援センター開所記念講演会

認知症に移った織平さん
~契約祉会と成年後見制鷹~
もしも、サザエさんでおなじみの父・波平さんが認知症になったら…その時家族
は…サザエさん一家を例に成年後見制度をやさしく解説します。

須高地域総合支援センター

7 

氏

関西大学社会学部卒業後福祉関係の仕事に従事。
岐阜県ソーシャルワーカー協会会長、日本福祉大学
中央福祉専門学校専任教員、 NPO東濃成年後見セ
ンター理事長を経て、現在は菰野町社会福祉協議会
法人後見委員会副委員長を務める。
小説「老いの風景」、「認知症ストーリー・ケア」、
「ものがたりでわかる成年後見制度」など著書多数。

家
庭
裁
判
所
ヘ

申
立
て

哲雄渡辺講師



官官官官官官官官官官官官官官。@~@@@@官官官官官官官官官官官官官官
骨粗4年度4目採用の踊託・非常勤職員を募集します

職種 業務内容・給与等 応募資格

Oiあ臨交量所通い珊介費て護看2員2事護総叩業与円介1ー81地董6，0場をoc密行円箸う~型難i特業別務週委手譲5当老日10人勤，0務ホocシ円ム 詰E問よ入浩巳
【非[看嘱常護託勤職職職員員員】】

フト る
看普護通師自動・准車看運護転免師免許許

ーーーーーーーーーーーーーーー

非常勤職員時給1，180円~ ※勤務時間は応相談

王O者居交シ幅詰通宅通フ噛介帳費ト護2に亘員2事よ鎗晶叩画業与る円1所1山:7[仁5443お月nrい円二て~、相談援凶業務を行つ 週5日勤務
介【護非【嘱支常託援勤職職専員員門】】員 業務手当8，000円 -・介普護通支自援動車専運門員転免許

※勤務時聞は応相談

土勤恒[画非て日I晴升嘱時常祝臥雷託間;勤間日巨職職勤潤歓相仁務員員迎つ談員】司1、い) 

O非訪嘱常よ託問勤る略介随国護員事省時業与鎗9E167お30円4い0~0て円介m※護勤業業務務務時手を間当行芯5う応0凹柁週円談5主日遣勤軍庸t2シ2フDC円ト巳~ -・ 初込普パ通も任含自者2級む動研以車修運上J転(旧取免ヘ得許見ル

0通嘱!こ所託よ職介る員護給事与業1所58iZ，1お00い円て~介業護務業手務当を3，行000つ円~週交5通日費勤2務，20シ0円フ~ト

初普パば通尚任可自者2級動研以車修運上革)(旧免ガヘあ許れル
非常勤職員時給940円~ ※勤務時間1<1応相談

O地幅夜週宮勤場5町密手日臨着勤当員務型総(特与5シ0別フ1凹6養3ト円4護巴/00老よ円1人る回~ホ夜業賀ム務吏市仁遇手〕お費当い32 て介護業務を行つ
000 円円~ 
200P3-

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー

非常勤職員時給940円-(日中勤務)※勤務時聞は応相談

配【食非サ常ー勤ビ職ス員職]員 .利シ2用時フ者間ト宅程表度へ!こおよ(弁午る前当月のま14配左日達は程午・度安後否29確時30認間円)を~行つ業務

移送【非サ常勤ピス職運員転]手 .自1宅時か間ら~福2祉時施間設程度・病院月等4へ日の~送8迎日を行93う0業円務~ 
-普(通定年自動年車齢運70転歳免)許

デ【イ非サ常勤ピス職運員転]手 .自シ4宅時フか間ト程表ら度デ!こイよ(午サる前月ビ128時ス日間セ程ン・度午タ後9へ320の時円送間~迎)を行つ業務

【非調常理勤職職員員] .通配所膳介を護行事う業業務・地域シ密フ着ト型表特lこ別よ養る護週老10人日ホ程度ム|こ9お20い円て~調理・

.介護非常勤職己(パート)は随時募集をしております。

湾総っ宮警官堅実空勢計器襲警EZR子し議深日律問FP25品措章子iFL10
:ー・・・・・・・・・・・・・・
;あたたかなご厚志に
? 感謝いたします。--. . . . . . . . . . . . . . 
0匿名様 100，000円
。匿名様 10，000円
。匿名様 10，000円
。匿名様 10，000円
。匿名様 5，000円
。信越花倶楽部編み物ボランテイ
アの会様 手編み帽子他多数
O葡田中農園様 りんごジユース多数
O(株)オフセット様 カレンダー50部
O アスザックフーズ株式会社様

各種スープ (620食)
… 12 月 15日 ~1 月 14日受付分です…
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@ 日常生活の心悩Eみごと・法相律識に闘する ゆ

@邑話@白患を昌信すお@危(J)@間閉包Ea~
相談会場 相談日 相談時間

(シヨツまピいyさfノぽセ須ッ坂ター内) 月曜日~金曜日 午前9時~午後5時
026-248-9977 (原則・予約制)

~法律に闘する祖母費 惚璃 O 完全予鈎調〉
相談会場 相談日 相談時間

須坂市生涯学習センター 10日(木)
午後1時"'4時

(1日須坂市中央公民館) 24日(木)

※弁護士がご相談|こ応じます。お一人20分以内です。
※完全予約制電話 026-248 -9977 
③結婚相機市{舗網O寄金予釣棚
相談会場 相談日 相談時間

須坂市社会福祉協議会 6日(日)・20日(日) 午前9時'"12時
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