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相森中学校常盤中学校の2年生の生徒

だちは、各学校|こて、福祉ってどんな仕事をして

いるのかを学び、車いすの操作、介闘の体験をし

ましだ。

「お話しを聞いて、皆さんが明る<楽しんでお仕

事をされていることや、仕事のやりがいを聞き、

これから自分はどんな事をJ~\がけて生活を

しだいのか、どのような仕事|こ就きだい

のかを考える機会!こな ー

りましだ!J (生徒談) ヌ

グ 社協は社会福祉法第109条に規定された地域福祉を推進する献す
社協が実施する様々な福祉事業は、皆さまからの社協会費と共同募金が主な財源です。

再生紙を利用しています。
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市内中学2年生はキャリア教育の一環として職場体験を
毎年行いますが、コロナ禍|こより従来実施してい左事業所
での職場体験学習ができない状況の中、常盤中学校、相森
中学校では各中学校の教室|こて職場体験を実施しましだ。
(※墨坂中学校・東中学校は秋頃の予定です)

押す偲11は、押される偲11の気持ちになっマ押す

こ之が重要なのだYこわかった!

-E王afdf:J喧豆璽主ヨ・
5月24目、東中学校1年生の55名の生徒だちは、

ふみあ沼

講師|こ、木島史暁氏 (jica長野デスク)を迎え、
rSDGsを学13\~世界がもし 100人の村だつだら ~J

フークショップ|こ取り組
み、合地球で起きている
問題や課題!こついて学び
ましだ。

地球温竣イιなどがま皇む
今、こう¥¥ "7手を考え
るこ Yこが大切だ~足、っ
た。

| 相森中学校

東中学校は、本年度からすべての教育活
動をSDGsの視点で、見つめ直そうと動き
始めましだ。
1年生としてSDGsの考え|こ触れられだ
ことは大変意昧のあることだ、と考えてい
ます。(1年担当教諭)

世界には沢山の

問題があるこ之

がわかった。自

分も少しでも出

来る手をしマい

きたいX足、った。

《 SDGs，z拡?rSDGs(持続可能な開発目標)Jって知ってますか?村お怨争
噌帥 国連が定めだ“ずっと続いてい<、世界をよりよく変えるだめの17の目標" tf，O'~VO坦円、
のことです

須坂定さから思いつくこと続けられることがきっとあるはず! ! 美しい山々や自然、おいしい農産物、人と人と

のつながり…ここ|こしかないものが沢山あります。

誰もムリをせずアイデアや工夫で、暮らしの中の出来ることから少しずつ、一緒|こ世界を変えてみませんか?

3LG:22E 

11 
目標3 すべての人I~健康と福祉を
女何歳であっても、健康で、安I~\して暮らせるような生活を確保し、福祉を推進すること
は、持続可能な開発|こ欠かせません。子どもと妊産婦の死亡|こ関連する一般的な要因のい

くつかを減らす。害ある化学物質、大気汚染、水質汚染、土壌汚染が原因で命を落としだ

り病気!こなっ左りする人の数を大き<減らす。そのため|こは何が必要でしょうか?

女順次、開発目標をご紹介させてい左芝きます <NAGANO SDGs PROJECTより一部弓|用>

Z 



新型コロナフクチンの接種が始まり、地域活動再開への期待が膨らむ令

日この頃です。

合回ご紹介する2人|革、地域住民の生活を見守り、地域福祉の担い手と

して訪問活動やふれあいサロン活動を行っている、米措町区民生児童委員

の小林悟さんと久保田純子さんです。

コロナ下での活動や地域への想いなど、お話を伺いまし定。

-工夫をしながら訪問活動

コロナ下では、訪問活動も工夫が必要となり

まし左。特殊詐欺防止やフレイル予防などのチ

ラシを作成してメモと共|こポスト|こ入れ左りし

まし左。訪問出来左としても短時間でおいとま

です。「来てもらえて良かっ定jなんて言われ

るとやりがいを感じますね。

毎月欠かさず発行している、ふれあいサロン通信

-米持ふれあいサロン-rお茶のみ|こきたいやl
の再開を願って!

毎月、第3土曜日|こふれあいサロンを開催し

ています。昨年からは、感染状況をみて中止し

だり、再開しだりの繰り返し。サロンを楽しみ

|こしている人はだくさんいて、いつも20人くら

いの参加があります。 iOOさん元気かな?J
「私、帰り|こ寄ってみるねんそうやって参加

者同士が会話する姿を見ると、つながりを感じ

るし、サロンやっていて良かつだなと思います。

「楽しかつだJr次回が待ち遠しし¥Jの声|こ悶
まされて、保健補導員さんと協力して再開を目

指していきます。

ふれあいサロンlこついて打ち合わせをする2人

・頑張りすぎない!

つながりを絶やさない定め|こ、ついつい頑

張って色々やらなきゃって思いがちですが、欲

張りすぎないことが大事だと思います。ふれあ

いサロンも20年近<続いている歴史を、これ

から|こつなげていければ良いです。

民生児童委員16、児童(ミ子ども)も見守って

います。ミ子どもさんの成長がとても楽しみです。

まだまだ、民生児童委員の存在を知らない人も

いると思います。私達の存在を知ってもらい、

地域の皆さんとつながり関わり合っていきだい

です。

軽運動でJ~\身とも|こすっきり!
(R2.6コロナ下でのふれあいサロン)

皆さんの地域!こは、どんなつながりがありますか。どうぞ社協までお寄せくたささい。紙面!こて

ご紹介させて頂きます。次回の「つながる ひろがるJもどうぞお楽しみ|こ!

3 



骨
組
返
，
.
面
暴
金
一
色

g

真
夏
の
よ
う
な
快
晴
の
目
、
高
山
村
光
西
寺

住
職
の
真
出
様
か
ら
の
お
誘
い
を
受
け
、
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
と
田
植
え
の
お
手
伝
い

Z

行
っ
て
き
ま
し
だ
!

秋
巴
収
穫
す
る
お
米
は
児
童
施
設
、
障
、
か
い

者
施
設
等
巴
ご
寄
付
さ
れ
る
と
の
こ
と
。
ま
芝
、

本
会
で
運
営
す
る
生

活
困
窮
者
・
就
蛍
支

援
を
行
っ
て
い
る

「
ま
い
さ
ぽ
須
坂
」

巴
も
寄
付
し
て
い
芝

、
だ
き
、
生
活
の
大
変

な
皆
さ
ま
へ
の
食
糧

支
援
巴
も
活
用
さ
せ

て
い
だ
芝
き
ま
す
!

ヨー
子ども服リユース
合 開催中!尋

Jf. 

ヨー
aゅ

Jf.日!こち :7月 9日(金)

7月28日(水)

問:(A) 1 0 : 0 0 ~ 1 0 : 4 5 

(8) 1 1 : 0 0 ~ 1 1 : 45 

(C)12:00~12:45 

(0) 1 3 : 0 0 ~ 1 3 : 45 

辱 電話:026-214-2994 合

(完全予約制です)
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1本立ちとは…だくまし<育つよう!こ、
苗を 1本ずつ植えること

骨

" 

マ
問
問
一

ほっごりコー十一
<<70代女性の方から》

先日パスでお医者さん|こ行き、帰りのパス|こ乗り遅れてしまつだそうです。

雨も降ってきて、辺りも暗くなってきだので、困っていだら「どこまで行くんですか?Jと、

車!こ乗つだ女性の万から戸をかけられ、事情を話すと「それなら私も近くだから送って行きま

すよJと言って近くまで、送って<芝さつだそうで、す。降りだ後で、本当|こ闘かつだと思つだそう

ですが、気が付<と名前も聞かず¥御礼もできなかっだことを後悔されていましだ。

知らない人の車|こは乗らない!というルールではありますが、だ芝、 f人間としての本来の
聞け合いj の気持ち|こ触れた気がして、お話を伺いJ~\が暖かくなりましだ。

乗せていだだ、いだ方、ありがとうございましだ。

護主勢 I1まっこりコーナ-J では、皆さんからI~\温まるエピソードを募集しています。
， こんなことがあっ芝、などありましだら、社協までお寄せくだ、さい!

u 
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社会福祉法人虞望会アートカフェCoCo
【障害福祉サービス生活介護事業所】

障がいのある人だちが表現活動(アート等活動)を行って

いる事業所です。皆さん、得意なことや招きなこと、気|こ

入っていること|こ取り組んで楽し<時間を過ごしています。

活動場所:須坂市塩川町184-1/TEL026-274-5668
活動内容:絵画・造形・書道など表現活動のお手伝い

活動時間:1 3時~15時

毎週月曜日~金曜日(1時間でもoK !) 

支え合いサロン

「誰でも集まれる!楽し<過ごすJを目的|こ、障がいのある人もない人も休日の余
暇支援活動の場としてサロンを開催しています。

活動拠点:ボランテイアセンター(春木町) ボラン九y
活動内容:外出・音楽療法・創作活動等の見守りゃお手伝い

送迎車(キャラバン等)の運転

活動時間:1 0時~15時毎週土曜日
その他:参加費100円、昼食等は各自負担となります。

活動!こついてちっと聞きだしけ活動してみだい!という万は、

社協 (TEL026-214-2994)までお問い合わせください。

「みんなも家族も憩う会J
~やさしいヨガ~

とき:令和3年7月28日(水)
1 0時~11時

ところ:須坂市市民体育館
講師:跡部奈美先生

対象:障がいをお持ちの方
ご家族、地域の皆様

参加費:一般:500円
(飲み物1本付き)

障がい当事者・関係者
は無料

持ち物:ヨガマット(もしくはパス
タオル)、動きやすい服装

申込み/問い合わせ
地域活動支援センター

ピアハウス
電話&FAX
026-248-0180 

一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一」

ご家庭で眠っている食品
を募集しています!

コロナ禍で、支援を必要としてい

る万々がいます。「食Jを通じだ支

え合い|こご協力をお願いします。

募集内容:缶詰、レトルト食品、乾麺類など

(未開封、賞昧期限が2か月以上あるもの)

問い合わせ:まいさ|ま須坂 026-248-9977 

須坂市社協 026-21 4-2994 

食の自立支援事業〈配食サービス〉
お弁当配達員さん募集! ! 

詳し〈は

庶務係 026-214-299ワまで



須坂市社協は、①地域福祉事業(法人部門) ②在宅介護事業(介護部門) ③施設介護事業(特
養ぬくもり園) ④障がい福祉事業(ぶどうの家)の4つの拠点区分を設けて決算を実施しておりま
す。 4拠点の収入・支出差ヨ|額は下記のとおりです。

l II各拠点決算概要) ①地域福祉事業(法人部門)
収入 200，161，768円
支出 191，581，551円
差引額 8，580，217円

③施設介護事業(特養ぬくもり岡)
収入 177，897，846円
支出 187，201，831円
差引額企9，303，985円

②在宅介護事業(介謹部門)
収入 356，680，840円
支出 335，691，956円
差引額 20，988，884円

④障がい福祖事業(ぶどうの家)
収入 16，385，947円
支出 17，914.458円
差引額企1，528，511円

至ヨ匝 0.1% 

~⑦その他
⑥負担金支出， の支出

⑤施設整備等
|乙よる支出
2.8% 

⑤回成金支出
1.1% 

④就活支援事業支出
0.3% 

③事務費支出
3.2% 

支 出

①人件費吏出

②事業費支出

③事務費支出

④就蛍支援事業支出

⑤回成金支出

⑤負担金支出

⑦その他の支出

③施設整備等!こよる支出

⑨その他の活動Eよる支出
.0、 計Eコ

②事業費支出
16.1 % 

金額

508，853，908 

117，719，520 

23，196，541 

2，245，156 

7，756，067 

825，479 

136，018 

20，790，728 

50，866，379 

732，389，796 

①人件費支出
69.5% 

説

(単位円)

日且

常勤職員、非常勤職員の人件費として支出しました

地踊福祉事業、在宅介護事輩、施設介護韓、障ガい福祉事業での運営事業費として支出しましE

蹴福祉事業、在宅介欝業、臨糧事業、障机1樹事業の運営事務E要する費用として支出いましE

障がい福祉事業(ぶどうの家)の利用者工賃・事業等での費用として支出しましE

社協支部、各団体等への朗成金として支出しました

各団体、参加者負担金として支出しまし定

正規職員の退職処理等の費用として吏出しまし左

永楽荘のろ過器修繕、コロナ対策機器整備、特養借入返済する費用として支出しましE

基金の積立、各経理区分からの退職共済・年金掛金の費用として支出しまし定

る



令和2年度 須坂市社会福祉協議会決算の報告

令和2年度の事業報告・決算が理事会・評議員会で承認されまし定。

収入

支出

差引額

751，126，401円
732，389，796円
18，736，605円

|収入| ⑫施設整備等⑬その他の活動
|こよる収入 |こよる収入

0.5% r 4.1 % r-①会費収入 1.4%
側
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0

(
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口

②寄附金収入 0.6%

⑨障がい福祉サービス等
事業収入 3.0%

③就労支援事業収入
0.3% 

⑦介護保険事業収入
64.7% 

⑤事業収入

)0.4% 

⑥負担金収入

(単位円)

収 入 金額 説 明

①会費収入 10.153.196 皆様からご協力をいだだいだ「社会福祉協議会の会費Jです
②寄付金収入 4，508，351 市民の皆様から頂戴しましだ寄付金です

③経常経費補同金収入 85.907.660 市からの補同金収入です

④受託金収入 98，134，330 県・市から受けている各種事業、指定管理事業の収入です

⑤事業収入 2，848，613 事業の参加・利用者負担金収入です

⑥負担金収入 476.146 市町村からの負担金収入です

⑦介護保険事業収入 485，836，247 介護保険事業の収入です

③就蛍支援事業収入 2，153，392 各事業者からの作業等の収入です

⑨障がい福祉サービス等事業収入 22，648，386 障がい者自立支援事業の収入です

⑬受取利息配当金収入 3，318，267 各種基金の利息です

⑪その他の収入 776，367 受入研修費、自販機設置手数料等の収入です

⑫施設整備等|こよる収入 3，450，700 市からの修繕補同金、県からのコロナ感染対策の回成金です

⑬その他の活動!こよる収入 30，914，746 各経理区分聞からの退職共済・年金掛金の収入です

4C2コ』 計 751，126，401 
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時間: 10:00--12:00 (3日間とも)

ところ : 須坂市社会福祉協議会 2階大会議室(須坂市春木町476-1)

定員: 1 0名(先着順)

令和3(2021)年度

対象者 : 外出支援ボランテイアに興昧関心があり、連続して講座に参加できる方。

外出時に運転手でご協力をいただけそうな方。ボランティアはじめての方大歓迎です!! 

甫訪法 :8月5日(木)までにお電話 (026-214一2994)または、 里謹盟
申込フォーム CQRコード) からお申込みください。 華密封g，

国語日南

⑮ 日常生活の心悩配みごと・法相律談に闘する ⑮ ¥ .あたたかなご厚志に : 
〈 感謝いたします。.

(ID昌信@自室を国掘すお@危θ@由自但部信
相談会場 相談日 相談時間

0すみさか会様 2，000円

(ショッまピいンさグぽセ須ン坂ター内) 月曜日~金曜日
午前9時~午後5時

026-248-9977 (原則・予約制)

@法律に闘する相談幅斡 o売会予釣制〉
相談会場 相談日 相談時間

須坂市生涯学習センター 8日(木)
午後1時"'4時

(1日須坂市中央公民館) 29日(木)

※弁護士がご相談|こ応じます。お一人20分以内です。
※完全予約制電話 026-248-9977
@結婚相談蘭幅斡 o完全予約制〉
相談会場 相談日 相談時間

須坂市社会福祉協議会 4日(日)・18日(日) 午前9時"'12時¥._ 026-214-1026 

。アイフルホーム須坂居様
古切手多数

Oふれあい木綿の会様清拭布多数
O桐林サイン様 古切手多数
..5月15日"'6月14日受付分です…

[ ご意見ご要望をお寄せ下飢宮(伽~ω州問(伽246-0則 I 
メールアドレス (tasukeai@suzaka-shakyo.jp)・ホームページURL(http://www.suzaka-shakyo.jp)I
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