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P2 ・本上町区防災訓練

P3 ・屋部町区赤十字奉仕団

-ふれあいサロン(八重森町・村山町)

P4 ・福祉教育から学13'¥生き方

P5 ・赤い羽根共同募金スター卜です!
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-南部第3ブロック民生児童委員疑似体験

P71・ボラ連加盟国体活動紹介

-聞け合い推進貢献者表彰募集
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吹事だ~!消火始め!!
1 0月18日(日)、本上町区で防災訓練が行わ

れまし定。

春木町)

舎も、新型コロナウイルス感染症の影響|こより、
区民の皆さんが顔を合わせる機会がほとんどあり
ません。
そこで、戸をかけ合い、楽しみながら防災|こつ

いて学べる機会|こなればと防災訓練が企画されま
し芝。
当日は、 2歳'"93歳まで、約100名

の参加者がさまざまな体験をしましだ
(P21こつづく)。

グ 社協は社会福祉法第109条に規定された地域福祉を推進する加す
社協が実施する様々な福祉事業は、皆さまからの社協会費と共同募金が主な財源です。

再生紙を利用しています。



日赤の

F ーーーーーーーーーーーーーー、 安眠セット
1台風19号災害から 1年。舎もコロナ禍では v、
1ありますが、災害は待つてはくれません! 、
1防災の取り組みは、まず自分から、一歩踏 ，ノ

1みだすことです。 ，，' 
温かい!! 
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「正しく知ろう!

新型コロナ感染症」

~講師・日本赤十字社長野県支部課長補佐小柳由佳さん~
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(ハ重蔵師示れ砺いサロン ) 阿山岡示れ砺いサロン

新型コロナウイルス感染症予防で今年の2
月からお茶のみサロンを休止していましだが、
8力月ぶり|こ再開しましだ。
今回|志村山町のおやじバンドが登場、一緒

|こ手拍子・足拍手と歌を口ずさみながら楽し
い時聞を過ごしましだ。

さてクイズです。長野県の県木「しらか
ばJの下でプロポーズをしだら断わられまし
左。でも桜の木の下でプロポーズ、しだらOKで
し芝。なぜでしょう?答えは次回の村山町ふれ
あいサロン|こ参加して聞いてみてくだ、さいね。

昨年の台風19号災害からちょうど一年が
過ぎ¥災害!こついて改めて考える中で八重森
町ふれあいサロンでは、ハイゼ、ツクス(包装
食袋)で非常食を作り、昧見をしてみましだ。
袋の中でご飯や蒸しパンを作ることができ、
「こんな|こおいしくできるの?Jr一人暮ら

しだ、から-食分ずつできていいねJと皆さん
興味津々でしだ。

ご飯が炊きあがるまでの問、数々のボラン
ティア活動の経験を措つ地元の方!こお話を伺
い「ボランティアをするのは自分自身のだ
めjと前向きな姿|こ皆さん感動していまし定。

どこかで

みだ顔の

おやじ

バンド

皆さん、

素晴しい

歌戸|こ聞

きいって

いましだ
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【プログラム内容】 福祉教育挺進事業
共に生きる力を育む

福祉学習教材貸出(車いす・
高齢者疑似体験セット・点字
器・ゴールボール等)各種福
祉体験・講師派遣・パラリン
ピックスポーツ体験・防災学
習体験等。
※詳しくは社協までお問い合
わせください。
026-214-2994 

須坂市社会福祉協議会では、学校や地域の皆さんと共

|こ、子どもだちの「共|こ生きる力Jを育むだめ|こ福祉学

習のプログラムを各種ご用意しています。
ぜひご活用くだ、さい!!

inl田

9 月28 日 (伺月)λ、豊劃劃割効淵沸11
1卜附l

クラフブ命では、矢野吉江先生を講師|こ迎え、
耳が聞こえないという事のお話しと手話を教えて
もらいましだ。

日常の挨拶と自分の名前を手話で伝えられるよ
う|こなり、お互い!こ自己紹介をしあいましだ!

手話を覚えマコミュニケーションが取れる
ようになっ T嬉しかった !(̂̂)!

須坂小学校
¥キャリア教育学習/

みなさんは、どんな生き万を即
ですか?
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これから AIの時
代、人はいらなく
なるのか?

人間だからこそ
ゆ要な仕事はあ
るはずだ!

1 0月16日(金)、須坂小学校6年松組の児童38名
|志、長野俊英高校教論(キャリア教育主任)永泉常雄
氏を講師!こ迎え、自らの生き方や考え方を学び、働<
人の思い、仕事の魅力の発見、そして合後の生活|こど
う生かしていくかを考える学習をしましだ。

。自分の将来の事や働くことの意昧|こついて真剣!こ考
えている姿を見て、とても嬉し<思いましだ。
合まであまり考えなかっ芝事|こ目を向けるきっかけが
できだと思います。
子どもだち!ことって、大変だめ|こなる授業をしていだ
芝、きましだ。(松組小林教諭談)

。みなさん、すごい!その仕事をしている人のJ~\の中
を読み取る意見などが出ましだ。(永泉教諭談)
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⑧ 赤い羽根共同募金CE
スター卜です!

1 0月1日から12月31日は

「赤い羽根共同募金運動J期間です!
初日は、朝7時から須坂駅!こて、街頭募金を実

施させてい左だきまし定。会年は、新型コロナウ
イルス感染症の影響|こより、規模を縮小しての実

施となりましだが、ご協力して下さつだ皆様、本

当!こありがとうございましだ。

子どもから大人まで、老若男女問わず多<の方
が募金してくだ、さる様子をみて、朝から 11まっこ

りjする場面が多々ありましだ。

皆様からの募金Ict、民間保育園・障がい者施設
等の備品や、ミ子育て・高齢者支援等、多岐|こわだ

り地域の福祉活動|こ活用されます。

〆〆〆〆〆〆〆〆〆〆〆
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共同募金配分事業報告~地域から孤立をなくそう助成金から~

小山町.区が高齢者ヘマスクを配布!

小山町では、毎年、敬老祝賀会を開催し多くの地域の高齢
者の万!こ喜ばれていましだが、会年は新型コロナウイルス感
染症予防のだめ開催中止となりましだ。区役員が中I~\となり、
I~\が明るくなるような色とりどりのマスクを惰)須坂縫製様で
作成し配付、高齢者の方々!こ喜んでいだたさきましだ。

『ありがとうメッセージ』
この度Ict、マスクをありがとうございましだ。
色もデザインもすてきです。大きさもゆっだりしていて扱い
やすいです。だのしんで使わせていだだ、きます。

(小山町高齢者より)
Lーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー」

〆〆〆〆〆〆〆〆〆〆〆〆〆〆〆〆〆〆
劇場版「鬼滅の刃J無限列車編

× 
赤い羽根共同募金 コラボしました!

11月2日より社協窓口|こて、募金協力グッズのプレゼン卜!
須坂市共同募金委員会としては、

Cコ※300円以上の募金協力のお礼として
コラボクリアファイルをプレゼン卜します。

なくなり次第、終3となります。
この機会|こ、赤い羽根共同募金|こ関I~ を持っていだ芝けだら、嬉しいです!

O社協窓口 須坂市大字須坂(春木町)476-1 0問い合わせ先 8026-214-2994 
0開所時間平日 8: 30 ~ 17 : 1 5 @ KG/S，A， U 

c) 



る
姿
区
、
盛
り
上
、
か
つ
て
良

か
つ
だ
!
と
思
う
と
と
も
巴
、

若
い
っ
て
う
ら
や
ま
し
い
な
あ

i
、
な
ん
て
思
っ
芝
り
(
〉
l

〉一

昼
食
は
、

ペ
ン
シ
ョ
ン

の
皆
さ
ん
、
か

作
っ
て
<
、
だ

さ
っ
左
手
作

り
お
弁
当
を

い
だ
芝
き
ま

9
月
引
日
(
月
・
祝
)
区
、

こ
も
れ
び
ホ
ー
ル
(
峰
の
原

高
原
集
会
場
)
周
辺
を
会
場

と
し
て
、
男
女
川
名
で
恋
活
し
だ
!

イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
し
だ
。
そ
し
て
午
後
は
、
ゲ
ー
ム

霧
が
ま
<
神
秘
的
な
天
候
で
交
流
を
し
な
、
か
ら
、
な
ん

の
中
、
イ
ベ
ン
ト
を
ス
タ
ー
と
な
<
気
巴
な
る
人
区
接

卜

!

近

!

こ

の

日

は

3
組
の
力
ツ

プ
ル
が
誕
生
し
ま
し
左
。

イ
ベ
ン
ト
開
催
巴
ご
協
力

を
い
だ
だ
き
ま
し
だ
、
峰
の

原
高
原
観
光
協
会
の
皆
様
、

本
当
巴
あ
り
、
か
と
う
ご
ざ
い

ま
し
だ
!

須
坂
市
社
協
で
は
、
結
婚

相
談
所
も
運
営
し
て
い
ま
す
。

〔
お
問
合
せ
一

0
2
6
(
2

1
4
)
2
9
9
4
婚
活
担
当

ま
で
〕

午
前
中
は
フ
ォ
ト
ハ
イ
ク

を
実
施
。
男
女
混
合
の
グ

ル
ー
プ
で
一
ア
|
マ
巴
沿
っ
て

み
ん
な
で
写
真
撮
影
!
フ
イ

フ
イ
、
し
な
、
か
ら
写
真
を
撮

楽しそうな写真が
いっぱいでし左!

...・・.・.・..・・.・.・..・ ・.・.・..
高齢者疑似傭験商部制フロック巨生児童書員

・.・.・...・.・ 9月25日(金)、開催しました.・.....・.......
9月25日(金)、第3ブロック協議会定例協議会|こて、民生児童委員約38名を対象|こ、新型コロ

ナウイルス感染症防止|こよる時間の制限、行動範囲の制限のある中、高齢者疑似体験の講座研修が
聞かれましだ。
高齢者の万が普段の暮らしの中で不便なこと、例えば、視野がぼやけてよく見えなかっだり、封

筒が聞けづらかつだり、人の話が聞き取り|こくかつだり…と、自分の思うよう|こいかない事などを
実際|こ体験しましだ。高齢者のお宅|こ出向いだときなど、相手の万の気持ちがわかつだ体験講座で
しだ。|体験ご希望の万は社協まで!I 

8.・.・..・・.・.・...・.・.・...

る

寄っ添うこ Yこが犬切。
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須坂市ボラ連加盟団体『活動紹介』
須坂市ボラ連は、ボランテイア団体・個人・当事者・

福祉施設・学校等で組織され、現在68団体が加盟しています。

すと活動・自主製品の紹介
お花見・ビアガーデン・焼き芋・そば釘ち等

季節感を楽しむイベントもあります!
《毎日の生活》
6 : 30起床=今 7: 00朝食&ラジオ体操=今 9: 30お茶タイム
=今 10 : 00作業(積み木磨き等) &リハビリ=今 11: 30昼食
=今 13: 30余暇(音楽・映画鑑賞、カラオケ、畑仕事等)
=今 15 : 00おやつ=今 15 : 30入浴=今 17: 30夕食=今 21: 00就床

《自主製昂》く〉花布巾・積み木・モップ・さらしマスクを販売く〉

~販売先~
世界の民俗人形博物館(村石町)

須坂悠生寮※事前|こお問合せください。

利用者さんと職員で

「ハイ!ポーズJ

特製木箱入り積み木セット 0糾g ゆ〈内~9府
2500円 花布巾 1枚 200円

7 

米問い合わせ先住所:須坂市米子町7-1/施設長:小林功
モップ1本200円

電話:026-246-5156/E-mail: s-yuusei@rindou.jp 

本会では、 I回けられだり、回けだりJ地域の中でのお互いさまの回け合いの活動を推進

しています。そこで、お互いさまの聞け合い活動を継続して行っている個人や団体を募集

し、地域の皆さまから候補者のご推薦をお願いいだします。
なお、表彰者は、即け合い推進大会おいて表彰させていだだきます。 (R3.2.20開催予定)

①回け合い推進貢献者表彰(個人・団体)

*地域のふれあいサロンの立ち上げ!こ貢献する他、人
と人とのつながりをつくるなど地域の聞け合い活動

を行っている個人団体の方。
②模範介護者表彰(個人)

女在宅で、寝だきり高齢者、認知症高齢者及び重度I~
身障がい児者等の介護|こ 5年以上従事し、その介護

が献身的かっ他の模範となる個人の万。

*締め切り女12月11日(金)
聞け合い起こし推進係 026-214-2994 

令和元年度

聞け合い推進大会表彰式の様子
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令珊3年4日採用の正規職員を募集します

現在の社会福祉の動向の中で、本会|こ期待されている役割を理解し、市民福祉の向上の定め責
任感と使命感をもって職務|こ取り組むことができる方。ま芝、課題を把握しその解決の定め|こ自
ら考え実践することができ、自己研讃の意欲が高い万を募集します。
1 .正規職員…将来的|こ、介護業務から地域福祉事業まで幅広<活躍頂きます

※年齢要件昭和51年4月2日以降|こ生まれ定万 給与等本会規程|こよる

職種 予定人員 業務内容 応募資格

相談職援団員業務 若干名 -相パ談ソ援コ団ン業操務作及|こびよ事る務集従計事等を(行相談う援業回務)・ み月-・(社神曹3いも1会通吉保ず日福健れ自ま出)祉動福もで士祉車令仁和取又士運転得凪3、免年見精許込3 

介護業務 若干名 -特業養所|こ・通お所い介て護介事護業・所相談・居援宅団介を護行支う援業事務 み月-・・(介介普3いも1護護通含ず日支福れ自ま白)援祉動もで専士車令E和取門運員転得3年見免許込3 職員

升護麦援専門員眠託職員を募集しZいます
※嘱託職員…勤務日が正規職員と異なる職員で、 1年以内を単位!こ任用される職員

職種 |予定人員| 業務内容 | 応募資格

介護支援 | 埜--.-0居宅介護支援事業所IZおいて相談援団等を|・介護支援専門員
専門員 | 匂 T 百 |行う業務 |・普通自動車運転免許

※申込み本会事務所|こある採用申込書ま定は、ホ ムぺジからダウンロ ドしてい定吉き、
必要事項を記入し11月25日(水jまで|こ郵送又は措参して<芝さい。
詳細!こついてはお問い合わせ<芝さい。 庶務係 026-214-2997 小林

情献血

・11/24(火) 15:20~16:30 
OJAながの須高営農センタ-1こて

報

担当

予ども服リユース

・11/18 (水)完全予約制
(026-214-2994まで)

:あたたかなご厚志に : 
・感謝いたします。.

0ふれあい木綿の会様清拭布多数

O匿名様 オイルヒーター

… 9 月 15日 ~10 月 14日受付分です…

写

F ご意見ご要望をお寄せ下さ L、。宮 026-214-2994 ・r:ø;<<lIy;'(O'.-Im:'I'~"'ll ・ E 
h メールアドレス [11bt1i la*，(@bíiæi$tサimM"I.)j ・ホームページlmI!:Gn~~www.suzaka胡[!M.'i')J 且

発
行
入
社
会
福
祉
法
人
須
坂
市
社
会
福
祉
協
議
会
長
野
県
須
坂
市
大
字
須
坂

4
7
6
1
1
8
0
2
6
(
2
4
5
)
1
6
1
9
F
A
X
(
2
4
6
)
0
0
6
4
印
刷
佐
藤
印
刷
株
式
会
社

回附撤回

話 器棺
回指事桜
ブログ専用

※スマホ・携帯電話のQRコードリーダー

で読み取ってご覧く定さい。

社協ホームページ&ブログの
QRコードです!

@ 日常生活の心悩Eみごと・法相律識に闘する ゆ

@邑話@白患を昌信すお@危(J)@間閉包Ea~
相談会場 相談日 相談時間

(シヨツまピいyさfノぽセ須ッ坂ター内) 月曜日~金曜日 午前9時~午後5時
026-248-9977 

~法律に闘する祖母費 惚璃 O 完全予鈎調〉
相談会場 相談日 相談時間

須坂市生涯学習センター 12日(木)
午後1時"'4時

(1日須坂市中央公民館) 26日(木)

※弁護士がご相談|こ応じます。お一人20分以内です。
※完全予約制電話 026-248 -9977 
③結婚相機市 {舗網O寄金予釣棚

相談会場 相談日 相談時間

須坂市社会福祉協議会 1日(日) 午前9時'"12時


