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『合目、手話体験がありましだ。

最初|こ手話たさけの劇「大きなかぶjを観ましだ。

手話がわからなくても、表情や動きで伝え芝い

ことはわかるなぁと思いましだ。

舎はマスクをつけなければならない左め、耳の

聞こえない人は、顔の表'1宥や口の動きが見えない

ので大変芝ということも知りましだ。』

東中学校 3年生生徒

春木町)

グ 社協は社会福祉法第109条に規定された地域福祉を推進する酷です。
社協が実施する様々な福祉事業は、皆さまからの社協会費と共同募金が主な財源です。

再生紙を利用しています。



福祉教育権進事業
共に生きる力を育む

須坂市社会福祉協議会では、学校や地域の皆さんと共

|こ、子どもだちの「共|こ生きる力Jを育む左め|こ福祉学

習のプログラムを各種ご用意しています。
ぜひご活用くだ、さい!!

【プログラム内容】

福祉学習教材貸出(車いす・
高齢者疑似体験セット・点字
器・ゴールボール等)各種福
祉体験・講師派遣・パラリン
ピックスポーツ体験・防災学
習体験等。
※詳しくは社協までお問い合
わせください。
026-214-2994 

東
中
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校
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3
年
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総
合
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触
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。
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生徒芝ちは、 1.5mの間隔を
とり、換気、マスク!こて学
習|こ臨みましだ。

東中学校
手話をする時は、相手の目

を見ながら通じ合う事が大

事なんだと思いましだ。
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ま
し
だ
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だ
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リ
ユ
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ス
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ま
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ユ
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ま
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感
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を
中
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。
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。
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だ
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まずは受付で検温!
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催
し
て
く
れ
て
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
!
」
、
「
だ

く
さ
ん
い
だ
だ
き
ま
し
だ
、
回

か
り
ま
し
た
!
」
と
お
礼
の
言

葉
を
い
だ
芝
き
、
開
催
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。
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と
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く
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。
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。
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皆さん自然と等間隔でご洋服を選ばれていまし芝!
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よ
り
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ふ
れ
あ
い
サ
ロ
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を
中

止
し
て
い
ま
す
。

そ
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よ
う
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同
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民
生
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さ
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は
、
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ロ
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で
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皆
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っ
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齢
者
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菓
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や
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。

プ
レ
ゼ
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よ
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と
う
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「
み
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で
早
<
会
い
だ
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と
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や
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も
嬉
し
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つ
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と
民
生
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委
員
さ
ん
。
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と
の
再
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楽
し
み

巴
、
こ
の
時
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乗
り
越
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だ
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今日も元気に!秋桜の会

ワンポイントメモ

毎週間じ内容の体操を行っています。飽

き芯いの?と思いませんか。いいえ。会で

覚え定体操は自宅でも一人でもどこでも出i来ます。体操は続けることが大事です!

口ローーー一一 一-
t 

紋桜の会

梅雨晴れの7月10目、春木町公会堂でメンバー

の皆さん、体を動かし、じわ~っと良い汗をかき

まし定。

秋桜の会Id:、毎週金曜日の午前中、老人福祉セ

ンタ-永楽荘で体力作りを行っていまし左が新型

コロナウイルス感染症の影響で活動を一時休止。

その後、老人福祉センタ-永楽荘は臨時休館とな

りまし定。そんなとき、メンバーである春木町の

万の尽力で、快<公会堂を貸してく芝さっ左との

事です。

「きっとコロナウイルス感染症の影響で、いつ

もの場所が使えなかっ走り、人数制限があるなど

で困っているサロンの万左ちも多いはず。そのよ

うな中、地域の公会堂を借りれるなんて大変あり

が定いことですjと代表の松倉さん。

合日Id:、合後の活動の場|こついて皆で話し合い

も行いまし走。

• 
あ
れ
tm
い
サ
ロ
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の
で
か
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し
ま
芭
九
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社
協
で
は
各
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域
で
開
催
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れ
る

サ
ロ
ン
活
動
、
か
よ
り
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し
だ
活
動

巴
な
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
サ
ロ

ン
で
開
催
さ
れ
る
行
事
等
巴
車
両
と

運
転
手
を
派
遣
し
て
い
ま
す
。

定
ま
巴
は
サ
ロ
ン
の
み
な
さ
ん
と

一
緒
巴
ど
こ
か
へ
お
出
か
け
し
て
み

ま
せ
ん
か
?
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か
け
は
し
の
会
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屋
部
町
)

で
は
松
代
万
面
へ
お
で
か
け
し

ま
し
左
。

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大

予
防
と
い
う
こ
と
で
車
の
乗
降

時
巴
は
手
指
の
消
毒
、
座
席
は

感
覚
を
あ
け
て
、
ま
左
窓
は
全

開
で
と
い
ろ
い
ろ
気
を
つ
け
な

が
ら
行
っ
て
き
ま
し
定
。
そ
ん

な
中
で
も
み
な
さ
ん
久
し
ぶ
り

の
外
出
で
お
い
し
い
お
弁
当
を

食
べ
て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
し

だ。
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A安の京湾海ぎ

ニ.::r.-A f)~ eeoがやってきた!

ねこ弁と聞くと、猫のお弁当(=^.. ̂=) ?と想像するかもしれませんが、ねこ弁は I根子岳

お届け弁当jの略で、峰の原高原でペンシヨンを営む女性3人が作る手作りのお弁当です。

7月7日は七夕。 42名分のお弁当|こ、短冊|こメッセージを描き添えて、さあ配達!!合日の

メニューは「チキン南蛮弁当J。毎回お弁当を注文している同区内のペンシヨン四季、富田さ

んは、「いつも楽しみ|こしています。美昧しいお弁当とメッセージのやりとり|こつながりを感

じますね。これからも頑張ってほしいですJと笑顔で話されまし定。

新型コロナウイルス感染症の影響let、峰の原高原区でもペンシヨンの予約がキャンセル|こな

るなど大きな打撃となりまし左。ぽっかり空い左時間をなlこか|こ利用出来左らと始めた Iねこ

弁j。お弁当を配達することで地域のみなさんと顔を合わせるきっかけ|こなるそうです。

「ねこ弁jは峰の原高原内のみでの販売ですが、イベント等の仕出し弁当は地区外からでも

可能な時はご注文承りますとのことです。

問い合わせ先富田ペンシヨン三上さん 090-4922-9589 

お弁当最終確認中 舎日のお弁当は何かな~? 七夕|こ願いを込めて女ミ

9月末まで延長!生活福祉資金緊急貸付

ご利用下さい!! 

まいさ|ま須坂では、新型コロナウイルス感染症

の影響で、収入が減少し生活|こ困窮する方ヘ、緊

急小口資金等の特例貸付けを実施しています。

。緊急小口資金・貸付上限額:1 0万円以内

※だだし、世帯員|こ新型コロナウイルス感染症の

種患者等、要介護者、臨時休校し左学校|こ通う子

供がいる時等let20万円以内

。総合支援資金〈生活支援費〉・貸付上限額:

(単身世帯)月 15万円以内、(複数世帯)月 20

万円以内 ※とも|こ貸付期間let原則3月以内

問い合わせ:026-248-9977 

まいさ|ま須坂(ショッピングセンタ-内)

........................................ ......... ........................、

令和2年7月豪雨災害義援金
を受け付けています!

期間:令和2年12月28日(月)まで

募金箱は、須坂市社協|まか須坂市役

所福祉課及び各地域公民館|こ設置し

ています。※設置期間、設置場所|こ

ついては変更もあります。

豪雨の影響で、九州|地方を中I~}Iこ甚大な

被害が出ています。義援金への協力もボラ

ンテイアの一つです。どうぞ、ご協力よろ

しくお願いします。

問い合わせ:026-214-2994 

日赤須坂市地区(須坂市社協内)

、......................................................................... . 
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須坂市ボラ連加盟団体『活動紹介』
須坂市ボラ連は、ボランテイア団体・個人・当事者・

福祉施設・学校等で組織され、現在68団体が加盟しています。

米施設の紹介
障がいのある万|こ仕事を提供している通所事業所です。

いくつかある作業内容や作業場の中から自分|こ合う仕事を選んでいだだ、けます。
“得意なことを活かすことで自信を持って仕事をしていだ芝、<"

そんな環境を提供しています。 ...-1IIII.... 1lì1III.lìIII:Iin~0地 陶芸サークル

*活動・自主製品の紹介
サークル活動【うだ*なか・陶芸・運動】
毎月第2土曜日|こ希望するサークルで楽しく活動しています。

求問い合わせ先
住所:須坂市上町1485 -11 /施設長:小林珠美
電話:026-248-3002 / E-mail : w-yume@yumefukushi.com 

運動サークル

すと施設の紹介
ご利用者及びご家族の“障がいを抱えていても働きだい"との思いからで、きあがつだのが
『須坂ひだ、まり作業所』です。体調等様々なことを一緒!こ確認してい<中で、その思いを実現

するだめの支援、そして、身体機能の弱い方|こも力の発揮できる仕事を提供しています。

すむ活動・自主製品の紹介
きらずあげの販売【塩・黒ゴマ・黒砂糖・力レ-・マヨネーズ昧】
〈販売所〉蔵のまち観光交流センタ-(東横町)・須坂ひ芝、まり作業所

資源回収【随時受取中!閉所時聞は玄関先|こ置いてくだ、さい】
段ボール/新聞紙(チラシも含む)/古紙/シユレッダーされ芝物など

米問い合わせ先 1袋200円

-， 

住所:須坂市春木町483-3/施設長:甘利岳史
電話:026-248-2194 / E-mail : hidamari@yumefukushi.com 1 12(J)m''¥'¥JlJb根で

トイしりトペーパ-1t
111)1'1:れま寄.

フークスペース夢工房と須坂ひ芝、まり作業所では、『牛乳パック回収ボッ
クス』を市内|こ設置し回収を行っています。紙パックマークがついていれば
ジ、ユースやお茶の紙パックでも OK! 回収した紙パックは、 トイレッ卜
ぺ-/'¥ーなどの再利用製品として生まれ変わります。

紙パックマーク : 
ζ7司...... 
紙パック ! 
4脳7"

〈牛乳パック回収ボックス設置場所〉 『牛乳パック回収ボ、ツクス』
須坂市役所/生涯学習センタ-/福祉会館/須坂図書館/社協
福祉ボランテイアセンタ-/フークスペース夢工房/須坂ひだ、まり作業所

※イオン須坂居/西友須坂居/ツルヤ須坂西居/デリシア須坂西居
ラ・ム-須坂長野東インタ-屈の回収も行っています。

〈リサイクル基本ルール) rr梁っと l関心と!護力、しと 1JJ I之

[~一一一一一一一一一一一三!?232E2三壬
る



四銭~ (;)イ~シト
を開催し彦.，

標高1，500m。
一足早<秋の気配を感じながら高原を

フォトロゲイニング体験。

少し汗を流しだら、おいしいペンシヨ

ン村のランチを食べて午後は自己PR

&交流Time。
ティータイム、甘いスイーツは気|こな

るあの人と・

歩<、食べる、

ついで|こ恋活・ " 
ーヘ2020.9.21 (月・祝) 9 : 30 ~ 1 6 : 00 (受付9: OO~) 

25~39歳の独身の方(男女各 1 0名)
※参加者多数の場合、男性I~須坂市在住か勤務の方優先

男性3，000円、女性2，000円

2020年 9月9日(水)

ブース力フ工HP内専用申込ページ (ORコードより) ) 
まだ|志、お電話 (026-214-2994) でお申込くたささい。

※新型コロナウイルス感染症対策を行い、実施いだします。

き

者象
」
叶
J

4
X
 

参加費

締め切り

お申込

と

な
が
の
結
婚
マ
ッ
チ
ン
グ

シ
ス
テ
ム
の
ご
紹
介

「
な
、
か
の
結
婚
マ
ッ
チ
ン
グ

シ
ス
テ
ム
」
で
は
8
月
1
日
か

ら
「
3
力
月
間
無
料
体
験
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
」
を
行
い
ま
す
。
こ

の
機
会
巴
ぜ
ひ
婚
活
を
初
め
て

み
ま
せ
ん
か
っ
・

マ
ッ
チ
ン
グ
シ
ス
テ
ム
登
録
者
数

(
令
和
2
年
7
月
現
在
)

男

性

約

7
0
0
名

女

性

約

3
0
0
名

登
録
で
き
る
方

独
身
で
出
会
い
の
機
会
を
求
め

て
い
る
万
。

※
須
坂
市
社
会
福
祉
協
議
会
結

婚
相
談
所
巴
も
登
録
と
な
り

ま
す
。
(
男
性
は
須
坂
市
在
住

か
勤
務
し
て
い
る
方
)

団
関
附
閉
畑
町

申
込
用
紙
記
入

↑
 

シ
ス
テ
ム
登
録

↑
 

体
験
開
始

(
シ
ス
テ
ム
検
索
・
相
談
・
オ

フ
ァ
ー
・
お
見
合
い
)

↑3
力
月
間

更
新
・
本
登
録

登
録
料
5
、
0
0
0
円(

2
年
間
)

婚
活
中
の
み
な
さ
ま
ヘ

①
よ
り
確
実
巴
結
婚
巴
至
る
だ

め
巴
は
ま
ず
目
標
設
定
を
し

ま
し
ょ
う
!

・
ど
ん
な
方
と
結
婚
し
芝
い
の

か

!

・
い
つ
ま
で
巴
結
婚
し
芝
い
の

か

!

時
期
や
希
望
を
明
確
巴
す
る

こ
と
で
そ
の
希
望
、
か
早
い
う
ち

巴
叶
う
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

い
つ
ま
で
巴
と
い
う
明
確
な
目

標
が
な
い
と
ズ
ル
ズ
ル
と
婚
期

を
逃
し
て
し
ま
い
が
ち
で
す
。

②
第
一
印
象
が
大
切
で
す
。

第
一
印
象
は
初
め
て
会
つ
だ

時
の
3
5
5
秒
で
決
ま
る
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。

男
性
は
「
清
潔
感
」
・
「
誠
実

さ
」
、
女
性
は
「
女
性
ら
し
さ
」
・

「
や
わ
ら
か
さ
」
を
意
識
し
て

み
ま
し
ょ
う
。

須
坂
市
社
協
で
は
結
婚
相
談

を
行
っ
て
お
り
ま
す
。
ぜ
ひ

ご
相
談
く
だ
さ
い
!

(
0
2
6
1
2
1
4
1
2
9
9
4
)
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官官官。@~@@@@官官官官官官官官官官官官官官
令珊3年度4日孫聞の正規職員を募集します

現在の社会福祉の動向の中で、本会|こ期待されている役割を理解し、市
民福祉の向上のだめ責任感と使命感をもって職務!こ取り組むことができる
方、ま芝、課題を把握しその解決の定めlこ自ら考え実践することができ、
自己研績の意欲が高い万を募集します。
1 .正規職員…将来的l之、介護業務から地域福祉事業まで幅広<活躍頂き

ます
年齢要件…昭和56年4月2日以降|こ生まれ芝万
募集人員・..若干名
応募資格…介護支援専門員ま左は、介護福祉土・普通自動車運転免許

(いずれも令和3年3月31日まで!こ取得見込みも含む)
5. 募集期間・・・令和 2年 8 月 3 日 ~8 月 28日まで

2
3
4
 

本会事務所lこある採用申込書まだは、ホームページ、からダウン
ロードしていだ芝き、 l必要事項を記入し 8月28日まで|こ郵送
又は持参してく芝さい。

※申込み

眠託職員を募集します
1年ごとの更新となります。 任用:採用時~令和3年3月31日(更新有)

職種 業務内容 応募資格

事務職員 相生業務談活支困援窮業者務への相談・支援を行う 社普通会福自動祉車土運が転あ免れ許ば尚可

-務地お域密着介卜型護|己特業よ務別る養夜を護行勤老う有人週ホーム -・初普2通任級者以自動研上車)修運が(転あ|日免ヘれ許ルばパ尚可介護職員 勤|こいて 5日
シフ

.募集人員…各 1名
介護非常勤職員 U'¥-卜)は随時募集をしております。
※上記|こついての申込み詳細|こついては、
庶務係 026-214-2997 担当 小林までお問い合わせください

『ふれあい広場jおよび f需望の旅j
申止のお知らせ

毎年10月|之開催している、ふれ
あい広場及び希望の旅は、新型コ
ロナウイルス感染症の影響|こより、
中止が決定しまし芝のでお知らせ
い左します。

:あたたかなご厚志に . 
空 感謝いたします。.
"-_.. . 
O匿名様 1 00，000円
…6月15日---7月14日受付分です…

写

F ご意見ご要望をお寄せ下さL、o 8 026-214-2994 ・r:ÐX'..y.i#~!#O.!.le'f ll ・ E 
h メールアドレス tasukeai@suz創'Eiiiim'~i!iIJ!)j ・ホームページ~Gm'!DøWß!Miæ!Wiiiim"i!iIJ!).J圃

令
和
2
年
8
月
1
日
第
仰
号
(
毎
月
1
困
1
日
発
行
)

⑫日常生鳴きL議鳥羽する⑮
@固常的~悩Gr; O 心毘ごとの相談惇円相験動

相談会場 相談日 相談時間

まいさぽ須坂
月曜日~金曜日

午前9時~午後5時
026-248-9977 (随時)

@法律に闘する掴機 幅絢 O 寛会予~制》
相談会場 相談日 相談時間

須坂市生涯学習センター 6日(木)
午後1時 '̂4時

(須坂市中央公民館) 27日(木)

※弁護士がご相談lこ応じます。お一人20分以内です。
※完全予約制電話 026-248 -9977 
儲詰婚相穣蹴 {舗網 O完会予約制》

相談会場 相談日 相談時間

須坂市社会福祉協議会 2日(日)・23日(日) 午前9時̂'12時


