
平成30年1月1日(第386号)

o 社会福祉法人須坂市社会福祉協議会

つ私ぐくh 22ろちゃh

36けましておめでとうごさいます
溜年老よろしくお願い申しあげま

P2 ・新年のごあいさつ

P3 ・小中ボラ閉講 II 

今年は
P41・飯田市赤十字奉仕団|こ学ぶ わ疋しの年
-青少年赤十字交流会

だワン が
-ボランテイアm民活動交流会

P5 ・婚活セミナー募集

-聞け合い推進大会

グ 社協は社会福祉法第109条に規定された地域福祉を推進する献す
社協が実施する様々な福祉事業は、皆さまからの社協会費と共同募金が主な財源です。

、
し版画題字
角田正雄書

春木町)

再生紙を利用しています。



新
春
の
ご
あ
い
さ
つ

社
会
福
祉
法
人
須
坂
市
社
会
福
祉
協
議
会

会

長

植

木

新

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

皆
さ
ま
巴
お
か
れ
ま
し
て
は
、
健
や
か
区
新
年
を

お
迎
え
の
こ
と
と
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。

日
頃
か
ら
須
坂
市
社
会
福
祉
協
議
会
の
活
動
巴
ご

理
解
、
ご
協
力
を
賜
り
、
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

高
齢
化
や
少
子
他
巴
伴
い
、
ひ
と
り
暮
ら
し
ゃ
高

齢
者
の
み
の
世
帯
、
か
増
加
し
、
地
域
社
会
の
つ
な
が

り
・
人
と
人
と
の
関
係
が
希
薄
化
す
る
こ
と
で
孤
立

感
が
増
し
て
い
ま
す
。

ま
芝
、
経
済
状
況
の

悪
化
や
雇
用
の
不
安

定
化
が
進
ん
芝
こ
と

巴
よ
る
生
活
困
窮
者

の
増
大
な
ど
、
さ
ま

ざ
ま
な
問
題
が
発
生

し
、
従
来
の
サ
ー
ビ

ス
で
は
対
応
す
る
こ
と
が
困
難
な
福
祉
課
題
、
か
生
じ

て
き
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
中
、
本
会
で
は
、
住
民
一
人
ひ
と
り

が
相
互
巴
認
め
合
い
、
「
支
え
る
側
」
と
「
受
け
る

側
」
巴
分
か
れ
る
と
い
う
こ
と
で
な
く
、
誰
も
が
福

祉
の
担
い
手
と
し
て
、
役
割
を
持
ち
、
支
え
〈
己
い
・

助
け
合
い
が
自
然
巴
行
え
る
地
域
社
会
の
実
現
巴
向

け
、
取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
。

現
在
、
市
内
卯
か
所
あ
ま
り
で
、
高
齢
の
万
、
障

が
い
の
あ
る
万
、
ま
芝
、
手
育
て
中
の
方
々
な
ど
を

中
必
と
し
だ
、
安
必
し
て
楽
し
く
笑
っ
て
過
ご
せ

る
「
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
」
が
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

生
活
機
能
の
低
下
を
予
防
す
る
定
め
区
、
ま
芝
、
生

き
が
い
や
役
割
を
も
っ
て
活
動
し
、
生
活
の
質
の
向

上
を
さ
せ
て
い
<
定
め
巴
、
重
要
な
役
割
を
担
っ
て

い
ま
す
。
こ
れ
ら
サ
ロ
ン
活
動
は
、
地
域
の
皆
さ
ま
・
区
役

員
・
民
生
児
童
委
員
の
皆
さ
ま
な
ど
、
大
勢
の
万
々

の
ご
協
力
や
ご
支
援
を
い
た
芝
き
な
が
ら
、
地
域
の

中
区
浸
透
し
、
継
続
さ
れ
て
い
ま
す
こ
と
巴
、
深
<

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

本
会
と
い
左
し
ま
し
て
も
、
こ
れ
ら
の
活
動
を
推

進
す
る
H

生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
l
u
を
配

置
し
、
つ
な
が
り
の
あ
る
地
域
づ
く
り
を
、
さ
ら
巴

進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

ま
だ
、
介
護
保
険
事
業
区
つ
き
ま
し
て
は
、
合
後

も
制
度
改
正
な
ど
巴
よ
り
厳
し
い
運
営
が
予
想
さ
れ

る
と
こ
ろ
で
す
が
、
職
員
一
丸
と
な
り
、
「
セ
イ
フ

テ
イ
ネ
ッ
ト
」
と
し
て
の
使
命
を
果
芝
せ
ま
す
よ
う

事
業
を
展
開
し
て
ま
い
り
ま
す
。

z 

本
年
も
、
役
職
員
一
問
、
須
坂
市
地
域
福
祉
活
動

計
画
「
回
け
合
い
起
こ
し
」
の
基
本
理
念
で
あ
る
、

誰
も
が
住
み
慣
れ
だ
地
域
で
安
必
し
て
暮
ら
ぜ
る
ま

ち
づ
く
り
の
だ
め
、
住
民
主
体
と
住
民
参
加
巴
よ
る

回
け
合
い
を
推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。
一
層
の
ご
支

援
・
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
区
、

本
年
の
皆
さ
ま
の
ご
多
幸
と
ご
健
勝
を
必
か
ら
お
祈

り
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
さ
せ
て
い
左

定
き
ま
す
。



小
5
か
ら
中
3
ま
で
の
引
名
、
も
の
と
な
り
ま
し
だ
。

(男
7
名
・
女
糾
名
)
、
か
集
ま

り
様
々
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験

を
し
ま
し
た
。

-
開
校
式
&
ゲ
ー
ム

こ
れ
か
ら
体
験
を
共

巴
す
る
仲
間
だ
ち
と
初

顔
合
わ
せ
。
最
初
は
ド

キ
ド
キ
で
し
だ
、
か
、
最

後
は
わ
い
わ
い
と
和
や
h

か
巴
第
1
回
目
、
か
終
3
。a

-
第
2
回
・
宿
泊
体
験

老
人
セ
ン
タ
ー
永
楽

荘
で
宿
泊
体
験
を
し
、

「
食
の
匠
」
の
皆
さ
ん

と
郷
土
料
理
を
作
つ
だ

り
、
「
楽
陶
会
」
の
皆

さ
ん
巴
教
え
て
い
た
芝

い
て
、
お
皿
を
焼
き
ま

し
だ
。仲
間
と
過
ご
し
だ
2

日
間
は
、
思
い
出
深
い

ど
れ
も
素
晴
ら
し
い
出
来
上

が
り
の
お
皿
で
す
。

-第3
回
・
保
育
園
の
先
生
体
験

市
内
の
保
育
園
巴
行
き
、
か

わ
い
い
園
児
の
皆
さ
ん
と
交
流

し
ま
し
だ
。

-
第
4
回
・
ふ
れ
あ
い
広
場

駄
菓
子
屋
と
ヨ
ー
ヨ
ー
釣
り

の
あ
屈
を
出
庖
し
ま
し
だ
。

だ
く
さ
ん
の
お
客
様
と
ふ
れ

あ
い
、
協
力
し
合
い
ま
し
だ
。 お皿作り

-
第
5
回
・
障
害
者
と

ス
ポ
ー
ツ
交
流

全
盲
の
先
生
巴
お
越
し
い
だ

、
だ
き
、
ブ
ラ
イ
ン
ド
サ
ッ
カ
ー

を
体
験
し
ま
し
だ
。
ア
イ
マ
ス

ク
を
し
て
体
験
す
る
こ
と
で
、

言
葉
で
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
と
る
事
、
か
と
て
も
大
切
、
だ

と
い
う
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。

-第
6
回
・
閉
校
式
&
国
際
学
習
※
1
年
聞
を
通
し
て

元

海

外

青

年

協

力

隊

の

方

区

参

加

者

の

声

※

お
越
し
い
だ
定
き
ま
し
だ
。
合
女
一
番
の
思
い
出
は
、
保
育

回
は
、
セ
ネ
ガ
ル
&
ベ
ト
ナ
ム
園
巴
行
っ
て
保
育
園
の
先
生
体

巴
2
年
間
行
か
れ
左
お
2
人
区
、
験
を
し
左
こ
と
で
す
。
小
さ
い

異
国
の
お
料
理
を
紹
介
し
て
い
子
、
か
大
路
き
な
の
で
、
だ
く
さ

だ
、
だ
き
、
み
ん
な
で
食
事
作
り
ん
関
わ
る
こ
と
、
が
で
き
て
す
ご

を
し
ま
し
だ
。
そ
れ
ぞ
れ
の
国
<
楽
し
か
つ
だ
こ
と
で
す
。

の
現
状
や
文
化
巴
つ
い
て
ク
イ
女
お
泊
り
体
験
で
の
、
う
ど

ズ
な
ど
交
え
て
お
話
し
て
い
だ
ん
作
り
が
楽
し
か
つ
だ
。

、
だ
き
、
知
る
こ
と
が
で
き
ま
し
安
世
界
巴
は
色
々
な
園
、
か

だ

。

あ

っ

て

、

貧

し

く

て

も

楽

し

か
つ
だ
り
、
気
候
の
変
化
、
か
激

し
か
つ
だ
り
し
て
、
ピ
ッ
ク
リ

し
ま
し
だ
。

女
年
上
の
人
と
の
交
流
、
が
で

き
て
、
良
か
つ
だ
。

安
世
界
の
お
料
理
は
、
そ
の

国
の
人
の
口
巴
合
つ
だ
も
の
で
、

す
つ
ば
か
つ
だ
り
、
昧
、
か
薄

か
つ
だ
り
し
て
、
自
分
達
と
同

じ
で
は
な
く
て
ピ
ッ
ク
リ
し
ま

し
だ
。

みんなのかけ声を頼り|こして…

や式、

協力しあって作りましだいづみんな、真剣|こ聞きましだ。

今
回
の
体
験
教
室
を
通
し
て

感
じ
た
こ
と
や
学
ん
だ
こ
と
を
、

合
後
い
ろ
ん
な
所
で
活
か
し
て

ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

1
年
問
、
お
疲
れ
さ
ま
で
し

だ。

3 



飯田市赤十字奉仕固に学ぶ
ロ
月
8
日
(
金
)
に
、
須
坂
市

赤
十
字
奉
仕
回
目
名
が
飯
田
市

赤
十
字
奉
仕
団
の
視
察
研
修
巴

参
加
し
ま
し
走
。

炊
き
出
し
演
習
で
は
、
「
五

平
餅
」
、
「
と
ん
汁
」
を
作
り
ま

し
定
。
雨
降
り
の
中
、
寒

い
ベ
ラ
ン
ダ
で
丁
寧
巴
焼

い
て
下
さ
つ
定
五
平
餅
は

と
て
も
美
昧
し
か
つ
だ
で

す。
飯
田
市
赤
十
字
奉
仕
団

は
、
一
昨
年
の
熊
本
地
震

の
被
災
地
(
益
城
町
)
で
、

炊
き
出
し
支
援
を
行
い
ま

し
定
。
被
災
さ
れ
左
皆
さ

ん
と
一
緒
巴
五
平
餅
を
焼

き
な
が
ら
交
流
し
だ
こ
と

や
温
か
い
食
事
を
提
供
で 特製クルミ昧噌ダレガ定っぷり止

き
て
よ
か
っ
左
と
の
お
話
を
お

.

聞
き
す
る
こ
と
が
出
来
ま
し
定
。

ま
芝
、
日
頃
の
活
動
で
は
、

ガ
ラ
ス
飛
散
防
止
フ
ィ
ル
ム
貼

り
や
救
急
法
を
学
び
、
災
害
に

備
え
る
左
め
、
活
発
巴
活
動
し

て
い
る
こ
と
を
学
び
ま
し
走
。

i
参
加
し
た
皆
さ
ん
よ
り
5

・
と
て
も
実
の
あ
る
研
修
で
し

定
。
身
近
な
と
こ
ろ
か
ら
出

来
る
こ
と
を
一
つ
ず
つ
行
っ

て
い
き
だ
い
と
思
い
ま
す
0

・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
奉
仕
、
奉

仕
団
の
活
動
を
考
え
る
き
っ

か
け
と
な
り
ま
し
走
。

・
温
か
い
食
事
の
大
切
さ
を
学

び
ま
し
だ
。

青
少
年
赤
十
字
交
流
会

ロ
月
9
日
(
土
)
須
坂
市
ボ

ラ
ン
テ
ィ

7
連
絡
協
議
会
主
催

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
市
民
活
動
交

流
集
会
が
、
シ
ル
キ
|

3

階
で

開
催
さ
れ
ま
し
だ
。

m
M

月
9
日
(
土
)
巴
、
市
内
小

中
高
等
学
校
の
生
徒
約
初
名
が

旭
ヶ

E
小
学
校
巴
集
ま
り
、
交

流
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
走
。

日
赤
須
坂
市
地
区
は
炊
き
出

し
を
一
緒
巴
行
い
ま
し
定
。
参

加
者
の
皆
さ
ん
は
、
班
の
皆
さ

ん
と
協
力
し
な
が
ら
慎
重
巴
ハ

イ
ゼ
ッ
ク
ス
巴
米
や
ぜ
し
汁
を

詰
め
、
非
常
食
を
作
り
ま
し
左

非
常
食
の
試
食
で
は
、
ア
ス

ザ
ッ
ク
フ
ー
ズ
株
式
会
社
の

「
と
ろ
ろ
」
(
乾
燥
食
品
)
と

ハ
イ
ゃ
セ
ッ
ク
ス
で
作
つ
だ
ご
飯

を
一
緒
巴
食
べ
て
「
ふ
っ
く
ら

し
て
い
て
美
味
し
い
よ
」
と
の

.
感
想
を
い
定
吉
き
ま
し
定
。

第
1
部
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

発
表
・
須
坂
市
立
墨
坂
中
学

校
・
(
社
福
)
り
ん
ど
う
信
濃

会
須
坂
悠
生
賓
・
す
い
せ
ん

マ
ジ
ッ
ク
サ
ー
ク
ル
の
3
団
体

よ
り
活
動
内
容
等
を
発
表
い
左

芝
き
ま
し
走
。
参
加
者
よ
り
、

学
校
全
体
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
巴

取
り
組
む
姿
に
感
動
。
施
設
の

生
歌
が
と
て
も
よ
か
っ
走
。
マ

ジ
ッ
ク
(
手
口
凹
)
を
サ
ロ
ン
で

披
露
し
て
ほ
し
い
等
感
想
が
あ

U 

り
ま
し
だ
。

第
2
部
講
演
会
日
本
赤
十

字
社
長
野
県
支
部
健
康
生
活

支
援
講
習
指
導
員
小
橋
信
子

氏
よ
り
、
平
均
寿
命
を
延
ば
す

の
で
は
な
く
、
健
康
寿
命
を
延

ば
し
、
不
健
康
で
あ
る
期
間
を

減
ら
す
為
の
生
活
習
慣
の
ポ
イ

ン
ト
(
塩
分
を
控
え
め
巴
す
る
、

野
菜
を
だ
っ
ぷ
り
と
る
等
)
や

感
染
予
防
の
一
つ
で
あ
る
マ
ス

ク
の
掛
け
万
も
具
体
的
巴
お
話

し
い
左
芝
き
ま
し
定
。
持
参
し

左
風
邑
敷
2
枚
で
、
災
害
時
な

ど
巴
使
用
で
き
る
即
席
リ
ュ
ッ

ク
の
作
り
方
や
応
急
手
当
の
万

法
も
実
践
し
て
い
左
芝
き
ま
し

だ。



IM= r婚活l志、こうすればうまくいくリ
長野・上国営業所長として、年間数十組の成婚者を誕生させている。多くの方に結婚してほしいという想いから、
地元雑誌や新聞でのコラムを掲載中.婚活セミナー講師としての人気も高い.

日盟国

掘調
田町時罰

好評の婚活セミナーですが、前回大野評をいただきました若井順子所長を

お迎えし、わかりやすく、ためになるセミナーをお聞きします。

セミナー終了後は、かんたんて漂しい料理を作りながら婚活がてきる

クッキングパーティを企画いたしました。人数も各15人とちょうど良い人数!

皆様のご参加をあ精ちしております(̂̂ )v

=・ち'

F ーー語圏E・戸一一

副監聾3・
E革国軍軍

即
け
倉
い
纏
進
夫
会

「
聞
け
て
」
と
い
っ
て
み
よ
う
!

・
・
そ
の
一
言
で
回
け
合
い
、
が
は
じ
ま
る
・

平
成
初
年
2
月
叩
日
(
土
)

午
後
1
時
i

メ
セ
ナ
小
ホ
ー
ル

-
一
オ
ー
プ
ニ
ン
グ

松
和
会
巴
よ
る
太
鼓
演
奏

-
一
福
祉
貢
献
者
表
彰

-
属
団
品
目

「
一
人
ひ
と
り
の
『
出
来
る
』

で
支
え
合
う
地
域
づ
く
り

(仮題)」

講
師ご
近
所
福
祉
ク
リ
工
ー
タ

酒

井

保

氏

須坂市と須坂市祉会福祉協議会があなたの素敵な出会いを応援します!

平成30年3月4日(日)10:00叶 6:00
掴臨まま3圃E男性:須坂市在住か須坂市に勤務する独身の方。女性:独身であれば特に聞いません。

※男女とも25歳~39歳までの未婚男女各15名 ※参加者多数の場合は抽選となる乙とがあります.

男性5.000円 女性3.000阿 波事前入針。です

デコレッドルームズ(長野市西和田1・28-48)

須坂市社会福祉協議会(TEL.026・214・2994)

須坂市社会福祉協議会HPをご覧いただき必要事項を、ブースカフェRの専用
ページから、またはお電話にてお申込みください。

(httPs:llpousse-cafe.com/campaign/suzakakon201803) 

平成30年2月19日(月}
締め切り後、決定通知を送付しますので2月26日(月)ま更iE反蚕若返願いします。
エプロン(別途100円でレンタルも可能です)

誰
も
が
住
み
慣
れ
だ
地
域
で

暮
ら
し
続
け
る
定
め
巴
つ
支

え
る
'
か
ら

m

支
え
合
う
u

地

域
づ
く
り
へ
」
の
講
演
会
を
開

催
し
ま
す
。

一
人
ひ
と
り
が
地
域
の
重
要

な
担
い
手
巴
な
る
定
め
区
、
ぜ

ひ
ご
参
加
<
芝
さ
い
。

昨年の推進大会の様子

主
催
助
け
合
い
推
進
会
議

(
事
務
局

須
坂
市
社
会
福
祉
協
議
会
)

') 
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御

従
市
内
を
拠
点
巴
活
動
し
て
い
る
信

越
花
倶
楽
部
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
会

(
代
表
伊
藤
俊
子
)
さ
ん
よ
り
、
指

定
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
ぶ
ど

う
の
家
を
ご
利
用

、

一

の
皆
さ
ん
へ
手
編

み
の
帽
子
と
マ
フ

ラ
ー
が
贈
ら
れ
ま

し
左
。

A
U
も
体
も

温
ま
る
プ
レ
ゼ
ン

ト
あ
り
、
か
と
う
ご

ざ
い
ま
し
だ
。

0スナック りんどう
山崎友江様

。藤津光枝様

。匿名様

0高橋絹子様
…11月15日"v12月14日

幅託職員(事務職・看護職・升護職)
非常勤職員(看護職・升護職)を募集します。

職 種 業務内容 応募資格

事務職員 -相談支援業務 -普通自動車運転免許

任用:平成30年4月1日~
-社会福祉土があれば尚司

平成31年3月31日(更新有)

看護職員 -デイサービスリ(養通所護介老護人事業所) -看護師、准看護師免許

任用:平成30年4月1日~
-地域密着型特日 ホーム|こおい -普通自動車運転免許
て看護業務を行う 週5日勤務シフト

平成31年3月31日(更新有)
|こよる

-デイサービス(通所介護事業所)Iこお -初任者研修(旧ヘルパー

介護職員 いて介護業務を行う 週5日勤務シフ 2級以上)があれば尚司

任用:平成30年4月~
トによる -普通自動車運転免許

平成31年3月31日(更新有)
-地域密着型特別養護老人ホーム|こおい
て介護業務を行う 週5日勤務シフト
|こよる夜勤有

-募集人員・・・若干名
※詳細|こついては2月号|こ掲載い左します。庶務係 026-214-2997担当小林

+ tD ~me + 

:あたたかなご厚志に : 
・感謝いたします。.

50，000円

タオル多数

タオル多数

オムツ多数

受付分です・..

1月24日(水)
午後 3時30分'"'"'4時30分

場一所:-r瓦扇面通語説話面長二(JJ直面-
.-圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃ー--.

ボランティアの皆様|こ作成頂いだ
絵手紙年賀状は、いきいき外出、安
J~\コール、配食をご利用いだだいて
いる皆様へお届けしています。

.圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃ーーーーー.

ゐ

: 諸期見虻ご要躍望を鵠お寄酎せ下花さ飢い。 宮~ωO伽
メ一ルアドレス(化[iIili3∞m;;rotiir)#ja'l古 ω.ホ一ムペ一ジlmmG同iJj切p://www.suzak仕iI;j鈎十lim~ω) 

⑫ 日常生活心の配悩ごみと・相法談律所に関する@

阻捌樹齢、岨ごと州議閣醐議員》
相談会場 相談日 相談時間

まいさぽ須坂
月曜日~金曜日

午前9時~午後5時
026 -248 -9977 (随時)

験揚醐する姐談〈繍ー槌鞠胡》
相談会場 相談日 相談時間

すざか女性未来館 11日(木)
午後1時rv4時

(中央公民館)1階相談室 25日(木)

※弁護士がご相談|こ応じます。お一人20分以内です。
※完全予約制電話 026-248 -9977 
⑬制調揃 3酬ー謁金輪銅》
相談会場 相談日 相談時間

人須坂市社会福祉協議会 7日(日)・21日(日) 午前9時rv12時
ノ
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