
平成29年8月1日(第381号)

@ 社会福祉法人須坂市社会福祉協議会 けも、

P2 ・一日赤十字報告

-介護者のつどい報告

P3 ・小中学生ボランティア報告
-相森中学校福祉体験報告

P4 ・へそのこ相談会報告

-婚活パーティー参加者募集

P5 ・希望の旅参加者募集

-南三陸ボランテイア募集

-親子の集い募集・モニター便り

、
し版画題字
角田正雄書

ボランテイア|こ興昧がある小学5年生から中

学3年生の皆さんが集まり、小中学生ボラン

ティア体験教室がスター卜しましだ。これから

始まるさまざまな体験も積極的|こ取り組んでい

きだいですね!

(第 1回の様子、関連記事3P) 

春木町)

グ 社協は社会福祉法第109条に規定された地域福祉を推進する加す
社協が実施する様々な福祉事業は、皆さまからの社協会費と共同募金が主な財源です。

再生紙を利用しています。



赤
十
B字
赤葬
十 i詰z崩
を空
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催
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炊
き
出
し
を
実
施
し
左
い
」
、

「
自
分
の
町
巴
ハ
イ
ゼ
ツ
ク
ス

を
備
え
て
お
き
左
い
」
な
ど
の

感
想
を
聞
く
こ
と
が
出
来
ま
し

走
。
ま
だ
、
講
演
の
北
川
原
氏

は
、
災
害
巴
備
え
る
定
め
巴
は

自
宅
の
家
具
等
を
し
っ
か
り
固

定
す
る
こ
と
や
、
避
難
所
を
把

握
し
て
お
く
こ
と
が
必
須
で
あ

る
と
強
調
さ
れ
ま
し
だ
。
続
け

て
、
避
難
所
巳
持
参
す
る
も
の

を
グ
ル
ー
プ
で
話
し
合
つ
左
と

こ
ろ
、
「
薬
」
「
携
帯
電
話
」

「
通
帳
」
な
ど
が
挙
げ
ら
れ
、

す
ぐ
巴
持
ち
出
せ
る
よ
う
な
避

難
袋
を
用
意
し
て
お
く
こ
と
も

必
要
で
あ
る
こ
と
を
確
認
し
ま

し
定
。

炊
き
出
し
訓
練
で
は
、
「
ハ
イ
災
害
は
い
つ
起
こ
る
か
わ
か

ゼ
ッ
ク
ス
」
と
い
う
強
化
ポ
リ
り
ま
せ
ん
。
定
か
ら
こ
そ
日
頃

工
チ
レ
ン
製
の
ナ
イ
ロ
ン
袋
を
か
ら
の
備
え
が
大
切
で
す
。
合

使
つ
左
非
常
食
を
作
り
ま
し
走
。
後
も
訓
練
も
怠
ら
ず
積
み
重
ね

参
加
者
か
ら
は
「
防
災
訓
練
で
て
い
き
芝
い
と
思
い
ま
す
。

7
月
8
日
(
土
)
巴
全
奉
仕

団
を
対
象
と
し
定
年
1
回
の
研

修
会
を
、
須
坂
市
そ
の
さ
と

ホ
ー
ル
(
豊
一
E
上
町
)
で
開
催

し
ま
し
走
。

当
日
は
印
名
の
ご
参
加
を
頂

き
、
炊
出
し
訓
練
と
、
日
本
赤

十
字
社
長
野
県
支
部
北
川
原

亨
氏
巴
よ
る
『
災
害
巴
備
え

て
』
巴
つ
い
て
の
講
演
を
お
聞

き
し
ま
し
左
。

非常食作りの様子

※
包
装
食
袋

「
ハ
イ
ゼ
ッ
ク
ス
」

語語雇言語語夜主
・・・ETI司・+噌暗，... -支.

包車J住社
協
で
は
、
炊
出
し
用
の
包

装
食
袋
「
ハ
イ
ゼ
ッ
ク
ス
」
や

炊
出
し
用
の
釜
を
常
備
し
て
い

ま
す
。
ま
芝
、
ハ
イ
‘
セ
ッ
ク
ス

を
使
つ
だ
炊
出
し
訓
練
を
実
施

さ
れ
る
町
や
ブ
ロ
ッ
ク
な
ど
区

田
成
金
制
度
も
あ
り
ま
す
の
で
、

ど
う
ぞ
ご
利
用
<
芝
さ
い
。

大雨災害義援金募集

平成29年7月5日からの大雨等|こ
より九州北部地方lこおいて甚大怠
被害が出ている為、義援金を募集
しています。
受付期間 :8月31日(木)まで
場所:須坂市社協、須坂市役所、
メセナホール、各地場公民館

お間合わぜ:日赤須坂市地区
(社協内)

8026-214-2997 
ご協力をよろしくお願いいだします。

グル プでの話し合いの様子• 

介

者
こ
そ
健
康
で
!
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7
月
ロ
日
(
水
)
巴
「
在
宅
介

護
者
の
つ
ど
い
」
を
開
催
し
ま

し
だ
。
ム
コ
回
は
湯
つ
蔵
ん
ど
で
、

保
健
師
小
林
澄
子
氏
を
お
招
き

し
「
い
つ
ま
で
も
達
者
で
生
活

す
る
左
め
巴
」
と
題
し
て
、
日

常
生
活
を
少
し
変
え
る
芝
け
で

元
気
巴
な
る
万
法
と
し
て
教
え

て
い
定
吉
き
ま
し
定
。
「
明
る

い
気
持
ち
で
、
人
と
交
流
を
し
、

趣
昧
を
持
つ
こ
と
が
大
切
」
。

美
味
し
い
食
事
を
い
左
だ
き
、

温
泉
で
ゆ
っ
く
り
手
足
を
の
ば

し
、
日
々
の
疲
れ
を
癒
し
て
い

定
吉
け
左
と
思
い
ま
す
。

z 

巷
加
者
さ
ん
∞
声

女
小
林
先
生
の
楽
し
い
お
話
し

を
聞
き
、
良
か
つ
だ
で
す
。

女
い
ろ
ん
な
人
と
お
話
が
で
き

て
、
本
当
に
楽
し
い
ひ
と
時

で
し
定
。

次
回
は
叩
月
引
日
・
什
月
1

日
巳
伊
香
保
温
泉
で
ゆ
っ
走
り
、

一
泊
す
る
「
在
宅
介
護
者
の
つ

ど
い
」
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

ご
参
加
い
だ
芝
け
る
万
は
、

社
協
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
下
さ

い
。
詳
細
は
9
月
号
巴
掲
載
い

だ
し
ま
す
。



今
年
度
も
小
中
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
月
9
日
(
土
)
巴
第
1
回

ア
体
験
教
室
が
始
ま
り
ま
し
だ
。
目
、
か
開
催
さ
れ
お
名
の
子
ど
も

こ
の
事
業
は
、
様
々
な
体
験
だ
ち
が
集
ま
り
ま
し
だ
。

や
関
わ
り
を
通
し
て
、
つ
な
、
が
ま
ず
は
仲
間
づ
く
り
の
ゲ
ー

り
区
気
付
き
、
共
感
し
連
携
す
ム
を
行
い
、
緊
張
し
な
が
ら
も
、

る
こ
と
の
で
き
る
人
間
性
を
育
、
だ
ん
芝
ん
と
打
ち
解
け
て
い
き

む
だ
め
巴
小
学
5
年
生
i
中
学
ま
し
だ
。

3
年
生
ま
で
の
市
内
の
7
7
ど
も

だ
ち
を
対
象
区
開
催
し
て
い
る

も
の
で
す
。

今
年
も
男
女
合
わ
せ
て

ω人

と
い
う
大
勢
の
申
し
込
み
を
い

だ
、
だ
き
ま
し
だ
。
毎
年
参
加
の

方
、
ま
芝
、
会
年
初
め
て
参
加

の
方
も
あ
り
、
会
年
も
と
て
も

楽
し
く
な
り
そ
う
で
す
。

井手来

内内J日
.""""同 1 ・ ~ .... .. 

電
車
開
-

4
7
1
F

一

伝
言
ゲ
ー
ム
中
・
・
・

う
ま
く
伝
わ
つ
だ
か
な

p

ゲ
ー
ム
後
は
須
坂
保
育
園
の

.

丸
山
園
長
先
生
巴
お
越
し
い
左

だ
き
、
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験
を

す
る
だ
め
区
大
事
な
こ
と
な
ど

お
話
い
だ
だ
き
ま
し
だ
。
そ
し

て
、
最
後
は
第
2
回
田
区
行
な

う
宿
泊
体
験
の
係
分
担
を
グ

ル
ー
プ
ご
と
巴
決
め
ま
し
定
。

次
回
は
、
宿
泊
体
験
を
予
定

し
て
い
ま
す
。
長
野
の
郷
土
料

理
を
作
つ
だ
り
、
陶
芸
体
験
を

す
る
予
定
で
す
。

GIl 
a 
ゆ
学
@ 
匂
往
信
Ea 

相
森
中
学
校
2
学
年
の
生
徒

の
皆
さ
ん
、
か
6
月
引
日
(
水
)
・

m日
(
水
)
巴
車
イ
ス
体
験
・
ァ

イ
マ
ス
ク
体
験
を
行
い
ま
し
定
。

今
回
は
障
、
か
い
の
あ
る
方
の

立
場
巴
な
っ
て
考
え
る
こ
と
、
が

で
き
る
よ
う
巳
、
ま
だ
、
介
闘

の
方
法
を
学
ん
で
ほ
し
い
と
い

う
依
頼
を
受
け
、
開
催
巴
至
り

ま
し
だ
。

中験体を差段でスイ車

車
イ
ス
体
験
は
自
分
自
身
も

乗
っ
て
み
る
こ
と
で
相
手
の
立

場
巴
な
っ
て
考
え
な
が
ら
介
闘

す
る
大
切
さ
を
学
、
ぶ
こ
と
が
で

き
ま
し
定
。

車イスのままバスケット
ゴール!こシユ-トゲ

ア
イ
マ
ス
ク
を
し
て
、
着
脱

の
体
験
を
し
ま
し
だ
。
他
巴
も

視
覚
以
外
の
感
覚
を
使
つ
だ
体
実
際
巴
体
験
を
し
だ
こ
と
で

験
を
行
い
ま
し
だ
。
目
か
ら
の
相
手
の
立
場
巴
な
っ
て
考
え
る

情
報
、
が
な
い
中
で
、
ど
の
よ
う
こ
と
、
が
で
き
、
自
分
巴
は
何
、
か

Z
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
で
き
る
の
か
も
考
え
る
き
っ
か

.
る
か
考
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
だ
。
け
巴
な
り
ま
し
だ
。

3 



り
1
1ス
見
学
8
5
開
催
し
ま
し
た
女
多

7
月
5
日
(
水
)
推
進
セ
ン

タ
ー
巴
て
リ
ユ
ー
ス
の
見
学
会

を
開
催
し
ま
し
定
。

こ
れ
か
ら
手
育
て
巴
取
り
組

む
方
や
、
手
育
て
奮
闘
中
の
万

な
ど
が
集
ま
り
ま
し
だ
。

先輩お母さんのお子さんとお話中~止

美
味
し
い

お
菓
子
を

食
べ
な
が
ら
。

リ
ユ
ー
ス
ロ
凹
を
見
だ
り
、
へ

そ
の
こ
ス
タ
ッ
フ
で
あ
る
先
輩

お
母
さ
ん
巴
悩
み
を
相
談
し
走

り
、
と
て
も
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
で

ゆ
っ
左
り
し
だ
時
間
を
過
ご
す

こ
と
が
で
き
ま
し
だ
。

劃
川
直
同
川
山

リ
ユ
ー
ス
活
動
が
知
れ
て
良

か
つ
だ
で
す
。
-
可
愛
い
も

の
も
ゲ
ッ
ト
で
き
て
嬉
し
い
で

す
。
-
先
輩
マ
マ
さ
ん
巴
相

談
で
き
て
良
か
つ
だ
で
す
0

・
ま
だ
集
ま
り
だ
い
で
す
。

え
Go 
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ii出会い '~ q I\ 4 '7 1111  
まちなみコン， :)L U I I I V.， I Sun 
Nn北信州/ ⑨独身の男女、25~40歳代までの方
:.1. ・〆 ※男性は下記B市町村在住の方、女性は特に聞いません

⑨イベン卜ごとに男女各20名

i申込み期限平成29年9月4日[月]
(申込み多数の場合は抽選とさせていただきます)
出締め切り後、詳細について改めて通知いたします。|

コ手ち存
須坂市と高山村で、いつもとは少しだけ違った体験をとおして、

新たな出会いを感じてみませんか。

素敵な3つのイベン卜をご用意いたしましたので1つをお選びください。

13:00-20:30 参加費/男性6，000円女性4，000円

(高山村)

高山村でワインぷど、う収穫体験&
夕陽のスポットでステーキデkナー

EVENT 3 10: 15-16:00 参加費/男性5，000円女性3，000円

. ，.， 姐坂市動物園

Go!ω!ラプラプクイズラリー inすざ、力、loo
I
 

T--
M
川

F
』
『
L

H
H
U'
 

「
L
E
L

G7伊勢志摩サミットで、世界的にも有名になった高山村ワインぶどうの収穫
体験と、標高1，500m信州のサンセットポイン卜100選の山田牧場で、沈む夕

日を見ながら高山村産ブドウのワイン&ステーキディナー。

力ンガルーの“ハッチ"や脱走ペンギンの“トツ卜"で有名な須坂市動物園を舞

台に、クイズラリーを行いますLグループごとのクイズラリーで新たな出会い

を発売してください。午後は湯つ蔵んどに移動し、交流パーティを行いま五

須仮市動物園内でのクイズラリーなど

ワインぶどうの摘み取り体験など⑨イベント

⑨イベント

須板市動物園集合
(動物園でヲイズラリー)

角藤農園ワインぶどう畑
(ワインぶどう摘み取り体賦)

10・15-16:00 参加賞/男性5，000円女性3，000円

蔵のまち須坂で、仏前模掘結婚式に参列 l

nリ
/
』
T
l
 

M
川

「
』
『
」

H
HU
'
 

「
』
E
L

-申込み方法
※EVENT1、2、3よりお選びください。
なお、EVENT1、2の交流会はノンアルコールです。

に工寸 須坂市社会福祉協議会ホームページlまちなみコンのお知らせlをご覧いただき
|専用 |
ドぷジ|ブースカフェ R の専用ページから、 または、お電話I~てお申込みください。

~ httPS:/lPOl脚-decornjcamRiiri--!2212回荊回
甲山叩， ~・ø......:J . ..JfJ • ...J ~Iプず4

目前_.

善光寺に匹敵するほどのデツカイお寺!普願寺を会場として、仏前にて模擬

結婚式に参列しま1九午後は、製糸業が栄えた明治後期の豪邸、旧小田切家住宅

にて地元有志の皆様が作るI箱膳Jを食しながら、交流パーティを行いままb

⑨イベント 仏前模纏結娼式参列、箱膳など

普願寺集合
(仏前槙俊結婚式)

Tel.026・214・2994

主催=ii出会いin北信州実行委員会

飯山市社会福lJt協議会/木島平村社会福祉協議会/栄村社会福祖協議会/須坂市社会福松協議会/高山村社会福祖協議会/中野市社会福松協議会/野沢温泉村社会福祉協議会/山ノ内町社会福祉協議会(50音順)

-問い合せ先
須坂市社会福祉協議会

U 



話
望
の
旅
参
加
者
募
集

す

一

期

日

一

ま

I
l
-
-
川
月
お
日
(
土
)

て一

‘
.
司

コ
円
引
っ

じ一

・・司・

'

一
行
程
一

竺

刈
いい

I
副
防
出
発
8
時
鈎
分
H

お一私

一

松

本

市

美

術

館

(

見

学

)
H
ホ

劃
一

i

テ
ル
ブ
工
ナ
ビ
ス
タ
(
昼
食

の

E
刻

ノ

臨一

・

7
.'

バ
イ
キ
ン
グ
)
リ
あ
ず
み
の

宍
一

・
ヲ
・

司

お一

』
凋
下

』

ガ
ラ
ス
工
房
(
絵
付
け
体
験
)

子一

H
大
王
わ
さ
び
農
場
(
買
物
)

親
一
h

u

H

社
協
到
着
予
定
氾
時

こ
の
旅
行
は
、
重
度
障
が
い
一
定
員
一

h
f
h
沙
f

-

「い
υH川
じ

踊

n
J
'

同
司
日

u

の
あ
る
方
の
外
出
支
援
を
目
的
犯
名

尽

管

U

Z
、
障
害
の
あ
る
万
も
安
必
し
嗣
働
団
判
断
四
団
巴

λ

て
い
だ
芝
け
る
よ
う
巳
看
護
師
重
度
障
が
い
者
の
万

が
同
行
し
、
リ
フ
ト
付
き
大
型
(
身
障
子
帳
2
級
以
上
・
療

パ
ス
や
バ
リ
ア
フ
リ
ー
の
見
学
育
手
帳
A
1
・
精
神
障
、
か
い

地
等
を
ご
用
意
し
て
い
ま
す
。
者
手
帳
1
級
)

こ
の
機
会
巴
思
い
切
っ
て
参
加

4
、
5
0
0
円

し

て

み

ま

せ

ん

か

?

介

護

者

・

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

お
手
伝
い
い
だ
だ
け
る
ボ
ラ

2
、
5
0
0
円

ン
テ
イ
ア
さ
ん
も
募
集
し
て
い
同
凶
閏

ま
す
。
一
緒
巴
旅
を
楽
し
ん
で

9
月
お
日
ま
で
巴
社
協
ま
で

み

ま

せ

ん

か

。

電

話

0
2
6
1
2
1
4
1
2
9
9
4
. • 

南
三
陸
町
「
お
で
っ
て
(
お
手
伝
い
)

参
加
音
書
票
!
1・

活
動
」

須
坂
市
社
協
で
は
東
日
本
大
幅
目

震
災
後
、
南
三
陸
町
ヘ
復
興
支

9
月
辺
日
(
金
)

援
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
行
つ

j
9
月

m日
(
日
)

て

ま

い

り

ま

し

だ

。

圃

団

山

1
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意
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。
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~傾聴ボラシティタ“111耳"
講座のご窯内~

時:9月5日(火) 時間 :9:00~16:00
所:長野市ふれあい福祉センタ-
的:コミュ二ケーシヨンの基本でもある聴く力・受け止める力を身
|こ付ける

講師:末松渉
受講料:1，000円
お問い合わせ:須坂市社会福祉協議会 8 026-245-1619 
傾聴ボランティア|こ興昧のある方は受講をしてくだ、さいね!そして、
私たちと一緒|こ活動しましょう止

氏(臨床I~\理士・東京いのちの電話顧問)

日
揚
目

祭夏
恒例の「さくらの杜育豊 夏祭りjを今年も開催いだします。
皆様のご来場をお待ちしております。

時】 8月19日(土) 18 : 30~20 : 30 (雨天中止)
場】さくらの杜育豊 グランド(須坂市下八町字前山2366-イ)
容】盆踊り・花火(打ち上げ花火・手持ち花火)
台】焼き鳥・だこ焼き・焼きそば・フライドポテト・アイス・ポッ
プコーン・ドリンク委員
※入口受付で、チケットをお受け取りくだ、さい。
※お一人様各1回ずつ無料で召し上がって頂けます。
※酒類の提供もございますが、お車を運転される万の飲酒はご
遠慮いだだ、きますようよろしくお願い致します。

お問い合わせ:026 (245) 8108 (担当:岡田)

日
会
内
屋

:あたたかなご厚志に : 
・感謝いたします。.

0長野県立信州医療センタ一様
テレビ他
ソファ一一式
5，000円

0上野

6 
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発
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)

0木村文一様
。匿名様
0匿名様 (2名)

シーツ・タオル多数
重明様
ポータブルトイレ(新品)

O駒津猛様 車いす
Oイオン須坂居様
毎月 11日実施されている「幸せ
の黄色いレシートキャンペーンJ
(イオン須坂庖様!こ各施設のボック
スが設置してあり、お客様が買物を
し芝黄色いレシートを社協ヘ投函し
て頂いだ合計金額の 1%を寄贈)
洗濯洗剤……………12，1 00円分

… 6 月 15日 ~7 月 14日受付分です…

ゆ 日常生活心の配悩ごみと・相法談律所に関する倍野

阻捌樹齢、岨ごと鍋裁岡市泊誠司
相談会場 相談日 相談時間

まいさぽ須坂
月曜日~金曜日

午前9時~午後5時
026-248-9977 (随時)

⑫鶴岡する峨 ~g車問、強予網棚》
相談会場 相談日 相談時間

すざか女性未来館 10日(木)
午後1時rv4時

(中央公民館)1階相談室 24日(木)
※弁護士がご相談|こ応じます。お一人20分以内です。
※完全予約制電話 026-248-9977
制調師側、融輸鋤
相談会場 相談日 相談時間

リ買坂市社会福祉協議会 6日(日)・20日(日) 午前9時rv12時ノ


