
平成29年4月1日(第377号)

o 社会福祉法人須坂市社会福祉協議会

P2 ・婚活パーティー・セミナー

P3 ・第三者委員会

-更生保護女子会

・動物ふれあい訪問

P41・脳若トレー二ング講座

P5 ・おじ、いちゃんおばあちゃんの料理教室

-いきいき外出ボランティア

-サロン案内・モニター募集

、
し版画題字
角田正雄書

共働き世帯支援事業として春休み|こ小学生

40名の子ども達が、パン作り体験と陶芸|こ

チャレンジ!

春木町)

各自 3種類のパンを作り昼食!こペロッと食べ

て、午後は松代焼の陶器の成形までをしましだ。

本焼きを経て、およそ一ヶ月後の

出来上がりが楽しみです。

グ 社協時福祉法第109条に規定された地域福祉を推進する献す
社協が実施する様々な福祉事業は、皆さまからの社協会費と共同募金が主な財源です。

再生紙を利用しています。



講
座
①
「
親
友
ち
の
婚
活
」

囚
凶
閏
消
防
本
部
大
会
議
室

家
庭
巴
お
け
る
サ
ポ
ー
ト
の
同
門
〕
閉

ω人
程
度
(
申
込
順
)

必
構
え
な
ど
を
考
え
ま
す
。
函
骨
骨
巴
無
料

と
き

4
月
お
日
(
日
)
嗣
刷
悶
悶
]
お
電
話
で
お
申
込

午
前
川
時
j

正

午

み

く

だ

さ

い

。

対
象
独
身
の
予
を
持
つ
親

(
0
2
6
1
2
1
4
1
2
9
9
4
)

嗣
川
川
]
4
月
ゆ
日
(
水
)

ー

I
l
l
i
-
-
I
l
l
i
-
-

独
身
の
男
女
を
対
象
と
し
だ

講
座
②
「
地
域
で
考
え
る
セ
ミ
ナ
ー
も
6
月
よ
り
開
催
予

結
婚
支
援
」
定
で
す
。
詳
細
は
須
坂
市
報
4

多
様
化
す
る
結
婚
観
を
学
び
、
月
号
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
ど
う

地
域
で
行
う
結
婚
支
援
を
考
え
ぞ
大
勢
の
皆
さ
ま
ご
参
加
<
、
だ

ま

す

。

さ

い

。

と
き

4
月
お
日
(
日
)

午
後
1
時
初
分
i

4
時
釦
分

対
象
・
婚
活
支
援
巴
興
昧
の
あ
る
万

.
婚
活
を
応
援
し
だ
い
団
体
の
方

講
座
の
②
共
通
事
項

同

凶

凹

本

城

稔

氏

側
ー
B
P
総
合
研
究
所
代
表

取
締
役
所
長

3
月
ロ
日
(
日
)
、

T
C
H
O
プ
O

コ

mwσRω
》
∞
O
。
(
キ
ッ
チ
ン
&

パ
ー
サ
ボ
)
巴
て
ク
ッ
キ
ン

グ
コ
ン
を
行
い
ま
し
だ
。

午
前
中
は
、
須
坂
結
婚
・
子

育
て
ハ
ッ
ピ
ー
大
使
の
「
こ
て

つ
」
さ
ん
か
ら
、
『
俺
は
モ
テ

ル
ょ
う
巴
努
力
し
だ
よ
!
、

フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
と
か
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
と
か
・
:
。
』
な

ど
、
具
体
的
か
つ
実
践
的
な
お

話
を
伺
う
こ
と
、
が
で
き
ま
し
芝
!

続
い
て
、
サ
ボ
さ
ん
の
厨
房

で
ピ
ザ
を
作
り
な
、
か
ら
交
流
を

し
、
み
ん
な
で
昼
食
。

こてっさん|こ、熱<語っていだだきましだ!ピザ作り!こ挑戦中!

Z 

須
坂
市
社
会
福
祉
協
議
会
結

婚
相
談
所
で
は
、
登
録
者
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

出来上がっ左ピザを力ツ卜!

-
登
録
者

(
H
m
.
2
月
末
)

-m名
(
男
性
印
・
女
性
特
)

・
登
録
者
要
件

・
男
性
:
・
須
坂
市
在
住
か
勤
務

さ
れ
て
い
る
独
身
の
万

・
女
性
:
・
独
身
の
万

相
談
所
、
か
開
所
し
2
年
半
、
か

経
過
し
、
本
会
の
相
談
所
や

パ
ー
テ
ィ
ー
参
加
者
か
ら
叩
組

別
名
の
成
婚
者
、
か
生
ま
れ
ま
し

だ。
2
0
1
5
年
時
点
で
は
、

幻
%
の
万
が
何
ら
か
の
婚
活

サ
ー
ビ
ス
を
利
用
さ
れ
ご
結
婚

さ
れ
て
い
ま
す
。

皆
様
、
ま
ず
は
動
き
は
じ
め

て
み
ま
せ
ん
か
。
ご
相
談
、
お

問
い
合
わ
せ
を
お
待
ち
し
て
お

り
ま
す
。

0
2
6
1
2
1
4
1
2
9
9
4
 



• 

3
月
3
日
(
金
)
、
平
成
お

年
度
区
寄
せ
ら
れ
だ
苦
情
と
、

発
生
し
だ
介
護
事
故
・
車
胴
事

故
等
の
報
告
を
行
い
ま
し
だ
。

〈
〉
報
告
件
数

(
3
月
3
日
現
在
)

・

苦

情

叩

件

・
介
護
事
故
引
件

・
車
嗣
事
故
別
件

第
三
者
委
員
の
万
か
ら
は
、

『
思
い
も
よ
ら
な
い
こ
と
が
、

苦
情
区
上
、
か
つ
て
く
る
こ
と
、
か

分
か
つ
だ
』
『
早
い
対
応
で
、

大
き
な
事
案
巴
な
ら
ず
巴
済
ん

で
い
る
』
等
の
意
見
を
い
だ
だ

き
ま
し
だ
。

ム
コ
年
度
の
苦
情
巴
お
い
て
は
、

検
証
、
か
難
し
い
事
案
、
か
目
立
ち

ま
し
左
。

し
か
し
、
職
員
の
業
務
巴
対

す
る
責
任
の
自
覚
巴
欠
け
て
い

る
事
も
見
ら
れ
る
事
か
ら
、
社

協
全
体
と
し
て
、
更
な
る
注
意

喚
起
巴
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

.
保育園卒園児さんヘ

“愛の錦"“座布団コマ"をお贈りしました

須
高
更
生
保
護
女
性

会
は
、
お
子
様
、
ガ
ム
U

身

共
巴
明
る
<
健
や
か
巴

成
長
さ
れ
る
社
会
を
願

い
、
五
十
年
余
り
活
動

を
続
け
て
い
ま
す
。

そ
の
活
動
の
一
環
と

し
て
、
今
春
、
市
内
の

公
立
保
育
園
を
卒
園
さ

れ
だ
お
子
様
ヘ
、
『
楽

し
い
学
校
生
活
、
か
送
れ

る
よ
う
巴
』
と
の
願
い

を
込
め
、
会
員
よ
り
お

子
様
一
人
ひ
と
り
区
、

H

愛
の
鈴
“
と
H

座
布

団
コ
マ
“
を
お
贈
り
し

須坂保育園卒園児の皆さんから

叡のプレゼン卜を頂きましだ。

ま
し
だ
o

m

愛
の
鈴
“
は
、
ラ

ン
ド
セ
ル
ヘ
付
け
て
頂

<
と
良
い
音
色
が
響
き

ま
す
。
ま
だ
、

H

座
布

団
コ
マ
u

は
、
遊
び
道

具
と
し
て
楽
し
ん
で
頂

け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

• 
動
物
た
占
。

ι

癒
さ
れ
ま
い
た

3
月
7
日
(
火
)
、
地
域
密

着
型
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
ぬ

く
も
り
園
ヘ
、
長
野
県
動
物
愛

護
セ
ン
タ
ー
「
ハ
ロ
ー
ア
二
マ

ル
」
の
動
物
ふ
れ
あ
い
訪
問
、
か

あ
り
ま
し
芝
。
ス
タ
ッ
フ
の
他

区
、
北
信
地
域
区
住
ま
わ
れ
て

い
る
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
5
名

も
、
愛
犬
と
共
巴
参
加
さ
れ
、

特
養
入
居
者
、
短
期
入
所
利
用

者
の
約
初
名
と
、
う
さ
ぎ
2
匹、

犬
7
匹
、
か
交
流
を
し
ま
し
だ
。

みんなでハイタッチ貴

施
設
巴
入
居
す
る
ま
で
、
自

宅
で
犬
や
猫
を
飼
っ
て
い
だ
万

も
お
り
、
な
で
だ
り
、
抱
い
だ

り
す
る
中
で
、
入
居
者
の
顔
か

ら
も
思
わ
ず
笑
み
が
こ
ぼ
れ
て

.
い
ま
し
だ
。
交
流
の
最
後
巴
は

犬
達
の
得
意
の
一
芸
が
披
露
さ

れ
、
拍
手
と
歓
声
巴
包
ま
れ
ま

し
だ
。
ぜ
ひ
、
次
回
も
と
申
し

込
み
を
し
ま
し
だ
が
、
大
変
人

気
、
か
あ
り
、
ー
年
以
上
先
の
予

約
と
な
り
ま
し
だ
。

4
3
参
伽
者
の
感
想
4
3

自
宅
巴
い
る
と
き
は
猫
を

飼
っ
て
い
ま
し
定
。
大
型
犬
は

苦
手
で
し
だ
、
か
、
し
っ
か
り
、

し
つ
け
、
か
さ
れ
て
い
て
、
む
や

み
巴
な
め
る
こ
と
も
な
く
、
安

必
し
て
触
れ
る
こ
と
、
が
で
き
ま

し
だ
。、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
、
か
、

と
て
も
犬
を
愛
し
て
い
る
と
感

じ
ま
し
芝
。
一
匹
部
屋
巴
持
ち

帰
り
だ
い
と
思
う
ほ
ど
、
か
わ

い
か
っ
芝
で
す
。

3 



認
知
症
予
防
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

《
脳
冒
ト
じ
l
二
UJ3蘭
座
》

参
加
者
募
集
日

i
p
a
d
(
ア
イ
パ
ッ
ド
)

を
使
っ
て
、
『
記
憶
力
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
』
・
『
回
想
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
』
・
「
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

フ
ー
ク
」
・
『
リ
ラ
ッ
ク
ス
運

動
』
を
取
り
入
れ
だ
健
康
講
座

を
開
講
し
ま
す
。

専
門
の
担
当
ト
レ
ー
ナ
ー
が

i
p
a
d
の
使
い
方
か
を
優
し

<
丁
寧
区
教
え
て
く
れ
ま
す
の

で
、
安
必
し
て
ご
参
加
<
、
だ
さ

l
v
 《
対
象
者
》

市
内
在
住
の
印
歳
以
上
の
方

《
受
講
料
》

ー
回
5
0
0
円

※
機
器
は
主
催
者
側
で
用

意
し
ま
す
。

《
会
場
》

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

永
楽
荘
・
く
つ
ろ
ぎ
荘

(
会
場
ま
で
の
交
通
手
段
は
、

参
加
者
各
自
で
お
願
い
し
ま

す
。
)

《
{
疋
昌
【
》

各
会
場
剖
名
(
先
着
順
)

《
申
込
万
法
》

申
込
書
を
、
老
人
福
祉
セ
ン

タ
ー
『
永
楽
荘
又
は
く
つ
ろ
ぎ
荘

ヘ
持
参
す
る
か
F
A
×
で
お
申

し
込
み
<
、
だ
さ
い
。

-
申
込
書
は
、
永
楽
荘
・
<
つ

ろ
ぎ
荘
・
社
協
・
市
高
齢
者

福
祉
課
巴
あ
り
ま
す
。

-
受
講
料
は
そ
の
都
度
お
支
払

い
い
だ
だ
き
ま
す
0

・
受
講
は
1
講
座
1
人
6
回
を

予
定
し
て
い
ま
す
。

《
問
い
合
わ
せ
先
》

永
楽
荘

8
0
2
6
1
2
4
6
1
1
7
4
6
 

く
つ
ろ
ぎ
荘

8
0
2
6
1
2
4
6
1
2
0
5
8
 

《
講
座
開
催
日
》

永
楽
荘

伊東

1
回

6
月
9
日
(
金
)

第
2
回

6
月
幻
自
(
金
)

第
3
固

7
月
7
日
(
金
)

第
4
固

7
月
引
日
(
金
)

第
5
回

8
月
4
日
(
金
)

第
6
回

8
月
間
日
(
金
)

第
7
回

9
月
1
日
(
金
)

第
8
回

9
月
市
日
(
金
)

附
悶
ぽ
回

伊東

1
回

6
月
7
日
(
水
)

第
2
回

6
月
引
日
(
水
)

第
3
回

7
月
5
日
(
水
)

第
4
回

7
月
ゆ
日
(
水
)

第
5
回

8
月
2
日
(
水
)

第
6
回

8
月
什
日
(
木
)

第
7
回

8
月
初
日
(
水
)

第
8
回

9
月
旧
日
(
水
)

』
・

※
講
座
の
時
聞
は
、
毎
回
、
十

午
後
1
時
初
分
j
3
時
で
す
。

du@
 
⑪
 。+ 

i
p
a
d
ってつ・

米
国
の
ア
ッ
プ
ル
社
、
か
開
発

し
だ
薄
型
の
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー

の
一
種
で
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

が
で
き
だ
り
、
ア
プ
リ
と
い
う

ソ
フ
ト
を
使
っ
て
多
様
な
こ
と

が
で
き
る
機
器
の
事
で
す
。

3
月
ゆ
日
(
日
)
区
銀
座
通

一
り
を
中
山
U
C蔵
の
ま
ち
春
ま
つ

一
り
、
か
開
催
さ
れ
ま
し
だ
。

日
赤
須
坂
市
地
区
で
は
高
校

一
生
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
日
赤
奉
仕

一
団
の
皆
さ
ん
が
糸
魚
川
大
規
模

一
火
災
の
義
援
金
と
、
日
赤
の
活

一
動
資
金
募
集
の
だ
め
の
街
頭
募

一
金
を
行
い
ま
し
だ
。
だ
く
さ
ん

一
の
ご
協
力
を
い
だ
だ
き
あ
り
、
か

一
と
う
ご
ざ
い
ま
し
だ
。

・
糸
魚
川
大
規
模
火
災

5
、
0
2
6
円

・
日
赤
の
活
動
資
金

3
、
8
2
4
円

こころちゃん、ハートラちゃん
と r/¥イ!チース、!J 

U 

献血を始めだのは高校生ですが1度気分が
悪くなりやめまし芝。再開のきっかけは、勤
めている会社|こ献血車が来ていだこと。不安
もありましだが、周囲のすすめもあり、もう
一度挑戦してみましだ。
針を刺すときは痛いですが、それ以外は痛
みはありません。まつだ<怖くありませんよ!

ま
だ
い
お

れ
し
お
を

わ
ま
巴
力

行
い
部
協

が
ざ
支
ご

血
ご
各
も

献
う
じ
後

で
と
通
合

区
、
か
を
。

地
り
年
す

野
あ
1
ま

日
場
は
い

)
来
で
て

土
ご
区
し
。

(
の
地
施
す

日
山
市
実
ま

け
沢
坂
を
し

月
。
須
血
致

3
芝
赤
献
い

し
日
て
願



し
て
お
り
ま
す
。

簡
単
巴
で
き
、
驚
く
ほ
ど
美

味
し
い
料
理
、
か
学
べ
ま
す
し
、

先
生
の
優
し
い
指
導
の
も
と
賑

や
か
巴
料
理
実
習
を
楽
し
ん
で

い
ま
す
。
夫
婦
や
お
友
達
と
一

緒
巴
一
度
参
加
し
て
み
ま
せ
ん

か。
ま
芝
、
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
す
る
仲
間
も

募
集
し
て
い
ま
す
。

連
絡
先

代

表

北

津

電
話

、三島三

/同

夫

0
2
6
1
2
4
6
1
3
4
2
9
 

第
2
火
曜
日

場
寸
来
)
か
・
女
性
未
来
館
翁
理
[
き

3
、
6
0
0
円

年
会
費

内

訳
材
料
費
1
回
5
5
0
円

通
信
費

3
0
0
円

刊
代
を
中
心

zm刊
j

m
代
ま

で
幅
広
い
メ
ン
バ
ー
で
活
動
し

て
い
ま
す
。

男
性
太
歓
迎

い
き
い
き
外
出

a'' 

越
昌
彦
シ
テ
ィ
ア
事
鎗
慨
し
ま
す
.

い
き
い
き
外
出
と
は
・
・
.

介
護
が
な
い
と
外
出
で
き
な

い
万
や
身
体
巴
障
、
か
い
の
あ
る

方
、
ご
高
齢
の
方
を
対
象
巴
松

代
へ
お
花
見
、
飯
山
の
菜
の
花
、

新
潟
の
海
、
佐
久
な
ど
な
ど
・
:

い
ろ
ん
な
と
こ
ろ
巴
お
出
か
け

を
す
る
事
業
で
す
。

毎
回
、
外
出
支
援
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
「
あ
し
の
会
」
、
看
護

師
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
個
人
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ま
の
ご
協
力

巴
よ
り
実
施
し
て
い
ま
す
。

私
達
の
料
理
教
室
は
年
6
回
、
開
催
日

料
理
を
通
じ
て
交
流
の
で
き
る

5
月
時
白
川
w
j
年
6
回

「
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
」
で
す
。

料
理
実
習
で
は
、
栄
養
の
パ
会

ラ
ン
ス
・
塩
分
を
控
え
だ
献
立
、

ま
だ
デ
ザ
ー
ト
巴
と
栄
養
士
の

先
生
の
も
と
、
み
ん
な
大
奮
闘

* 今
年
も
4
月
か
ら
早
速
お
花

見
区
お
出
か
け
予
定
で
す
。
そ

こ
で
、
一
緒
巴
楽
し
<
活
動
で

き
る
よ
う
区
新
だ
な
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
さ
ん
を
募
集
し
ま
す
。

参
加
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日
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流
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時
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出
発
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・
参
加
者
ご
自
宅
巴
お
迎
え

↑
 

・
休
憩
を
入
れ
な
が
ら
現
地
ヘ

↑
 

・
現
地
で
散
策
や
買
い
物
・
昼
食

↑
 

・
午
後
3
時
頃
帰
宅

平
日
の
午
前
9
時
頃
i
午
後

3
時
頃
、
都
合
、
か
良
い
時
、
だ
け

で
構
い
ま
せ
ん
。
自
分
自
身
も

楽
し
み
な
が
ら
、
参
加
者
の
皆

さ
ま
と
フ
イ
フ
イ
お
出
か
け
し

ま
し
ょ
う

r

ま
ず
は
お
気
軽
巴
社
協
ま
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
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広報絹モニター募集ゐ

平成29年度「回け合い起こしすざかJモニ
タ-募集をします。

活動内容:毎月のアンケー卜|こよる回答

(郵送、メール可)

申し込み・詳細は

8214-2997までお問い合わせくだ、さい。

『乙ぶしの会』

開催日:平成29年4月18日(火) 山内乙T(J
時間:1 0 : 00~14 : 00 努初恋
場所:永楽荘 i?y札

参加費:1 00円(コーヒ一他お菓子付き)
※問合せ:永楽荘 8246-1746 

~ 



ぽ宙開宙開宙開。@$~@官官

非常勤職員を募集します。
宿直非常勤職員(パート)

職 種 業務内容・勤務時間等 応募資格

地域密着型特別養護老人ホーム|こおいて

宿直職員 宿直業務を行う
-普通自動車運転免許

【非常勤職員】 (勤務は週2日程度シフト|こよる
17 : 15'" 8 : 30実蛍働時聞は1時間)

送迎非常勤職員(パート)

通所介護施設(デイサービスセンター)
lこおいて、朝・夕方の送迎運転・介助業

送迎運転手 務を行う
-普通自動車運転免許

【非常勤職員】 (勤務I~週 5 日シフト|こよる午前 8 時
30分'"1 0時午後3時30分から 5時
実労働時間3時間)

.募集人員 … 各 1名
※詳細|こついてはお問合せください。庶務係 026-214-2997 担当 小林

.あたたかなご厚志に : 
・感謝いたします。.
O阪田哲也様

パソコン(新品) 2台
Q/J¥UJ小学校平成28年度JRC委員会様

5，795円

。匿名様 立雛・八人ばやし

O匿名様 おむつ多数

…2月15日"'3月14日受付分です…

人事異動車

|退任【3月31日付け】|

事務局次長

長岡悪、子

在宅介護係長

黒岩真由美

|新任【4月1日付け】|

事務局次長

関佳代子

⑫| 日常生活心の配悩ごみと・相鴻談所に閲する E 在宅介護係長
松山淳子

デイサ-ピ、スセンターすえひろ所長

中保之宏
⑬圃詰舗な齢、岨ごと似面談鳳醐欄
相談会場 相談日 相談時間

まいさぽ須坂
月曜日~金曜日

午前9時~午後5時
026 -248 -9977 (随時)

験嬬に闘する相談側、槌輪組。
相談会場 相談日 相談時間

すざか女性未来館 13日(木)
午後1時̂'4時

(中央公民館)1階相談室 27日(木)
※弁護士がご相談|こ応じます。お一人20分以内です。
※完全予約制電話 026-248 -9977 
⑬制調蜘 3醐、強輸鋤
相談会場 相談日 相談時間

リ頁坂市社会福祉協議会 2日(日)・16日(日) 午前9時̂'12~寺
ノ

。お詫びと訂正。

平成29年3月号2ページ|こ掲載

し芝高額寄付者のお名前|こ誤りが

ありましだ。

誤)金田広高(相森町)

正)金田広孝(相森町)

ご迷惑をお掛けしだことを深<

お詫びし、訂正させていだ芝きま

す。

[ ご諸意見ご要望をお寄せ肝下釦机。1宮航~ω仰Oω伽26ら臼~叫~ωmη) 削(伽2凶4特特仰6かωω-舟O∞ωO閃5
メ一ルアドレス(化t.t.tit.ji.tot1i!'T! n念 ω.ホ一ムペ一ジlmIm同iij切p: www.suzaka-念rul剖mmJ

る


