
平成"年2月1日揮'63明

社会福祉法人須坂市社会福祉協議会 .tゐぃ

P2]・生活支援ポヲンティア講座
・キりズ・マイ・チャレンジ

-ポラジテイア募集

P3.l・いきいき外出募集
-婚活セミナー

P4l・ナイスハートバザーんのお知らせ
・安心コール利用者募集

・介護者のつどい参加者募集
・サンタクロ ス報告

ps1・情報掲示板

、し蜘
~0 問)

少しの勇気と時聞があれば誰でもできるボラ

ンテイア、それが『献血』です。

しかし、若者 (10代・ 20代)の献血離れが

著しく、年々献血者数1eJ:減少傾向巴あり、この

まま少手高齢化が進むと必要な血液が確保でき

なくなると予想されています。

先ずは、献血のことを正しく理解し、

一歩踏み出して

みませんか?

， 社協1志社会福祉法第四条に規定された地域福祉を推進する団体です・
祉協が実施する様々な掴祉事輩は、皆さまから由社協会置と共同募金が主な酎揮です.

再生紙を利用しています.
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風船おじさんまつぴん

中西正男氏

講容

【圏直】『圃船で遭lまう，J 
-風船を使つ定ゲ ムや科学あそび、簡単なパ

ルンア トを通じて、年齢を問わず楽しめ

る風船の魅力を学びましょう。

内程

2月25日{木)

13・00-

16: 00 

日

申書日本レクリ工ーシヨン協会公認

しクリ工シヨツコディ辛タ

町 季与子氏

【聞座】『慌しいIレワリエーショシ』

-施設やサロンでコミュニケーシヨyづくり巴

最適なゲーム等みん芯で楽しみ学びましょう。

3月2日(水)

13: 00-

16: 00 

日本福祉大学健康科学部

リハビリテ シヨン学科作業療法学専京

回数来島修志氏

「回想法を体験しコミュニケーション
を学ぼうJ

-ふるさとや昔のことを思い出し脳を活性化し

認知症予防や幹づくり巴活かしましょう!

【講座】3月6日(日}

10・00-

16: 00 

施設、サロン、宅老所などで

ポランティ7体験(各施設と調整)

-講座で学んだことを、地域で腕試し市内施設

へGO!
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介闘がないと外出できない万や身体巴障がいのある方、ご高齢の万 Ftd同党争
ボランティアさんと一緒巴ちょこっとお出かけしてみませんか?
行き先はお花見巴高山村、飯山の菜の花、新潟の海、佐久のピッコロ地蔵などなど…
当日はこんな感じです
社協9時頃出発時ご自宅にお迎え=今メイン場所で散策や買い物=参15時頃帰宅
参加費は500円(昼食代、見学代など|耳自己負担です)
※遠出の燭含1，，2.000円程巴なります
申込み方法は各町の民生児童委員、担当ケアマネジャ 、社協まで!
行きだい場所を選んでちらいます。
※トイレ介副怠ど必要な方は介曲者巴ご同伴いた芝くか、
く定さい。

日|
いきいき外出は外出支援ポラツテイア団体「あしの会」
看護師ポランティア・個人ポランティアの皆さまのご協力のもとに
実施しています
最近はポランティアさんが少し減ってきています
ということで!ポランテイアさんも募集します。

一緒巴お出かけポランテイアをしてみませんか?平日の 9 時頃~3時頃、都合のつく時だけで構
いません自分自身も楽しみながら、参加者の皆さんとフイフイお出かけしましょう l

3 

運転ボランティアさんも大募集中 I1|普通免許をお持ちの方!まだリフト車を運転できるという
万も太歓迎です iー〕まずは気軽巴社協 (214-2994)までご連絡く芝さし¥0

事惨禍菌鰭センタ

着場周子."

IM= r揮括は、こうすればうまくい<! J i.活セミナー岡喝開催E
..，'.本...Ifi.として.年同殴+aの，"婚省を回生させている._<CD方E舗婚レて隠しいという狙いから
地元組包帯断闘で@コラムを縄聞神.婚脅セミナー簡圃としての仇... 寓も、.

須坂市と須坂市社会福祉協鴎舎があなたの棄敵な出会いを応援します!

平成28隼3月13日(目)叩:00叶 5:00
繍波支珊剛 男性須塚市昏倒嶋市に動指する輔の方.女性独身であれS捕に聞いま佐ん.

当医男女とも..，.ー30・同までの宋錘~禽洛，~ ..蜘-腕刻・e隠掛，..己..ととが畠り...
調瞬:1['軍鴫 男性e目。田岡虫色4，00岡崎臥胡宵
掴園自糊口圃圏 デコレッドルームズ【長野市首澗園1.28.48)
曹司~彊 須憲市祉会得祉箇.禽{百五 026-214.2994)
車1tl1装茸II須鷹市社会得祉峰峰禽HPをご覧いただき必要事項.~.お電置でご遮絡いただ〈 宮 川

血ブースカフ.:r.RO'JHPよりお申込み〈ださい. 回f盟国
岡田:l/p副田制>ate∞mlcam田 Is:nls四回kon3) 慢すZ1

謝立お瑚雌 帽 28隼21124固{刑 囚~'
しめ切り後決定温舗を送付しますので、3/4(金)までに入金をお商いします.

機護軍測 エプロン欄100円でI;::;~}同可置です}
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須宥著書4
生活困窮者支援事業職員 (嘱託)

生活困窮者への相談・ 社会福祉士があればなお可 月額143，900円
支援相談員[嘱託]

支援を行う業務 普通自動車運転免許
7時間45分勤務
週休2日

老人福祉センター施設職員(非常勤職員)
時給770円

施設職員[パート] 施設維持管理等 普通自動車運転免許 7時間45分勤務
週5日(土曜勤務有)

.各募集人員・・・若干名

・申し込み…本会!こある試験申込書に必要事項を記入し、 2月16日(火)ま
で|こお申込み<芝さい。

・採用試験日…2月27日(土)
特別養護老人ホーι升護幅託・非常到職員 υ1ート)ts随時募集し'C(f)ります。
※詳細|こついてはお問合せくたささい。庶務係 026-214-2997 担当小林

東日本大震災義援金 神城断層地震災害義援金
丸田勉様 5，000円 須坂高校吹奏楽部様
須坂市女性団体連絡協議会様 45，827円 13.878円
力ツタ力タまつり街頭募金 15，752円 老人福祉センタくつろぎ荘募金箱
旭7II地域づくり推進プロジェク卜様 25，486円 2，182円
中央公民館募金箱 6，221円
社協募金箱 610円 社協募金箱 11円
メセナホール募金箱 2，436円 台風18号等大雨災害義援金
銀座通り秋まつり2015街頭募金 5，220円 東中学校JRC委員会様 2，584円
あがれ家様 18，404円 ネパール地震救援金
馬場町公民分館様 11，450円 須坂小学校様 5，460円

@ 日常生活心の配悩ごみと・相法談律所に関する E :あたたかなご厚志に:
・感謝いたします。.

⑫圃鎗胸な踏みQ必画ごと似泊裁倍野調誠実》
相談会場 ヰ目 E炎日 相談時間

まいさぽ須坂
月曜日~金曜日

午前9時~午後5時
248-9977 (随時)

すざか女性未来館 12日(金)
午前9時~正午

(中央公民館)1階相談室 25日(木)

@法告に嗣する相談侮閥、議盆予舗刷
相談会場 本目 E炎日 相談時間

すざか女性未来館 12日(金)
午後1時"'4時

(中央公民館)1階相談室 25日(木)

※弁護士がご相談|こ応じます。お一人20分以内です。
※完全予約制電話 026-248 -9977 
@箇底油翻苅《缶詰時Q完盆予細制。
相談会場 ヰ目白炎日 相談時間

須坂市社会福祉協議会 7日(日)・21日(日) 午前9時'"12時

0匿名 (2名)様 タオル多数

O匿名様 ゆず100個

Oふれあい木綿の会様
清拭布多数

…1月15日'""'2月14日 受付分です…

+ ~æee + 
日時
2月12日(金)

午後 1時30分"'2時30分

場所 野辺町公会堂

日時
2月12日(金)

午後3時30分"'4時30分
ーーーーーーーーーー ---------------------------------
場所 下八町公会堂

[ ご意見ご要望をお寄せ下机宮(伽~I叩[ßJ 山(伽~1=.I.Je"t IJ 冒
メールアドレス rm∞liiWMW@@li1mW!Jf!)J・ホームページlmlJ:Gm"!7IjWUW41iWltk@limtW!Jf!))I
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琶

須坂慰霊 12:20

大会解了後

メセ-t行き

須坂町行きr助叶~ f .J ~言うでおよ号

~毎@ー書写助叶令ぃ-;，t除むE提言~
講ヲ員会

宮島包掛

鉾
守
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総
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り
で
の
八
"
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く
り
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・
進
路
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導
研
突
L
ピ、
/
D
7
l

総
括
研
完
官

講
師

ス-7ニ〉Z
メセナ少毎少女合唱団

境11里
『福祖貢献者表彰』
さまさまな分野で福もtを
推進された方々を表彰します。

@十

長

f敢

田

氏
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付 汁
講湊参如者の声・・・

PTAの委員をレているだめ動員されての参加だった三園
講演者は文部科学省の人なので「どうせ『学力優先』で・・(中略〉・・『お役人』
の話だろう」と、期待レていなかった。
ところが、この長田(おさだ〉さんという方は元仙台市の中学校社会科の先生
で仙台市の教育委員会を経て2011年5月から文科省に移つだという「現場」に
いだ人だつだ。
東日本太震災では自らも被災し、避難所運営等にも関わり、後に学校と地域の
関わりが避難所運営にどう影響したか等を調査され、その結果と思いを伝える講
演だったロ
震災については報道で見聞きレていても、やはり、というか、当然、というか、
実際にその揚にいた人の話を直接聞くのではI~\に響くものが全く遣う。
何度も涙をこらえ、 5 固くらい鼻をかんで聞いた。あの人数 C30~40 人〉で
聞くにはもったいない、もっと多くの人が聞くべきだ、と思った-

主催/闘け合い推進会議共催/須坂市社会福祉協議会

後援:須坂市・須坂市教育委員会・須坂市ボランティア連絡協議会
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