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Jlt年老よろしく

P2 ・会長あL'さつ

P3 ・即け合い推進大会のお知らせ

-ステップ?ッブ研修

・北信圏踊結婚パーティー

P4 ・小中学生ポヲンティア講座

P5 ・ボランティア市民活動交流集会

・寄付

祉協では毎年、ひとり暮らしの高齢者世帯ヘ、

ポランテイアの皆さん|こ作成していただいた絵

手紙の年賀状をお届けしています。

ご協力し1ただいた皆様万、ありがとうござい

ましだ。

グ 社協は社会福祉法第四条に量定された輔福祉を臨する闘です
社協が実施する様々な掴祉事輩{志、皆さまからの社協会置と共同募金が主な財揮です.

再生紙を事IJ用しています.



新
春
の
ご
あ
い
さ
つ

社
会
福
祉
法
人
須
坂
市
社
会
福
祉
協
議
会

会

長

植

木

新

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

皆
様
巴
は
、
お
健
や
か
巴
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と

と
存
じ
ま
す
。

日
頃
か
ら
須
坂
市
社
会
福
祉
協
議
会
巴
ご
理
解
、

ご
協
力
、
ご
支
援
を
賜
り
ま
し
て
誠
巴
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

昨
年
は
、
平
成
お
年
6
月
巴
ボ
イ
ラ
ー
の
故
障
で

中
止
し
て
お
り
ま
し
た
、
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
永
楽

荘
の
入
浴
施
設
の
再
開
巴
向
け
て
、
各
方
面
か
ら
の

強
い
要
望
が
あ
り
、
須
坂
市
を
は
じ
め
関
係
団
体
と

検
討
・
協
議
の
結
果
、
再
開
の
め
ど
が
立
ち
、
新
年

度
の
再
開
巴
向
け
て
準
備
を
進
め
て
い
る
と
こ
ろ
で

す。
昨
年
4
月
巴
施
行
巴
忽
り
ま
し
だ
「
生
活
困
窮
者

自
立
支
援
法
」
は
、
事
業
を
運
営
す
る
C
あ
を
り
、

須
坂
市
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
内
巴
「
ま
い
さ
ほ

須
坂
」
と
し
て
事
務
所
を
設
置
し
、
相
談
支
援
を
行

っ
て
お
り
ま
す
。
各
機
関
、
関
係
者
、
社
協
の
広
報

な
ど
で
周
知
を
舷
大
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
は
あ
り
ま

す
が
、
更
巴
周
知
浸
透
巴
心
が
け
、
困
窮
者
支
援
を

し
て
行
き
だ
い
と
思
い
ま
す
。

地
域
福
祉
巴
お
い
て
は
、
今
年
度
も
災
害
復
興
ポ

一
フ
ン
テ
イ
ア
を
募
集
し
派
遣
し
ま
し
定
。
栃
木
県
で

の
水
害
で
は
、
急
き
ょ
有
志
の
協
力
を
得
て
訪
問
し

ま
し
芝
。
宮
城
県
南
三
陸
町
や
七
ケ
浜
町
、
福
島
県

郡
山
市
へ
は
継
続
支
援
で
行
っ
て
ま
い
り
ま
し
芝
。

顔
な
じ
み
巴
も
な
り
、
楽
し
み
巴
待
っ
て
い
て
下
さ

る
方
も
お
ら
れ
、
次
年
度
以
降
ち
希
望
さ
れ
て
い
ま

し
定
。ま

だ
、
市
か
ら
の
委
託
事
業
の
ほ
か
巴
社
協
独
自

の
事
業
が
あ
り
ま
す
。
中
で
ち
昨
年
は
、
小
中
学
校

か
ら
「
福
祉
体
験
」
の
依
頼
ガ
多
く
あ
り
ま
し
た
。

車
い
す
や
高
齢
者
疑
似
体
験
等
を
、
多
く
の
小
中
学

生
巴
体
験
し
て
い
芝
芝
き
ま
し
芝
。
こ
の
よ
う
怠
体

験
を
通
し
て
、
地
域
で
困
っ
て
い
る
方
々
巴
眼
を
向

け
る
事
が
で
き
、
誰
巴
ち
優
し
い
須
坂
市
ガ
構
築
で

き
、
「
地
域
の
力
」
区
な
っ
て
い
く
の
で
は
怠
い
か

と
期
待
を
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

新
宣
度
か
ら
須
坂
市
ガ
コ
新
し
い
地
域
支
援
事
一
警

を
開
始
す
る
巴
当
芝
り
、
今
年
度
社
協
で
は
「
生
活

支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
|
」
の
委
託
を
受
け
、
生
活

支
援
二
ズ
調
査
や
担
い
手
調
査
、
市
と
共
催
で
講

演
会
の
開
催
を
い
芝
し
ま
し
定
。

日
頃
、
皆
様
が
何
と
か
し
な
け
れ
ば
、
地
域
ガ
衰

退
し
て
し
ま
う
と
感
じ
て
い
る
課
題
と
、
地
域
の
皆

様
が
で
き
る
事
の
認
識
を
共
有
し
、
「
地
域
の
事
は

地
域
で
」
と
言
う
観
点
か
ら
進
め
て
行
<
定
め
巴
、

支
援
を
し
て
行
き
芝
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
各
場
面

で
ポ
ラ
ン
テ
イ
ア
の
万
の
協
力
で
成
り
立
っ
て
い
る

z 

事
業
も
多
<
、
毎
回
大
変
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。
こ

の
「
新
し
い
地
場
支
援
事
業
」
巳
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
万
の
協
力
ガ
不
可
欠
巴
怠
っ
て
き
ま
す
。
社
会
情

勢
が
日
々
変
化
し
、
高
齢
者
世
帯
や
一
人
暮
ら
し
が

増
え
一
、
更
巴
危
険
ガ
取
り
巻
く
中
で
生
活
を
し
て
行

か
怠
け
れ
ば
怠
ら
怠
い
A

っ
こ
そ
、
地
域
の
力
を
結
集

し
お
互
い
様
の
『
互
国
』
の
精
神
で
、
誰
も
が
気
軽

巴
立
ち
寄
れ
る
『
居
場
所
』
を
地
場
の
皆
様
の
力
で

作
っ
て
頂
き
、
地
域
の
困
り
ご
と
は
地
域
で
解
決
し

て
行
<
仕
組
み
作
り
を
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま

ぜ
ん
。

2
0
2
5
年
(
団
塊
の
世
代
が
後
期
高
齢
者

巴
怠
る
年
)
を
見
据
え
て
の
地
域
づ
く
り
巴
怠
り
ま

す。
他
巴
居
宅
介
護
支
援
・
訪
問
介
護
・
訪
問
入
浴
介

護
・
通
所
介
護
・
介
護
老
人
福
祉
施
設
・
短
期
入
所

生
活
介
護
等
の
介
護
保
険
事
業
を
引
き
続
き
展
開
し

て
お
り
ま
す
。
介
護
で
お
悩
み
の
時
は
、
ぜ
ひ
当
社

協
介
護
保
険
事
業
部
巴
ご
相
談
頂
き
た
い
と
思
い
ま

す。
最
後
巴
な
り
ま
し
左
が
、
皆
様
の
ご
多
幸
と
ご
健

勝
と
災
害
の
無
い
年
で
あ
り
ま

す
よ
う
祈
念
す
る
と
共
巴
、
市

民
の
皆
様
の
ご
協
力
を
重
ね
て

お
願
い
申
し
上
げ
年
頭
の
挨
拶

と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お

願
い
致
し
ま
す
。



聞
け
倉
い
推
進
夫
書

を
開
催
し
ま
す

ス
一7
ッ
ヌ
ア
ッ
ヌ
研
修
B
E

須
坂
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡

協
議
会
運
営
委
員
の
皆
さ
ん
が

資
質
向
上
を
め
ざ
し
て
地
元
企

業
へ
研
修
巴
行
か
れ
ま
し
た
。

「
助
け
て
」
と
い
っ
て
み
よ
う
!

・
・
そ
の
一
言
で
朗
け
合
い
が
は
じ
ま
る
・

.

.
 

平
成
泊
年
2
月
間
白
(
土
)

午
後
1
時
i

メ
セ
ナ
小
ホ
ー
ル

-
オ
ー
プ
ニ
ン
グ

メ
セ
ナ
少
年
少
女
合
唱
団

.
福
祉
貢
献
者
表
彰

-
講
演
会

「
社
会
総
が
か
り
で
の

人
づ
く
り
」

講

師

長

田

徹

氏

3
・
け
東
日
本
大
震
災
で
避

難
所
と
な
っ
定
学
校
の
サ
ポ

ー
ト
や
被
災
地
の
支
援
か
ら

み
定
地
域
と
の
つ
な
が
り
な

ど
主
語
潰
い
草
案
ま
す
。

詳
細
は
次
呈
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
。ど

う
ぞ
皆
様
お
誘
い
あ
わ
せ

の
よ
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

主
催
国
け
合
い
推
進
会
議

(
事
務
局

須
坂
市
社
会
福
祉
協
議
会
)

'Y55 

，ー
什
月
世
間
日
(
月
)
運
営
委
員

吃
名
で
、
毎
年
ふ
れ
あ
い
広

場
巴
企
業
協
賛
し
て
い
た
だ

い
て
い
る
、
「
ア
ス
ザ
ッ
ク

フ
ズ
酬
明
」

E
御
礼
を
兼
ね

て
訪
問
し
ま
し
た
。

ラ
イ
ブ
カ
メ
ラ
で
、
衛
生
・

安
全
ガ
強
化
さ
れ
定
工
場
内

の
様
予
を
見
ま
し
走
。
新
商

品
券
作
る
人
、
検
査
す
る
人
、

機
械
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
を
す

る
人
定
ち
が
作
り
出
す
製
品

を
ふ
れ
あ
い
広
場
巴
沢
山
寄

贈
し
て
い
左
定
き
、
改
め
て

感
謝
じ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

以
前
巴
訪
問
さ
せ
て
い
定

だ
い
た
時
巴
は
、
「
致
地
内
巴

お
土
産
が
買
え
る
場
所
が
あ

れ
ば
い
い
で
す
ね
。
」
と
お
話

し
た
と
こ
ろ
ア
ス
ザ
ツ
ク
フ

ズ
シ
ョ
ッ
プ
「
シ
ェ
フ
ズ

テ
ブ
ル
」
の
庖
舗
が
出
来

て
い
ま
し
走
。
願
い
は
か
な

う
ね
!
と
喜
び
ま
し
定
。
A
ヲ

後
も
地
元
企
業
と
の
繋
が
り

を
深
め
て
い
き
だ
い
と
思
い

ま
す
。

ポ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
協
議
会

副
会
長
滝
沢
ま
り

け
月
mu
日
(
日
)
、
飯
山
市
巴

て
北
信
濃
の
日
市
町
村
(
須
坂

市
、
中
野
市
、
飯
山
市
怠
ど
)
の

社
協
等
が
集
ま
り
、
合
同
で
婚

活
パ
ー
テ
ィ
を
開
催
し
ま
し
た
。

男
女
各
閃
名
の
皆
さ
ん
巴
ご

参
加
い
た
だ
き
、
パ
テ
ィ
ス
リ

ー
ヒ
ラ
ノ
さ
ん
の
指
導
の
も
と
、

ケ
キ
の
飾
り
付
け
を
し
芯
が

ら
交
流
を
深
め
、
什
組
の
カ
ッ

プ
ル
ガ
誕
生
し
ま
し
定
。

本
会
で
も
3
月
巳
婚
活
お
料

理
セ
ミ
ナ
ー
を
計
画
中
で
す
。

詳
細
は
2
月
号
を
ご
監
<
定
さ

し
!

3 



小
5
j中
3
ま
で
の
却
名
(
男

7
名
・
女

n
g
が
集
ま
り
議
々

怠
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験
を
し
ま

し
だ
。

-
開
館
岡
武
&
ゲ
1
0
(
7日
v

こ
れ
か
ら
体
験
を
共
巴
す
る

仲
間
た
ち
と
初
顔
合
わ
せ
。
宿

泊
体
験
の
係
分
担
を
決
め
だ
り
、

次
回
の
保
育
園
体
験
巴
向
け
て

東
部
保
育
園
の
園
長
先
生
巴
お

話
を
い
た
古
き
ま
し
定
。
そ
の
後
は

・
保
育
園
の
先
生
依
隙
(
8
日
)
須
坂
の
ウ

市
内
の
多
く
の
保
育
園
巳
ご
工
イ
ウ
工

協
力
い
た
定
き
、
そ
れ
ぞ
れ
行
イ
飯
予
さ

き
芝
い
保
育
園
で
活
動
を
し
ま
ん
と
飯
予

し
た
。
先
生
方
の
園
児
さ
ん
ヘ
作
り
を
し

の
関
わ
り
万
で
勉
強
巴
な
つ
だ
ま
し
定
。

こ
と
が
沢
山
あ
り
ま
し
定
。
将

来
保
育
園
の
先
生
巴
な
れ
る
よ

う
巴
継

続

的

巴

~

体
験
し
飴

定
い
と
醜

い
う
参
制

加
者
も

g

い
ま
し

定。

-
宿
泊
依
厳
(
9
日
)

車
イ
ス

で
生
活
さ

れ
て
い
る

富
永
房
枝

さ
ん
の
お

話
を
お
聞

夫
ヤ
}
訴
レ
芝
。

次
の
日
は
須
坂
青
年
会
議
所

ご
協
力
の
も
と
銀
座
通
り
&
蔵

の
町
通
り
を
車
イ
ス
で
探
検
し

ま
し
だ
。
須
坂
煎
餅
堂
さ
ん
の

煎
餅
絵
付
け
体
験
も
楽
し
か
っ

芝
で
す
9

-
ふ
れ
あ
い
広
渇
で
は
蹴
首
帽
子

-
須
坂
聴
覚
障
が
い
者
協
会
の

皆
き
九
と
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

で
ス
ポ
ー
ツ
apa刷

η
g

手
話
を
教
え
て
も
ら
っ
定
り

チ
ー
ム
ご
と
試
合
を
し
走
り
、

と
て
も
楽
し
く
交
流
が
で
き
ま

し
た
。

-
青
年
濁
外
協
力
隊
の
方
と
の

爽
繍
〈
ぼ
同
)

会
回
は
ブ
ラ
ジ
ル
&
モ
ロ
ツ

コ
巴
2
年
間
行
か
れ
だ
お
二
人

の
万
巴
体
験
記
な
ど
を
お
聞
き

し
ま
し
定
。
ブ
ラ
ジ
ル
料
理
巴

も
挑
戦
し
ま
し
定
。

グ
ル
ー
プ
対
抗
ク
イ
ズ
対
決

も
あ
り
、
と
っ
て
も
楽
し
い
最

終
回
巴
芯
り
ま
し
定
。

U 

女 女 1kl 
で来うか人もわしいと障.
す年|こらと薬るだあ同が加
ツも怠積話し事。るじい老
身絶つ極すかがいことが。
1122的のつでろとこあ声
参ー巴|こだきんかろっ
加 話少でて芯わがて
し ぜしす、万かいも
だ る白。ととりつ白 も
いよ分て関 まぱ分 |



向
日
告

側
ラ
κ
テ

ア

市
民
活
動
交
流
集
舎

須
坂
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
市
民

活
動
交
流
集
会
は
今
年
、
長
野

ブ
ロ
ッ
ク
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
市
民

活
動
交
流
研
究
集
会
と
合
同
区

開
催
し
、
遠
く
は
坂
城
町
や
信

濃
町
、
ま
芝
、
近
隣
市
町
村
の

皆
様
巴
も
ご
参
加
い
だ
だ
き
開

催
し
ま
し
定
。
第
一
部
の
「
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
発
表
」
で
は
、

し
ゃ
〈
な
げ

『
高
山
村
文
庫
石
楠
花
』
さ
ん

か
ら
切
り
絵
の
紙
芝
居
を
、
小

か
え
で

布
施
町
の
『
コ
力
ソ
ナ
楓
会
』

さ
ん
か
ら
は
コ
力
リ
ナ
の
演
奏

を
、
『
須
坂
工
ク
サ
サ
イ
ズ
健

康
体
操
の
会
』
さ
ん
は
、
誰
巴

で
も
で
き
る
工
ク
サ
サ
イ
ズ
を

会
場
の
皆
さ
ん
と
一
緒
巴
行
い

ま
し
定
。
ど
の
グ
ル
プ
巴
も

持
ち
昧
が
あ
り
、
紙
芝
居
を
見

て
ほ
ん
わ
か
i
、
コ
力
リ
ナ
の

音
色
巴
う
っ
と
り
i
、
工
ク
サ

サ
イ
ズ
で
ス
ツ
キ
ソ
!
日
か
ら

耳
か
ら
力
ラ
ダ
全
部
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
で
き
ま
し
芝
。

高山村文庫石楠花

第
二
部
で
臥
、
『
幸
せ
な
人

生
を
歩
む
芝
め
巴
と
て
ち
大
切

な
こ
と
』
を
テ
ー
マ
巴
、
上
田

情
報
ビ
ジ
ネ
ス
専
門
学
校
劃
校

長
出
回
井
和
孝
氏
巴
ご
講
演

い
を
だ
き
ま
し
定
。
「
与
え
る

者
以
、
与
え
ら
れ
る
。
自
分
ガ

与
え
だ
も
の
は
ち
ゃ
ん
と
返
っ

て
く
る
」
と
、
こ
れ
か
ら
の
人

生
を
豊
か
巴
過
ご
す
ヒ
ン
ト
を

左
く
さ
ん
い
左
だ
き
ま
し
左
。

コカリナ楓会健康体操の会須坂工クササイズ

比白井和孝先生

【
参
加
者
の
感
想
】

須
坂
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
市
民

活
動
受
流
集
会
巴
参
加
し
、
第

一
部
は
各
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体

の
活
動
発
表
を
見
せ
て
頂
き
ま

し
走
。
皆
さ
ん
活
き
活
き
と
楽

し
み
な
が
ら
活
動
さ
れ
て
い
る

事
が
伝
わ
っ
て
き
ま
し
定
。
他

者
の
喜
び
が
自
分
の
喜
び
巴
も

な
る
よ
う
な
活
動
の
あ
り
万
は
、

第
二
部
講
演
会
の
出
回
井
和
孝

先
生
の
お
話
巴
通
じ
る
も
の
が

あ
り
ま
し
定
。
先
生
の
お
話
巴

は
と
て
も
引
き
込
ま
れ
、
多
く

の
万
が
涙
を
拭
い
て
い
芝
の
が

印
象
的
で
し
定
。
仕
事
へ
の
取

り
組
み
方
、
家
族
へ
の
接
し
方
、

合
ま
で
の
自
分
は
ど
う
芝
つ
だ

の
か
考
え
さ
せ
ら
れ
ま
し
芝
。

自
分
を
見
つ
め
な
お
す
機
会
を

頂
け
定
事
巴
感
謝
で
す
。
自
分

の
幸
せ
巴
は
周
り
の
幸
せ
が
必

要
定
と
い
う
こ
と
を
交
流
集
会

を
通
じ
て
教
え
て
頂
き
ま
し
だ
。

さ
く
ら
の
祉
育
豊

岡
田
干
佳

情 スしごの模芯時柳在 |甲
を走=;~ -，様文.~邦住塩|昆
ご二三り入字繕義の )111.;:+
利 4ι んりや々様小町|JT
用会寄 『 ぺ ; Iピ
し1の贈 1，. ‘/~ I !:-; 
炉デい .l'~" 量値制温 I~ 

ごりし乏し直る芝イ芝 l 、.，.，~.JIí晶園 通 1; 
ざが主主主fし接12いすだ同盟艇里町・凶 |子
いと。きて手々て|き 1 1圃，warw-!J開 I~
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『
第
引
回

隊
定
期
演
奏
会
』
巴
お
け
る

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
募
金
を
、
須

坂
市
を
通
じ
て
本
会
巴
ご
寄

付
い
起
だ
き
ま
し
た
。

寄
付
金
(
2
0
5
、
0
4
7

円
)
は
福
祉
車
両
の
購
入
資

金
の
一
部

と
し
て
使

わ
せ
て
頂

<
予
定
で

す
。
あ
り

が
と
う
ご

ざ
い
ま
し

芝。

号



026-214-2994 026-246-0054 

E-mail: cocoro @suzalくa-shalくγO.JP

*なお、雪かき作業実施日は、土曜日、日曜日、祝祭日を基本とします。人

員の手配等の状況によりご希望|こ沿えないこともあります。

FAX 

例畠}議豪雪宮&ま動

介護嘱託職員募集
職 種 業務内容 応募資格

特養介護職員[嘱託]
地域密着型特別養護老人 -介護初任者研修(ホームヘル
ホーム|こおいて介護業務 パ-2級以上)取得見込も含む

(任用 1年以内(更新有)) を行う 普通自動車運転免許

1月20日(水〉ま
-募集人員・・・若干名

・申し込み…本会にある試験申込書|こ必要事項を記入し、
で|こお申込みくだ、さい。

※詳細!こついてはお問合せくたささい。庶務係 担当小林

.85たたかなご厚志に:
〈 感謝いたします。.・

0屋部町公民分館様 8，810円
。匿名様 5，000円
。田村善徳様 車いす 1台
O小林美加予様 タオル多数
O青木嘉手様 布多数

O匿名様 布多数

…11月15日"-'12月14日受付分です…

+fD⑪eD+ 
日時

1月21日(木)

午前9時30分'"'"11時30分
ーーーーーーーーーー ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー ー ー ー ー ー ー ー ー ー

場 所 須坂市防;ii活動センター(鯨商工会議所となり)

日時
1月21日(木)

午後3時30分'""'4時30分

場所 JA須高豊効1'1支所

ゆ 日常生活，bのE悩ごみと・相法談律所に闘する

@圃~頃防組協 Q 金画ごと似通議長野調誠司
相談 会場 相談日 相 談 時 間

まいさぽ須坂
月曜日~金曜日

午前9時~午後5時
248-9977 (随時)

すざか女性未来館 14日(木)
午前9時~正午

(中央公民館)1階相談室 28日(木)

②法自に閣する相談匂網、完盆予納制。
相談 会場 相談日 相 談 時 間

すざか女性未来館 14日(木)
午後 1時"'4時

(中央公民館)1階相談室 28日(木)

※弁護士がご相談|こ応じます。お一人20分以内です。
※完全予約制電話 026-248 -9977 
⑮制調B翻苅《錨見 Q謁金予縦説。

相談 会場 相談日 相 談 時 間

須坂市社会福祉協議会 17日(日) 午前9時'"12~寺

~ 

[ ご意見ご要望をお寄せ下飢~~伽叫~)開(伽叫 冒
メールアドレス [dt.!ít.j a.tiMliWI$@lìttlMJÐ] ・ホームページ~Gm'!7JI.. 1fJlmiWI$@limMJ!)J圃
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