
↓お申し込み・お問い合わせ
須坂市ボランティア連絡協議会（須坂市社会福祉協議会内）

電話026-214-2994/FAX026-246-0054

アスクルデイサービスの１日

お申し込みは
コチラから→

ボランティア・
市民交流研究集会

誰でも参加OK！参加費無料・事前申込制

講演会

「無理なくできる災害への備え
～現場経験から伝えたいこと～」

生涯学習センター(中央地域公民館) ３階ホール

日 時  

会 場

小林正孝氏 
（須坂市ボランティア連絡協議会 会長）

202６年３月１４日(土) １０：００～１２：００
受付開始９：3０～

講師

1982年に電力会社に入社し、停電や災害時のインフラ復旧に従事。被災者支援の必

要性を感じ、ボランティア活動を開始した小林正孝さん。現在は、須坂ボランティア連

絡協議会会長、日本防災士会長野県支部北信地区ブロック長を務めております。当

日は、自身の経験から分かりやすくお話をしてくださいます！

福祉施設の出店・販売があります！

当日たくさんお買い物をして、交流して行きませんか？
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