
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長野車いすマラソン大会実行委員会事務局  

 

 

平成 17 年に第１回大会が開催され、東日本で有数の参加者を誇る大会に成長した長野車いすマラソン。 

大会の成功に向けて、当日の大会運営をサポートしていただけるボランティアの方々を募集します。 

大会日は春真っ盛りの４月中旬。善光寺平には桜や菜の花が咲き誇り、遠くに見える北アルプスの残雪は山々 

を凛々しく際立たせ、春と冬の美しいコントラストの中を全国トップレベルのランナー達が勇ましく駆け抜けます。 

皆様もボランティアとして大会運営に関わることで心の花を一緒に咲かせてみませんか。 

 

 

 

 

 

 

みなさまのご協力をお待ちしております！ 
大会運営にあたり、多くの方のご協力が必要です！全国から集まったトップレベルのランナーの雄姿を間近で観ら

れるチャンスでもあります。 

本大会は全国から多くの県外選手が参加しますので、是非一緒に長野に来てよかったと思われる大会に  

盛り上げましょう！ 

お願いする内容 
１ 日  時 令和 7 年４月２0 日(日) 午前５時 30 分から正午まで(予定) 

※業務内容と配置場所により時間が異なります 

２ 場  所 ①スタート地点(長野赤十字病院入口交差点周辺(長野市若里)) 
②フィニッシュ地点(長野オリンピックスタジアム公園周辺(長野市篠ノ井)) 
③スタート地点からフィニッシュ地点までの沿道各地点 

３ 業務内容 ①スタート地点及び②フィニッシュ地点で選手補助等③コース沿道各地点で選手誘導等 

その他 
業務の詳細は、別途開催する説明会でご案内します。 

ボランティアスタッフ用キャップとベストを貸与します。 

交通費、宿泊費の支給はありません。 

集合場所へは各自集合願います(配置箇所周辺の駐車場を用意いたします)。 

 長野車いすマラソン大会事務局でボランティア保険に加入します。 

 

 

 

 

毎年多くの方にご協力を頂いて
おります！ 
 

長野車いすマラソン大会実行委員会事務局（公益財団法人長野県障がい者スポーツ協会内） 
（事務局長）月岡（担当）関  緑川 
〒381-0008 長野市大字下駒沢 586     
電話 026-295-3661  ファックス 026-295-3662  メール nkm@nsad.or.jp 
 

最高速度は 40km/h以上！ 

令和 7年 2 月 2１日（金）まで 

車いすマラソンには、レーサーという 

競技用の車いすを使用。 

全長 1,800 ㎜前後、全幅 650 ㎜前後と 

一般の車いすよりもかなり大きなものです。 

メインパイプを薄いアルミ合金を立体成型した

構造にするなどの工夫によって、重量は一般の 

車いすが 11～12 ㎏のところ、わずか７～８㎏

と軽量化が図られています。 

長野車いすマラソン大会

募集期間 令和７年２月21日(金)まで 長野車いすマラソン 大会ホームページ https://www.nsad.or.jp/nkm 


