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「助けて！」と言ってみよう！その一言で助け合いがはじまる… 

令和４年度

令和 5 年2 月 18 日（土） 

メセナホール 小ホール 

13:30～16:00 

■福祉貢献者表彰 

様々な分野で、地域福祉のために貢献されている皆様を表彰します  

〔開催内容〕 

 

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、マスク着用でご参加ください。また、当日受付にて検温・消毒等にご協力をお

願いいたします。なお、新型コロナウイルス感染症の拡大状況によりイベントを中止する場合があります。  

受付 13:00～ 2023 

助け合い推進大会 

主催：助け合い推進会議 
共催：須坂市社会福祉協議会 

後援：須坂市・須坂市教育委員会・須坂市ボランティア連絡協議会  

と き 
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■活動発表 

～高齢者の暮らしを支える地域住民の取り組み～ 

①「いきいき外出でいきいき地域づくり！」 

日滝地区民生児童委員の皆様 
 

②「公会堂に体操の会ができるまで！」 

にっこりYの会（米持町）・さわやかクラブ（八幡町） 
 

③「旭ヶ丘地区生活たすけ合いの会スタートしました！」 

須坂市旭ヶ丘地域づくり推進プロジェクトの皆様 


