
南三陸町 

「おでって活動」 

参加募集！ 

南三陸町「おでって活動」に参加します。 

9月２1日（土）～２3日（月・祝）  締切９月 11日（水） 

住所                   中型免許 有 ・ 無   

氏名              電話              

生年月日                ボランティア保険加入  有 ・ 無   

 

●参加申込書● 

お問合せ：須坂市社会福祉協議会助け合い起こし推進係 

電  話：026-214-2994 ／ FAX：026-246-0054 

E-mail：tasukeai@suzaka-shakyo.jp 

東日本大震災から８年。 

南三陸町でも、日々復興が進んでい

ます。 

今年度は、「古民家再生プロジェク

ト」と「藍染め」の活動をとおして、復興

の力になれればと思い、参加者を募集

いたします。 

作業にも様々な種類があり、できる

作業に取り組んでいただくようになりま

す。 

震災から８年が経った南三陸町に、

一緒に訪問してみませんか。 

皆様の温かいご支援・ご参加をよろ

しくお願いします。 

✂切り取り線✂ 

●期  日：令和元年９月２１日(土)～２３日(月・祝) 
 

●行 き 先：宮城県 南三陸町 
 

●活動内容：古民家再生・藍の畑でのお手伝い 

※活動の詳細は当日指示があります。 
 

●宿 泊 先：ながしず荘 〔南三陸町戸倉長清水３０−１〕 
 

●スケジュール 

第 1日目  9:30須坂市出発→ 

16:00頃 現地宿到着 
 

第 2日目  8:30古民家再生プロジェクト・藍監査室

でのおでって活動 
 

第 3日目  8:30古民家再生プロジェクト・藍監査室

でのおでって活動 

12:00活動終了→15:00現地出発→ 

23:00頃 須坂市着 
 

●費  用：14,040円（宿泊費 2泊・朝夕食付） 

※昼食等は各自実費負担となります。） 
※参加費補助￥3,600あり 

 

マイクロバスを運転してくださる方も大募集！！ 
 

令和元年度 

復興支援ボランティア活動 

お手伝い 


